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(1) 
ykÄkhMkqºk

{Lkzwt rf{ne Lk çkkÍu, nku fwtÚkwrsLk !

hsLke ðkMkh ðMkrík Wßsz, 
	 økÞý ÃkkÞk÷u òÞ; 
MkkÃk ¾kÞ Lku {w¾zwt ÚkkuÚkwt, 
	 yun W¾kýku LÞkÞ nku... (17/2)

{Lk MkkæÞwt íkuýu Mk½¤wt MkkæÞwt, 
	 yun ðkík Lkrn ¾kuxe; 
R{ fnu MkkæÞwt íku Lkrn {kLkwt, 
	 yufne ðkík Au {kuxe nku... (17/8)

{Lkzwt ËwhkhkæÞ íkU ðþ ykÛÞwt, 
	 íku ykøk{Úke {rík ykýwt; 
‘ykLktË½Lk’ «¼w ! {knÁt ykýku, 
	 íkku Mkk[wt fhe òýwt nku... (17/9)

•

nu fwtÚkwLkkÚk «¼w ! {kÁt {Lk õÞktÞ ÂMÚkh LkÚke hnuíkwt; nwt þwt 
fÁt ?

«¼w ! {Lku yuðk WÃkkÞku Ëþkoðku fu {kÁt {Lk ÂMÚkh ÚkR þfu.

{LkLke ÂMÚkhíkk {kxu «¼wLku Þk[Lkk fhíkwt yk MíkðLk Au.
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1
{LkkurðsÞLkk {køkkuo

yuf MkkÄf økwÁ ÃkkMku ykÔÞku. yuýu rðLktíke fhe : ‘økwÁËuð ! 
{Lku MkkÄLkk Ëeûkk / æÞkLk Ëeûkk ykÃkku !’

økwÁyu òuÞwt fu yuLkwt r[¥k [t[¤ Au. yLku r[¥kLke ÂMÚkhíkkLke 
ykÄkhrþ÷k ðøkh MkkÄLkk yu fR heíku ykí{MkkíkT fhe þfu.

økwÁyu yuLku fÌkwt : ‘nwt fqðk Ãkh MLkkLk {kxu sô Awt. íÞkt íkwt MkkÚku 
ykðsu. Ãký çkku÷ðkLkwt Lkrn íkkhu. [qÃk[kÃk òuÞk fhðkLkwt.’

íkr¤Þk ðøkhLke zku÷ økwÁyu fqðk{kt Lkk¾e. Ãkkýe ¼hkÞwt íkku 
¾hwt, Ãký zku÷ WÃkh ykðíkkt íkku ÃkkýeLkwt xeÃkwtÞ õÞktÚke hnu ? økwÁyu 
çkeS-ºkeSðkh Ãký yu s «r¢Þk Ëkunhkðe.

MkkÄf rð[kh{kt Ãkze økÞku. økwÁ çknw s {kuxk ¿kkLke Au. íkku, 
íkr¤Þk ðøkhLke zku÷ Ãkkýe{kt Lkk¾u Au, þk {kxu ? Ãký çkku÷ðkLke 
økwÁyu Lkk Ãkkzu÷e níke.
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nðu økwÁyu fÌkwt : ‘íkLku ÏÞk÷ ykÔÞkuLku fu íkr¤Þk ðøkhLke zku÷{kt 
Ãkkýe Lk hnu. íkku nwt íkLku ÃkqAwt : íkkhk {LkLku fkuE íkr¤Þwt / ykÄkhrþ÷k 
Au ? yLku yuðk {Lk{kt nwt MkkÄLkk {qfeþ íkku yu xfþu ¾he ?’

MkkÄf Mk{S økÞku. yuýu {LkLku ÂMÚkh fhðkLkku økwÁ¼kÏÞku WÃkkÞ 
ys{kÔÞku. yLku økwÁË¥k MkkÄLkk {u¤ðe.

•

‘sçk ÷øk ykðu Lkrn {Lk Xk{, íkçk ÷øk fü r¢Þk Mkrð rLk»V¤, 
ßÞwt økøkLku r[ºkk{...’ htøk MkhMk, çkúþ Lkðwt; Ãký ík{u ykfkþLku 
[eíkhðk òð íkku Ãkrhýk{ þwt ? yu{ yÂMÚkh {LkLke ykÄkhrþ÷k 
ÃkhLke r¢ÞkLkwt Ãkrhýk{ þwt ? þheh «rík¢{ýLke r¢Þk{kt nkuÞ yLku 
{Lk õÞktÞ - fËk[ fkuE rð¼kð{kt Ãký - h{íkwt nkuÞ.

•

Ãký Þûk«&™ yk Au : {LkLku ÂMÚkh, þktík fE heíku fhðwt ?

ykLktË½LkS ¼økðtík yk s ËËo ÷ELku «¼w ÃkkMku ykÔÞk Au. 
y÷çkík, íkuyku ykÃkýk ðíke yk ðkík «¼wLku fne hÌkk Au. íkuyku 
íkku {nkÞkuøke níkk.

‘{Lkzwt rf{ne Lk çkkÍu, nku fwtÚkwrsLk !’

«¼w ! {kÁt {Lk õÞktÞ ÂMÚkh LkÚke hnuíkwt. nwt þwt fhwt ?

yk¾hu, ¼õík VrhÞkË fhþu íkkuÞ fkuLku fhþu ? ‘yu’Lku s íkku 
fhþu Lku !

¼õíkLke VrhÞkË Ãký fuðe øk¤[èe nkuÞ Au ! VrhÞkË Ãký 
¼ÂõíkLkk htøk{kt htøkkÞu÷ Au Lku !
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{ehktyu «¼wLku VrhÞkË fhu÷e : ‘sçk Mku íkw{ Mku rçkAze «¼w, 
íkçk Mku Lk ÃkkÞku [iLk...’ «¼w ! nwt íkkhkÚke Mknus Ëqh økE, yLku 
çku[uLk ÚkE økE. «¼w {Lku {¤ku Lku !

•

‘{Lkzwt rf{ne Lk çkkÍu...’

hkºku fu rËðMku, þnuh{kt fu støk÷{kt, økøkLk{kt Ÿ[u fu Ãkkíkk÷{kt 
Lke[u yuLke MkVh [k÷w s nkuÞ Au.1 Ãký yuLkwt Ãkrhýk{ þwt ? {kºk 
yþktrík.

rðfÕÃkkuÚke þktrík LkÚke {¤íke, yu yLkw¼ð Au. yLku Aíkkt 
rðfÕÃkku fÞko s fÁt Awt nwt.

«¼w ! yk rðfÕÃkkuLkku Úkkf íkku ykÃk !

½xLkk ½xe økE. nðu rðfÕÃkku fhðkÚke þwt ÚkkÞ ? ½xLkkLku ½xíkkt 
fËk[ yufkË r{rLkx ÚkE nkuÞ yLku nwt yu ½xLkkLke Ãkezk f÷kfku, 
rËðMkku MkwÄe ðuXwt. ÏÞk÷ Au, «¼w ! fu Ãkezk ½xLkkLke Lkrn, {khk 
{LkLke Au. ½xLkkLkku Mðefkh LkÚke fhe þfíkku.

«¼w ! {Lku MkðoMðefkhLke MkkÄLkk ykÃkku Lku !

rðfÕÃkku{kt sELku fþwt {u¤ððkLkwt LkÚke nkuíkwt; økw{kððkLkwt nkuÞ Au.

÷kufku fnu fu MkkÃku yk {kýMkLku ¾kÄku, zt¾ {kÞkuo; Ãký yuÚke 
MkkÃkLkk {kuZk{kt þwt ykðu ? ftE Lkrn.

(1)	 hsLke ðkMkh ðMkrík Wßsz, 
	 økÞý ÃkkÞk÷u òÞ; 
	 MkkÃk ¾kÞ Lku {w¾zwt ÚkkuÚkwt, 
	 yun W¾kýku LÞkÞ... (17/2)
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{khe ðkík fÁt, «¼w ? {Lku rðfÕÃkkuÚke Mkw¾ íkku LkÚke s {¤íkwt, 
Ãkezk s {¤u Au. f{oçktÄ LkVk{kt !

•

ykLktË½LkS ¼økðtíku s ºkeò MíkðLk{kt y¼Þ økwýLke «króLke 
ðkík fhe Au. íÞkt y¼ÞLkku yÚko íku{ýu fÞkuo Au r[¥kMÚkiÞo. (‘¼Þ 
[t[¤íkk nku su Ãkrhýk{Lke.’)

¼Þ yux÷u r[¥kLke ð]r¥kykuLkwt «ftÃkLk.

yuf «ftÃkLk þheh{kt [k÷u Au. çkeswt {Lk{kt. çkkh ðkøÞu hkus 
s{Lkkh {kýMkLkk þheh{kt 15-20 r{rLkx Ãknu÷kt ÷k¤økútrÚk Mkr¢Þ 
çkLku Au.

«çk¤ «ftÃkLk {LkLkwt Au, yu ÂMÚkh Úkíkwt s LkÚke; MðÃLk{kt Ãký 
«ftÃkLk [kÕÞkt s fhu Au.

•

økwŠsyuVu yuf rðrÄ íku{Lkk rþ»ÞkuLku ykÃku÷e. hkºku Mkqíkkt Ãknu÷kt 
Ëþuf r{rLkx {LkLku MksuþLk ykÃkðkLkwt fu Mð¡ r{ÚÞk Au, r{ÚÞk Au...

Ãkkt[uf {rnLkk yk «Þkuøk fÞko ÃkAe yuðwt çkLkíkwt fux÷kf MkkÄfkuLku fu 
MðÃLk þY ÚkkÞ yLku íkhík s òøk]rík ykðu : ‘yk r{ÚÞk Au...’ MðÃLk ÃkqÁt !

•

çkwØ ÃkkMku yuf MkkÄf ykÔÞku. rðLktíke fhe : {Lku Ëeûkk ykÃkku.

çkwØ ¼økðkLku ÃkqAâwt : ‘íkLku MðÃLk ykðu ?’ Ãku÷ku nkUrþÞkhe 
{khðk økÞku : ‘Mkknuçk, {Lku íkku çknw MkhMk MðÃLk ykðu. MðÃLk{kt 
ík{u ½ýeðkh {Lku ËþoLk ËeÄu÷kt...’
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çkwØ fnu : ‘íkwt yk©{Lke çknkh Lkef¤ ! MkkÄfLku MðÃLk fu{ 
ykðu  ? òøk]rík{kt rðfÕÃkku Lk nkuÞ íkku MðÃLk fE heíku ykðu ?’

•

çkkiØ økwÁ.

Mkðkhu A ðkøÞu yu{Lkk ¾tz{kt yuf rþ»Þ ykÔÞku. økwÁ fnu  : 
‘hkºku {Lku MðÃLk ykðu÷...’ rþ»Þ fnu : ‘økwÁËuð ! çku r{rLkx, nwt 
ykðwt.’ hMkkuzk{kt sE økh{ ÃkkýeLke çkk÷xe ¼heLku ÷kÔÞku. LkuÃkfeLk 
Ãký MkkÚku ÷kÔÞku.

økwÁLkk nkÚk-Ãkøk, {kuZwt ÄkuðzkÔÞk. ÷qAe ykÃÞk. íÞkt çkeòu 
rþ»Þ ykÔÞku. økwÁyu fÌkwt : ‘yksu {Lku MðÃLk ykÔÞwt...’ rþ»Þ fnu : 
‘økwÁËuð  ! Ãkkt[ r{rLkx{kt nwt ykðwt.’ økh{ [kLkku søk ¼heLku ÷E 
ykÔÞku. økwÁLku fÃk{kt [k ykÃke.

økwÁ «MkÒk ÚkÞk.

yuf yÚko{kt yk rþ»ÞkuLke Ãkheûkk níke. rþ»ÞLku Ãký MðÃLk Lk 
ykðu yuðwt su økwÁ {kLkíkk nkuÞ, yu{Lku ÃkkuíkkLku MðÃLk õÞktÚke ykðu ?

òu rþ»Þkuyu ÃkqAâwt nkuík fu ‘Mkknuçk, þuLkwt MðÃLk níkwt ?’ 
¾÷k... Mk, çkuW LkkÃkkMk ÚkðkLkk níkk.

•

rðfÕÃkkuLkkt ðkðkÍkuzktLke yMkhÚke {wõík hnuðk {kxu çkeswt yuf 
Mkþõík {kæÞ{ Au : yÇÞMík Þkuøk.

MðkæÞkÞ, ¼Âõík, òÃk ykrË fkuEÃký þw¼ Þkuøk yux÷ku 
½qtxkÞu÷ku nkuÞ fu rðfÕÃkkuLkwt ðkðkÍkuzwt ykðu íÞkhu MkkÄf yu yÇÞMík 
ÞkuøkLkk ¾tz{kt síkku hnu yux÷u Mkwhrûkík ÚkE òÞ.
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ÃkqßÞÃkkË, yk[kÞo ¼økðtík økwýhíLkMkqrh {nkhkòLkk rþ»Þ 
níkk {wrLkhks©e {kuûkhíLkrðsÞS. Ãkh{ rðhkøke, MðkæÞkÞþe÷ 
{nkí{k. hksMÚkkLk{kt rðnkhÞkºkkÚkuo {khu sðkLkwt ÚkÞwt íÞkhu íkuyku 
{¤u÷k. {Lku fnu : ‘nðu MðkæÞkÞ{kt þwt ÷ô ?’ {U òuÞwt fu ÃkqßÞ 
nrh¼ÿk[kÞoSLkk íkÚkk {nkuÃkkæÞkÞ ÞþkurðsÞS {nkhksLkk yLku 
‘MkL{rík’ suðk çkÄk økútÚkkuLkku yÇÞkMk yu{Lku ÚkE økÞu÷ku.

{U fÌkwt : ‘òu ík{khk økwÁ {nkhks yk¿kk ykÃku íkku 45 ykøk{ 
økútÚkku Mkxef ðkt[e ÷ku !’

çku-yZe ð»kuo Vhe íkuyku {¤u÷k. ‘45 ykøk{økútÚkku Mkxef ðt[kE 
økÞk Au.’

fuðku yk yÇÞMík Þkuøk !

•

ÂMÚkhr[¥k MkkÄfLku ¼økðËTøkeíkk ÂMÚkík«¿k fnu Au. ÂMÚkík«¿k 
ËþkLkwt ðýoLk fhíkkt fnuðk{kt ykÔÞwt :

Ðí…ã¢ç¼ ²Î¢ ÜU¢}¢¢Ýì, 

	 „±¢üÝì Ð¢ƒü ! }¢Ý¢ïx¢¼¢Ýì J 

¥¢y}¢‹²ï±¢y}¢Ý¢ ¼éC:, 

	 çSƒ¼Ðí¿¢S¼Î¢ïÓ²¼ï JJ

ßÞkhu MkkÄfLke çkÄe s fk{Lkkyku ¾he Ãkzu Au yLku ÃkkuíkkLkk 
økwýku ðeíkhkøk Ëþk, «þ{hMk ykrË ðzu MðYÃk Ëþk{kt ßÞkhu MkkÄf 
hnu Au íÞkhu íku ÂMÚkík«¿k fnuðkÞ Au.

•
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{LkkuÞkuøk Ãkh WÃkÞkuøkLkwt ykrÄÃkíÞ MÚkÃkkÞwt yux÷u yktíkh 
ði¼ðLke «króLke Þkºkk þY !

{Lk MkkæÞwt íkuýu Mk½¤wt MkkæÞwt, 
	 yun ðkík Lkrn ¾kuxe; 
E{ fnu MkkæÞwt íku Lkrn {kLkwt, 
	 yufne ðkík Au {kuxe... (17/8)

{Lk rLkÞtrºkík ÚkÞwt yux÷u MkkÄLkkLke økkze ÃkqhÃkkx Ëkuze. Ãký 
yu - {LkkurLkÞtºký - Mkh¤ LkÚke s. Ãkhtíkw f]ÃkkMkkæÞ íkku yu Au s.

Ãkq. ykLktË½LkS ¼økðtík [kuÚke MíkðLkk{kt fnu Au : ‘ËrhMkLk 
Ëw÷o¼, Mkw÷¼ f]Ãkk Úkfe ykLktË½Lk {nkhks.’ ykÃkýu «Míkwík 
MktË¼o{kt, ‘ËrhMkLk’Lke søÞkyu ‘r[¥kMÚkiÞo’ {qfe ËEyu.

MkhMk ðkík ykøk¤ fhu Au : ‘E{ fnu MkkæÞwt íku Lkrn {kLkwt, yuf 
ne ðkík Au {kuxe...’ fkuE fnu fu {Lk {khk rLkÞtºký{kt Au, íkku nwt 
{kLkwt Lkrn. fkhý fu yuf íkku yu ðkík çknw y½he Au. yLku fkuRyu 
{LkkusÞ fÞkuo Au, íkku yu fkuRLku fnuþu Lkrn. MkkÄf íkku ÃkkuíkkLkk økwýLku 
AwÃkkðþu. yu yuLkku ZtZuhku Lkrn s Ãkexu.

•

Mk{úkxLkk yuf økwÁ.

Mk{úkxLku Ãkqýo ¼kð yu{Lkk Ãkh.

íkuyku ¼kusLk yufktík{kt fhíkk. Mk{úkxLku òýðkLke EåAk ÚkE fu 
økwÁ þwt ÷u Au ¼kusLk{kt ? økwÁ ßÞkt ¼kusLk ÷uðk çkuXk’íkk yu á~Þ 
Ëu¾kÞ yu heíku AwÃkkELku Mk{úkx Q¼k hÌkk.

økwÁyu {kºk çkkVu÷e ¼kS ¾kÄe.
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Mk{úkxu økwÁLku ÃkqAu÷wt : ‘ykÃk yufktík{kt fu{ ¼kusLk ÕÞku Aku?’ 
økwÁLku ÏÞk÷ níkku fu Mk{úkxu ÃkkuíkkLke ¼kusLkLke r¢Þk òuÞu÷e Au. 
íku{ýu nMkíkkt nMkíkkt fÌkwt : ‘Mkk{kLÞ {kýMkku ÃkkuíkkLkkt yfkÞkuoLku 
AwÃkkðu Au, ßÞkhu Mktíkku ÃkkuíkkLkkt Mkíf]]íÞkuLku AwÃkkðu Au.’

•

AuÕ÷u rðLktíke ykðe fu «¼w ! {khk {Lk Ãkh, íkkhe f]Ãkk rðLkk, 
rLkÞtºký þõÞ LkÚke. íkwt yuðe f]Ãkk fh, «¼w ! fu {kÁt {Lk {khk 
rLkÞtºký{kt nkuÞ.

{Lkzwt ËwhkhkæÞ íkU ðþ ykÛÞwt, 
	 íku ykøk{Úke {rík ykýwt; 
‘ykLktË½Lk’ «¼w ! {knÁt ykýku, 
	 íkku Mkk[wt fhe òýwt.... (17/9)

«¼w ! íkwt {LkkurðsÞe Au, íkku {Lku Ãký {LkkurðsÞe çkLkkðe Ëu. 
‘÷zÚkzíkwt Ãký øksçkå[wt, økksu økÞðh MkkÚku hu...’ nkÚke øksoLkk fhu, 
[ª½kzu íÞkhu yuLkwt LkkLkwt çkå[wt - {ËrLkÞwt Ãký òuzu Mkqh Ãkwhkðu Au.

yu{ «¼w ! nwt Þ íkkhku çkk¤ Awt Lku ! íkwt {LkkurðsÞe nkuÞ yLku 
nwt Lk nkuô; íkku yu fu{ [k÷u ?

•

‘{Lkzwt ËwhkhkæÞ..’ Þkuøkehks fnu Au fu {LkLku rLkÞtºký{kt ÷kððwt 
y½Át Au.

Ãkh{ÃkkðLk ©e yk[khktøkS{kt «¼wyu fÌkwt Au : ‘¥‡¢ïx¢çÓ¢œ¢ï ¶Hé 
¥²æ ÐéçÚS¢ï, S¢ï ÜïU²‡¢æ ¥çÚã§ ÐêÚ§œ¢»...’ {Lkw»ÞLku yLkuf r[¥kku Au. 
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½zef{kt yu þw¼{kt nkuÞ, õÞkhuf yu{ktÚke yíÞtík þw¼ rð[kh{kt Ãký 
yu òÞ. õÞkhuf ð¤e Mkkð yþw¼ rð[kh{kt r[¥k økhfkð nkuÞ...

ykðe yþktík yLku [t[¤ ð]r¥kyku îkhk þwt ÚkkÞ ? «¼w fnu Au 
fu íku [k¤ýeLku ¼hðk suðwt fk{ Au.

yMktÏÞ rAÿkuðk¤e [k¤ýe{kt Ãkkýe Lkk¾ku íkku yu fux÷ku Mk{Þ 
hnu  ? íku{ ykðk yþktík r[¥k{kt þw¼ rð[khku / MkkÄLkk fu{ fheLku xfu ?

®[íkf {kfo xTðuRLk yuf Mkðkhu ¼k»ký ykÃkðk {kxu Úkkuzk ËqhLkk 
MÚk¤u sðkLkk níkk. r{ºk hkºku íÞkt s Mkqíku÷ku. yuLku fÌkwt : íkwt Ãký [k÷.

¼k»ký MkhMk yÃkkÞwt. ÷kufku «¼krðík ÚkÞk. Vhe çkuW fkh{kt 
çkuXk. r{ºku fÌkwt : ík{kÁt ¼k»ký çknw MkkÁt hÌkwt.

{kfuo ÃkqAâwt : fÞwt ¼k»ký ?

r{ºk LkðkE{kt zqçÞku. yu fnu : MkðkhÚke nwt ík{khe MkkÚku Awt. yuf 
s ¼k»ký ík{u ykÃÞwt Au. íkku ík{u fÞwt ¼k»ký MkkÁt yu{ fu{ ÃkqAâwt ?

{kfo xTðuELk fnu Au : r{ºk, yuf ¼k»ký {Lk{kt [k÷íkwt níkwt 
¼k»ký ykÃkíkkt Ãkqðuo. çkeswt ¼k»ký {t[ Ãkh ÚkÞwt. yLku ºkeswt ¼k»ký 
yíÞkhu [k÷e hÌkwt Au : yntfkhLkk ÷Þ{kt, fu fuðwt MkhMk ¼k»ký hÌkwt !

•

{Lk ‘ËwhkhkæÞ’ ¼÷u hÌkwt, «¼wLke f]ÃkkÚke yu rLkÞtrºkík ÚkE s 
þfu Au. ‘ykLktË½Lk «¼w ! {knÁt ykýku...’

• • •



{LkkurðsÞLkk {køkkuo	 11

(1) 
Mkkhktþ

yrLkÞtrºkík {LkLku MðkÄeLk çkLkkððk {kxuLkk, 
r[¥kMÚkiÞoLkk {køkkuoLke [[ko ynª ÚkE Au.

r[¥kMÚkiÞoLkk fux÷kf {køkkuo :

(1)	 ½xLkk ½xe økE Au, yuLkku Mðefkh fhðkÚke 
yu ytøkuLkk rðfÕÃkku Lkrn ykðu.

(2)	 Mkqíkkt Ãknu÷kt MðÃLk r{ÚÞk Au, MðÃLk r{ÚÞk 
Au... yuðkt MksuþLkku {LkLku ykÃkðkÚke 	
òøk]rík «çk¤ çkLku Au yLku íÞkhu... MðÃLk 
þY Úkíkkt s yk ¼ú{ýk Au yu ÏÞk÷ ykðu 
Au yLku MðÃLk yxfe òÞ Au.

(3)	 MðkæÞkÞ, ¼Âõík, òÃk ykrË fkuRÃký þw¼ 
ÞkuøkLku yÇÞMík - ½qtxkÞu÷ fhðkÚke rðfÕÃkku 
ykðu íÞkhu yu yÇÞMík Þkuøk{kt WÃkÞkuøkLku 
{qfe þfkÞ Au yLku yu heíku rðfÕÃkku Mkk{uLkwt 
Mkwhûkk[¢ {¤e òÞ Au.
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(2) 
ykÄkhMkqºk

fkuE fnu ÷e÷k hu y÷¾ y÷¾ íkýe hu, 
	 ÷¾ Ãkqhu {Lk ykþ; 
Ëku»khrníkLku ÷e÷k Lkrð ½xu hu, 
	 ÷e÷k Ëku»krð÷kMk... (1/5)

ËrhMkLk Ëw÷o¼ Mkw÷¼ f]Ãkk Úkfe, 
	 ‘ykLktË½Lk’ {nkhks.... (4/6)

•

	 ÷e÷k yLku f]Ãkk yk çku þçËku ÃkhLke ykLktË½LkeÞ ÃktÂõíkyku Ãkh ynª 
rððu[Lkk «Míkwík fhkR Au.
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2
‘{ÄwhkrÄÃkíkuhr¾÷t {Äwh{T...’

«¼wLke ÷e÷k yLku f]Ãkk yk çku þçËku ykLktË½LkeÞ MíkðLkkyku{kt 
{¤u Au.

Ãknu÷k MíkðLk{kt íkuyku©eyu «¼w ÷e÷k fhu Au, søkíkLkwt MksoLk 
fhu Au; yk {kLÞíkkLku rLkhkÄkh Xuhðe Au. yLku [kuÚkk MíkðLk{kt 
íkuyku©eyu ÃkqhuÃkqhe MkkÄLkkLku f]ÃkkMkkæÞ fne Au.

•

‘fkuE fnu ÷e÷k hu y÷¾ y÷¾ íkýe hu, 
	 ÷¾ Ãkqhu {Lk ykþ; 
Ëku»khrníkLku ÷e÷k Lkrð ½xu hu, 
	 ÷e÷k Ëku»krð÷kMk.’ (1/5)

fkuE yu{ fnu Au fu y÷ûÞ (su{Lkwt MðYÃk çkwrØ îkhk f¤e Lk 
þfkÞ) yuðk Ãkh{kí{kLke yk çkÄe ÷e÷k Au. søkík{kt su çkÄwt ÚkE 
hÌkwt Au, yu ‘yu’Lke ÷e÷k Au.
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Ãký Ëku»khrník (hkøkkrËÚke {wõík), EåAkhrník Ãkh{kí{k ÃkkMku 
fík]oíð LkÚke. íkuÚke íkuyku LkÚke íkku søkíkLke h[Lkk fhíkk. LkÚke fkuE 
çkkÌk «ð]r¥k{kt síkk. MðYÃkÂMÚkík «¼w Au.

•

MkkÄLkksøkík{kt f]ÃkkLkwt fux÷wt çkÄwt {n¥ð Au yu Ëþkoððk íku{ýu fÌkwt :

‘ËrhMkLk Ëw÷o¼, Mkw÷¼ f]Ãkk Úkfe, 
	 ykLktË½Lk {nkhks...’ (4/6)

Ãkh{kí{kLkwt ËþoLk ykÃkýu fhðk sEþwt íkku Ëw÷o¼ Au, çknw s 
y½Át Au; Ãký ‘yu’Lke f]Ãkk ÚkE òÞ íkku yu Mkw÷¼ Au.

•

yk ‘f]Ãkk’ þwt Au ?

f]Ãkk. «¼wLkku yLkwøkún. «¼wLkku «MkkË.

ykÃkýk ÞwøkLkk MkkÄLkk{Lke»ke ÃkqßÞ Ãkt. ©e ¼ÿtfhrðsÞ 
{nkhks fnu Au :

‘yLkwhkøk (¼Âõík)Úke yLkwøkún (f]Ãkk) ðÄu Au.

yLkwhkøk yu ¼õíkLke Receptivity (økúknfíkk) Au yLku yLkwøkún 
yu ¼økðkLkLkku Response («rík¼kð / «ríkMkkË) Au.’1

‘f]Ãkk yu yuf yuðwt ík¥ð Au, su Lkshu Lk Ëu¾kíkwt nkuðk Aíkkt, 
Lkshu Ëu¾kíke fkuE Ãký ðMíkw fhíkkt yrík yrÄf WÃkfkh fhu Au. íku 
WÃkfkhLkwt Lkk{ Au rð»kÞrð{w¾íkk yLku rLkŠð»kÞe Ãkh{kí{«erík{kt 
yÃkqðo hrík.’2

(1) ykí{-WíÚkkLkLkku ÃkkÞku, Ãk]. 271. (2) yusLk, Ãk]. 357.
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‘f]ÃkkLkwt ík¥ð¿kkLk fnu Au fu, f]Ãkk òuEíke nkuÞ íkku, ytËhÚke 
(rð¼kðkuÚke) ¾k÷e ÚkR òð. Mkðoºk ðhMkíkku ðhMkkË Ãký íÞkt s 
rÍ÷kÞ Au, ßÞkt Ãkqhíkwt ¾k÷eÃkýwt nkuÞ Au.’3

•
ÃkqßÞÃkkË©eSyu f]ÃkkLku «¼wLkk response / «ríkMkkË íkhefu 

yku¤¾kðe. «¼w yuf yuf «kÚkoLkkLkku W¥kh ykÃku Au. yLku íkhík ykÃku Au.

yufðkh Ãkq. Ëuð[LÿS {nkhksLkk MíkðLkLku hxíkku níkku. ÃktÂõík 
ykðe : ‘ËÞkrLkrÄ ! ËeLk Ãkh ËÞk fesu.’ rð[kh ÚkÞku fu nwt ËeLk 
nkuô yu {khk «¼wLku øk{u ¾Át ? {U «¼wLku s ÃkqAâwt : ‘nwt ËeLk nkuô 
íku íkLku øk{u ?’ «¼wLke fkuxo{kt «&™Lkku çkkì÷ VUfe ËuhkMkhLke çknkh 
nwt LkeféÞku.

y[kLkf, {khe Lksh ykfkþ ¼ýe økE. Ãkkýe ¼hu÷ ðkË¤ 
níkkt. ÚkÞwt fu n{ýkt ðhMkkË íkqxe Ãkzþu. Ãký hksMÚkkLk (sMkðtíkÃkwhk)
Lke yu Ähíke Ãkh ðkË¤ku ðhMÞkt Lkrn. nwt òuíkku hÌkku. ðkË¤kt ¾Mkfíkkt  
økÞkt. ËkuZuf rf÷ku{exh Ëqh ÷e÷kuA{ Ãknkz níkku. íÞkt ðkË¤kt ðhMke 
Ãkzâkt.

ðkË¤ ðhMke Ãkzâkt, Lku {Lku «¼wLkku W¥kh {¤e økÞku !

fkuhe, økh{ Ähíke Ãkh ðkË¤ Lk ðhMÞkt; ÷e÷eA{ ÃknkzLke Ähk 
Ãkh yu ðhMÞkt. {ík÷çk fu ßÞkt ¼eLkkþ íÞkt ðhMkkË.

nwt ËeLk çkLkwt, hzwt, ¼eLkku çkLkwt yLku íÞkhu s nwt «¼wLke f]ÃkkLku 
«kó fhe þfwt Lku ! ðkn ! fuðku MkhMk W¥kh ! «¼w ykÃku íku W¥kh íkku 
{Äwh s nkuÞ Lku ! ‘}¢{éÚ¢ç{Ð¼ïÚç¶Hæ }¢{éÚ}¢ì...’

•

(3) yusLk, Ãk]. 358.
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«¼wLke òuzu çkuMke hnuðkLkwt fux÷wt íkku øk{u ! {kºk yu{Lku òuíkkt 
çkuMke hneyu. yLku yuLke f]ÃkkÄkhk Íe÷íkk sEyu.

hðeLÿLkkÚk xkøkkuhLkwt økeík ÞkË ykðu :

‘çkuMkðk Ëu Lku ÷økeh íkkhe fLku,	
	 fuð¤ ûký¼h {Lku;	
LkehÏÞk rðý íkws {w¾ Mkk{u,	
	 ÓËÞ {ws rðhk{ Lk Ãkk{u.....

yksu fuð¤ yufkLíku çkuMkeLku,	
	 íkð LkÞLkkuLkk Lkez{kt ÃkuMkeLku;	
SðLk Mk{Ãkoý fuhwt økkLk,	
	 økkðwt Lkehð ÚkE yufíkkLk.’

•

¼Âõík yLku f]ÃkkLkk {ÍkLkk MkkÞwßÞLke ðkík ÃkqßÞÃkkË yæÞkí{-
Þkuøke f÷kÃkqýoMkqrh {nkhksu Ãký fne Au :

‘¼økðkLk nksh LkÚke, yuðe ykÃkýe {kLÞíkk sz{q¤Úke fkZðe 
Ãkzþu. ¼økðkLk ¼÷u ynª (¼hík ûkuºk{kt) LkÚke, Ãký ¼økðkLkLke 
þÂõík íkku søkík{kt fk{ fhe s hne Au. MkqÞo ¼÷u ykfkþ{kt Au, 
«fkþ íkku ynª s Au Lku ! rMkØku ¼÷u WÃkh Au, Ãký yu{Lke f]Ãkk íkku 
ynª ðhMku s Au. {kºk íku yLkw¼ð{kt ykððe òuEyu.’4

{nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞ {nkhksu ‘Ãkt[®ðþríkfk’{kt fÌkwt :

Ã²vy²¢ çà¢±ÐÎS‰¢¢ïù„¢ññ,  
à¢vy²¢ Á¢²ç¼ S¢±üx¢: JJ

(4) fnu f÷kÃkqýo Mkqrh, Ãk]. 2/118.
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ÔÞÂõík YÃku ¼÷u «¼w {kuûk{kt nkuÞ, þÂõík YÃku Ãkqhk çkúñktz{kt 
íkuyku ÔÞkó Au.

yk s ðkíkLku ÃkqßÞ©eS fnu Au :

‘¼økðkLk ¼÷u {kuûk{kt økÞk nkuÞ, Aíkkt íkeÚko hnu íÞkt MkwÄe 
¼økðkLkLke yu þÂõík fkÞo fhu s Au.’5

‘ÔÞÂõíkøkík ¼økðkLkLkku yLkwøkún ¼÷u íku{Lkk íkeÚko MkwÄe [k÷u, Ãký 
yknoLíÞ íkku Mkðoûkuºk{kt, Mkðofk¤{kt, MkðoËk WÃkfkh fhe s hÌkwt Au.’6

•

nðu «§ ÚkkÞ fu «¼wLke yk f]ÃkkLkku yLkw¼ð fE heíku ÚkkÞ ?

ÃkqßÞ©e fnu Au :

“¼økðkLk ÃkkMku yLkLÞ ¼kðÚke sEyu yLku «kÚkeoyu : ‘¼økðLkT! 
ykÃk s MkðoMð Aku. {kíkk, rÃkíkk, çktÄw çkÄwt s ykÃk Aku. ykÃkLkk 
rMkðkÞ fkuELkku ykÄkh LkÚke.’ íkku s ¼økðkLk íkhVÚke ykÃkýLku 
«rík¼kð {¤u. ykÃkýu yLkLÞ ¼kðÚke fËe ¼økðkLkLke þhýkøkrík 
Mðefkhe LkÚke.’’7

•

¼økðËTøkeíkk ÞkË ykðu :

¥Ý‹²¢çp‹¼²‹¼¢ï }¢¢æ, ²ï Á¢Ý¢: Ð²éüÐ¢S¢¼ï J 
¼ï¯¢æ çÝy²¢ç|¢²éQU¢Ý¢æ, ²¢ïx¢ÿ¢ï}¢æ ±ã¢}²ã}¢ì JJ

su ¼õíkku Mkíkík {khe s Mkuðk fhu Au (yk¿kkÃkk÷Lk yu Mkuðk Au, 
¼Âõík Au), íkuykuLkk Þkuøk yLku ûku{Lke sðkçkËkhe {khe Au.

•
(5) yusLk, Ãk]. 4/248. (6) yusLk, Ãk]. 4/246. (7) yusLk, Ãk]. 2/118
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þhýkøkrík.
frððh hðeLÿLkkÚk xkøkkuhLkwt yk ÓËÞtøk{ økeík :
‘nwt íkku nðu {wsLku rLks rþhu ðnuðkLkku Lkrn,	
	 nwt nðu ftøkk¤ ÚkE rLks îkhu hnuðkLkku Lkrn.
yk çkkuòu íkkhu [hýu Ähe,	
	 Lkef¤e ÃkzðkLkku çkÄwt Ãkhnhe,	
fþe ¾çkh hk¾eþ Lkk nðu, ðkík fþe fnuðkLkku Lkrn,	
	 nwt íkku nðu {wsLku rLks rþhu ðnuðkLkku Lkrn...’

•

{khku ¼kh nðu nwt þk {kxu hk¾wt ? nwt Awt rLk¼koh. íkkhk suðku 
Mk{Úko Mðk{e {Lku {éÞku Au. nðu nwt {khe fþe ¾çkh hk¾ðkLkku LkÚke. 
íkkhu s {kÁt Þkuøk-ûku{ fhðkLkwt Au.

•

{kÁt fk{ Au {kºk íkLku [knðkLkwt.
‘økeíkktsr÷’{kt xkøkkuh fnu Au :
‘[knwt nwt íkku ík{Lku [knwt,	
	 fuð¤ [knwt ík{Lku,	
yu s ðkík fnuðk Ëku {khk WhLku, {khk {LkLku,	
	 çkeS su ðkMkLkkyku ðktMku,	
¼xõÞk fÁt rËðMku Lku hkíku,	
	 r{ÚÞk íku Mkki r{ÚÞk, nwt íkku fuð¤ [knwt ík{Lku.
hkºke su{ AwÃkkðe hk¾u yk÷kufLkk ytíkhLkkËLku,	
íku{ øk¼ehk {kunu {khk nwt íkku [knwt ík{Lku,	
	 þkÂLíkLku yk½kíkku fhíke	
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ÍtÍk, Aíkkt þkÂLíkLku [níke,	
	 íku{ fÁt yk½kík AíkktÞu [knwt fuð¤ ík{Lku.’

hkrºk ytÄfkhLkk ykøkkuþ{kt sfzkÞu÷e nkuðk Aíkkt íkuLke ¼eíkh 
íku «fkþLku Ãkk{ðkLke RåAk, yk÷kufLkk ytíkLkkoËLku AwÃkkðe hk¾u Au; 
íkuðe heíku MktMkkhLkk økt¼eh, Ÿzk {kun{kt ÷ÃkxkÞu÷ nwt íkLku s [knwt Awt.

ÍtÍkðkík, ðkðkÍkuzwt þkÂLíkLku znku¤e Lkk¾u Au, íkuLkk Ãkh yk½kíkku 
fhu Au; Aíkkt íku RåAu Au íkku þkÂLíkLku s. íkuÚke «íÞuf «÷Þtfh 
ÍtÍkðkík ytíku þ{u íkku Au þktrík{kt s. íku{ nwt íkkhe Mkk{u, íkkhk «u{ 
Mkk{u øk{u íkux÷k yk½kíkku fÁt, øk{u íkuðku çk¤ðku fÁt (íkwt íkku çkeòLku 
s [knu Au, {khe Mkk{u íkwt Lksh Ãký Lkk¾íkku LkÚke... íkkhu {khe 
Mkt¼k¤ ÷uðkLke Au, yu íkkhk ÏÞk÷{kt Au ?) íkku Ãký ytíku [knwt Awt 
{kºk íkLku.

•

¼õík íkku «¼wLku yLíkMíkhÚke [knu Au. «¼wLkk r{÷Lk {kxu Ãký 
yu yíÞLík ykíkwh nkuÞ Au. þwt «¼w ¼õíkLku {¤ðk ykðu ? {ÍkLkk 
yk «§Lkku W¥kh ÃkqßÞÃkkË f÷kÃkqýoMkqrh ËkËkyu yk heíku ykÃÞku :

“(fuð¤e) ¼økðkLk Ëh A {rnLku (Mk{wËT½kík YÃku) ykÃkýLku 
{¤ðk ykðu s Au. ykÃkýu õÞkt Mkt{w¾ ÚkEyu Aeyu ?

‘¼økðkLk Mk{wËT½kíkLkk [kuÚkk Mk{Þu ykí{«ËuþkuÚke Mkðo÷kufÔÞkÃke 
çkLku s Au. yk¾k çkúñktz{kt Vu÷kE síkk ¼økðkLk ykÃkýk ½x{kt 
Ãký ykðu s Au Lku !’’8

fux÷e {ÍkLke ðkík ! «¼w ykÃkýLku {¤ðk ykðu !
•

(8) fnu f÷kÃkqýo Mkqrh, Ãk]. 2/380-1.
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«¼wLke f]Ãkk MkkÄLkkLku fuðe heíku Ÿ[fu Au yu MkLË¼o{kt, MkkÄLkkLke 
¼økðífík]ofíkkLke ðkík fhíkkt ÃkqßÞÃkkË f÷kÃkqýoMkqrh ËkËkyu fÌkwt :

‘‘Ãkq. ðehrðsÞ {nkhksu fÌkwt Au : ‘Mkw÷MkkrËf Lkð sýLku 
rsLkÃkË ËeÄwt hu...’ yk LkðLku («¼wyu) íkeÚkOfh ÃkË ykÃÞwt fu íkuyku 
ÃkkuíkkLke MkkÄLkkÚke ÃkkBÞkt ? çkeò fu{ Lk ÃkkBÞkt ? Lku íku Lkð s fu{ 
ÃkkBÞkt ? íku LkðLkku «f]ü Þkuøk níkku {kxu. ð¤e íku LkðLku Ãký Ãknu÷kt 
fu{ íkeÚkOfhLkk{ (ÃkË) Lk {éÞwt ? Lku «¼wLke nkshe{kt s (yu) fu{ 
rLkfkr[ík ÚkÞwt ? yk rð[khþku íkku «¼wLke {wÏÞíkk Mk{òþu.

‘ELÿ¼qrík ykrË{kt økýÄh ÃkËLke ÞkuøÞíkk níke íkku su ð¾íku 
Þ¿k fÞkuo íÞkhu økýÄhÃkË fu{ Lk ÃkkBÞk ?

‘ík{Lku WÃkkËkLk {wÏÞ Ëu¾kíkwt nþu. {Lku «¼w (rLkr{¥k) {wÏÞ 
Ëu¾kÞ Au.’’9

“¼økðkLk ftE fhíkk LkÚke, ykÃkýku Wã{ fk{ fhu Au; yuðwt 
{kLkþku íkku ¼õík fËe Lkrn çkLke þfku. yrøkÞkhu økýÄhkuLke íkiÞkhe 
Lk níke, Ãký Mk{ðMkhý{kt økÞk Lku fk{ ÚkE økÞwt. nðu fnuþkuLku fu 
økýÄh ÃkËLkwt ËkLk ¼økðkLku fÞwO !’’10

•

¼Âõík (þhýkøkrík) yLku f]Ãkk (yLkwøkún)Lkk MkkÞwßÞLke ðkík 
ÃkqßÞÃkkË MkkÄLkk{Lke»ke Ãkt. ©e ¼ÿtfhrðsÞS ËkËkyu yk heíku 
fne Au :

“©e íkeÚkOfh Ãkh{kí{kLkk yLkwøkúnLku {u¤ððk {kxu þwt fhðwt 
òuEyu ?

(9) yusLk, Ãk]. 2/240. (10) yusLk, Ãk]. 2/241.
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‘yn{TLku ykuøkk¤eLku, íkeÚkOfh ËuðkuLku, íku{Lke yk¿kkLku MktÃkqýoÃkýu 
Mk{ŠÃkík ÚkE sðwt..... íku ÃkAe, {kuûk MkwÄe rLkŠðÎLku ÃknkU[kzðkLke 
sðkçkËkhe íku{Lke çkLke òÞ Au.’’11

•

yn{TLku ykuøkk¤e Mk{ŠÃkíkíkkLke Äkhk{kt ¼õík ðÌkku fu 
«¼wLke f]ÃkkLke Äkhk MkkÚku yu Mkt÷øLk ÚkE økÞku.

xe.ðe.Lkkt á~Þ-©kÔÞ {kuòt ík{khk ¾tz{kt Ãký Au. Ãkhtíkw ík{u 
yuLku Íe÷e þfíkkt LkÚke. xur÷rðÍLk Mkux ykìLk Úkíkkt s yu {kuòt 
ÃkfzkÞ Au.

xe.ðe. Mkux ÃkkMku yu heMkuÂÃxðexe, økúknfíkk Au.

yu{, ¼õík Mk{ÃkoýLke Äkhk{kt ykÔÞku yux÷u «¼wf]Ãkk MkkÚku 
yuLkwt òuzký ÚkE økÞwt.

•

Mk{Ãkoý y½Át shkÞ LkÚke. ík{khe ÃkkMku þwt Au ? øktËwt þheh, 
hkøk-îu»kÚke Q¼hkíkwt øktËwt {Lk... þwt Au ík{khe ÃkkMku ? ík{u yu ykÃkku, 
«¼w {kuûk ykÃku...

ykÃkýu íkiÞkh Lk nkuEyu yuðwt çkLku ¾Át ?

•

yn{TLkwt ykuøk¤ðwt...

ÃkqßÞ f÷kÃkqýoMkqrh ËkËk fnu Au :

(11) ykí{-WíÚkkLkLkku ÃkkÞku, Ãk]. 98.
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‘‘ík{khku WÃkÞkuøk yrhntík{Þ çkLÞku, yu s yrhntíkLkwt æÞkLk. 
yuf LkÞ íkku íÞkt MkwÄe fnu Au : yrhntíkLkk WÃkÞkuøk{kt hnuíkku ykí{k 
s MðÞt yrhntík Au.

‘yrhntík ÃkË æÞkíkku Úkfku, (ËÔðn økwýn ÃkßòÞ hu; ¼uË AuË fhe 
ykík{k, yrhntíkYÃke ÚkkÞ hu...’) ynª y¼uËæÞkLkLke ðkík Au. ðå[uLke 
yntfkhLke Ëeðk÷ íkqxe òÞ íkku yrhntík Lku ykÃkýu yuf s Aeyu.’’12

‘‘¼økðkLkLke [uíkLkk rðhkx Au. ykÃkýe ðk{Lk Au. òu ykÃkýe 
ðk{Lk [uíkLkk («¼wLke) rðhkx [uíkLkk{kt ¼¤e òÞ íkku...? ÃkkýeLkwt 
xeÃkwt Mkkøkh{kt ¼¤u íkku xeÃkwt MðÞt Mk{wÿ çkLke òÞ. ykÃkýku ynt 
ykuøk¤e òÞ Au; ßÞkhu ykÃkýu «¼w{kt yufkfkh çkLke sEyu Aeyu. 
ÃkAe ykÃkýwt yÂMíkíð LkÚke hnuíkwt.’’13

•

¼Âõík yLku f]ÃkkLkwt yk MkkÞwßÞ. yk s MktË¼o{kt «¼wLke MkkÄLkkLku 
nwt yk heíku «Míkwík fÁt Awt : 99% f]Ãkk, 1% Mk{Ãkoý (¼Âõík).

ík{u Mk{ŠÃkík ÚkÞk íkku «¼wLke f]ÃkkÄkhk MkkÚku ík{u òuzkE økÞk; 
ÃkAe su fhðkLkwt Au, íku yu f]ÃkkÄkhk fhe ÷u Au. MkËTøkwÁÞkuøk Ãký yu 
ykÃkþu... çkÄwt s, çkÄwt s, Þkuøk-ûku{ yu fhþu.

yLktík sL{kuÚke yMk{ŠÃkík ÚkELku Ãkezk{Þ MktMkkh{kt hðzâk 
Aeyu. nðu Mk{ŠÃkík ÚkELku, ¼õík ÚkELku {kuûk {u¤ððku Au.

«¼w íkiÞkh Au.
ík{u íkiÞkh ?

•

(12) fnu f÷kÃkqýoMkqrh, Ãk]. 2/118. (13) yusLk, Ãk]. 2/119.
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«¼wLke ¼õíkðíMk÷íkkLke ðkík ÃkqßÞ f÷kÃkqýoMkqrh ËkËkLkk 
þçËku{kt :

‘‘¼økðkLk ÃkkMku fuð¤¿kkLkLkwt rðþk¤ ËÃkoý Au. su{kt ºkýu fk¤Lkwt 
rðï «rík®çkrçkík Au. íkku ¼Âõík fhíkkt (yuðk) ykÃkýu ¼økðkLk (Lkk 
fuð¤¿kkLk){kt «rík®çkrçkík ¾hk fu Lkrn ?

‘¼økðkLk{kt íkku ykÃkýu «ríkrcík Aeyu s. Ãký ¼økðkLk 
ykÃkýk{kt fux÷k ytþu «ríkrcík Au ?’’

«¼w-«ríkrcíkíkk {kxuLkk {køko ¼ýe yktøk¤e-[ªÄýwt fhíkkt 
ÃkqßÞ©eS fnu Au :

“ykÃkýwt r[¥k sux÷wt rLk{o¤, íkux÷k ytþu ¼økðkLk ykÃkýk 
r[¥k{kt «rík®çkrçkík çkLkþu.”14

• • •

(14) yusLk, Ãk]. 2/381-2.
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(2) 
Mkkhktþ

÷e÷k rðÁØ f]ÃkkLke ðkík ynª [[koE Au.

«¼wLke f]Ãkk s MkkÄLkk{køko{kt ¼õíkLku Q[fu Au 
yuLke ðkík {nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞSyu yk heíku 
fhe   : ‘íkwt økrík...’ «¼w ! MkkÄLkk{køko{kt íkwt s {khe 
økrík Au. íkkhe f]Ãkk rðLkk MkkÄLkk{køkuo yuf #[, yuf 
MkuÂLx{exh ykøk¤ ðÄe Lk þfkÞ.
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(3) 
ykÄkhMkqºk

rºkrðÄ Þkuøk Ähe ykËÞkuo hu, 
	 Lkur{LkkÚk ¼híkkh; {Lk0 
Äkhý Ãkku»ký íkkhýku hu, 
	 LkðMkh {wøkíkknkh..(21/16)

•

hkS{íkeSyu {Lk, ð[Lk, fkÞkLkk Þkuøkku îkhk «¼wLke yk¿kkLku Mðefkhe.  
yLku íku{Lku «¼w íkhVÚke Äkhý (þw¼), Ãkku»ký (þw¼Lkku ðuøk) yLku íkkhý 
(þwØ)Lke {ÍkLke MkkÄLkk {¤e Au. yk rð»kÞ-ðMíkwLke [[ko yk MíkðLk{kt Au.
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3
Äkhý, Ãkku»ký, íkkhý

ÍuLk fÚkk Au.

økwÁ rþ»ÞLku fnu Au : ‘yuf nkÚku íkk¤e ðøkkz íkku !’

rþ»Þu ¾qçk rð[kÞwO, ¾qçk rð[kÞwO. ftE Mk{òíkwt LkÚke. yk¾hu yu 
rLkŠð[kh çkLÞku. {Lk yufË{ þkLík çkLÞwt. yuLku Mk{òÞwt fu rð[kh îkhk 
su ÃkhLkku Mktøk ÚkÞk fhíkku níkku yu Aqxâku, yLku {LkLku þkÂLík {¤e.

yu økwÁ ÃkkMku økÞku. økwÁ yuLkk [nuhkLku òuELku Ãkk{e økÞk fu 
yuýu yuf nkÚku íkk¤e ðøkkze ËeÄe !

yLku {òLke ðkík Au fu çku nkÚku (rð[kh + ÃkhLkku Mktøk) íkk¤e 
õÞkhuÞ ðkøke Ãký LkÚke þfíke ! rð[kh îkhk ÃkhLkk Mktøk{kt (hkøk-
îu»kLke Äkhk{kt) hnuLkkh MkkÄf fE heíku þkÂLík Ãkk{u ?

•

ÂMÚkhr[¥k fu þkLíkr[¥k MkkÄfLku ¼økðËTøkeíkk ÂMÚkík«¿k 	
fnu Au.
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ÂMÚkík«¿kíkkLku ÔÞkÏÞkrÞík fhíkkt økeíkk fnu Au :

Îé:¶ïc±ÝéçmxÝ}¢Ý¢:, 
	 S¢é¶ï¯é ç±x¢¼SÐëã: J 
±è¼Ú¢x¢|¢²RU¢ï{:, 
	 çS‰¢¼{è-}¢éüçÝLÓ²¼ï JJ

Ëw¾ku{kt yLkwrîøLk Au, Mkw¾ku{kt suLke Ít¾Lkk LkÚke yLku hkøk, 
¼Þ, ¢kuÄ suLkk rþrÚk÷ çkLÞk Au; íku ÂMÚkík«¿k Au.

•
þkherhf ykrË ÃkezkLkk Mk{Þu MkkÄfLke {LkkuËþk fuðe nkuÞ ?

ºký Míkhku ynª {¤u Au :

(1)	 «khtr¼f MkkÄf ÃkezkLkk Mk{Þu {kLku Au fu «¼wyu	
Ãkrh»knkuLku / ÃkezkLku MknLk fhðkLkwt fÌkwt Au. yuÚke f{orLksohk 
Ãký ÚkkÞ Au. yLku yk{, yu ÃkezkLku Mk{¼kðÃkqðof 	
Mknu Au.

(2)	 ¿kkLke MkkÄf ÃkezkLkk Mk{Þu ÃkÞkoÞkuLku {kºk swyu Au. hkuøk 
ÃkÞkoÞ Au. ÃkÞkoÞku{kt ELðkuÕð ÚkðkLkwt / Mktf¤kðkLkwt LkÚke 
nkuíkwt. ÃkÞkoÞkuLku {kºk òuðkLkk nkuÞ Au.

(3)	 Þkuøke MkkÄf ÃkezkLke ûkýku{kt Ãký ÃkkuíkkLkk WÃkÞkuøkLku 
¼eíkh hnu÷ ykLktË Ãkh {qfu Au. yLku yu heíku, çknkhÚke 
÷køkíke ÃkezkLke ûkýku yuLkk {kxu ykLktË{Þ s Au.

rðnkhÞkºkk{kt yuf yk[kÞo ¼økðtíkLku fktxku ðkøÞku. Äq¤{kt 
ËçkkÞu÷ yu {kuxku fktxku Ãkøk{kt ½qMke økÞku. Mkknuçk Lke[u çkuMke økÞk. 
íku{ýu ykt¾ku çktÄ fhe. «¼wLkk æÞkLk{kt íku{ýu WÃkÞkuøkLku {qfe ËeÄku. 
yk çkksw rþ»Þkuyu Ÿzk ÃkuMke økÞu÷k yu fktxkLku fkZâku. ÷kuneLke 



28	 ykLktË½Lk [uíkLk{Þ {qhík...

Äkh Aqxe. Ãkkxk®Ãkze ÚkE. Mkknuçk «¼w{Þ çkLku÷k Au. þheh{kt fktxku 
fkZðkLku fkhýu ÚkÞu÷ ÃkezkLkku yu{Lku ÏÞk÷ MkwØkt Lk níkku.

•

fkþeLkk {nkhksLku Ãkux{kt Ëw¾kðku QÃkzâku. (n{ýktLke, 
rð÷eLkefhý Ãknu÷ktLke yk ½xLkk Au.) zkìõxhkuyu Lk¬e fÞwO fu 
yÃkuÂLzõMk Au. yLku íkífk÷ ykìÃkhuþLk sYhe Au.

sYhe Ãkheûkýku ÃkAe, {nkhkòLku ykìÃkhuþLk rÚkÞuxh{kt ÷E 
sðkÞk. yuLkuMÚkurMkÞk (çkunkuþe {kxuLkwt yki»kÄ) ykÃkðkLkwt níkwt. 
{nkhkòyu Lkk Ãkkze. ‘nwt çkunkuþ Lkrn Úkkô.’

zkìõxhku fnu : ‘Mkknuçk, y{kÁt fk{ y{khe heíku y{Lku fhðk 
Ëku ! Ãkux r[hkÞ íÞkhu su ðuËLkk ÚkkÞ íkuLku ykÃk MknLk Lk fhe þfku.’

{nkhkò ¼økðËTøkeíkkLkwt ÃkwMíkf ÷ELku ykðu÷k. zkìõxhkuLku fÌkwt  : 
‘Úkkuzeðkh{kt ykìÃkhuþLk [k÷w fhe Ëku. yuLkuMÚkurMkÞk Lkrn s ÷ô.’ 
økeíkkSLkku ÂMÚkík«¿k yæÞkÞ ðkt[u Au, íkL{Þ çkLku Au yu{kt. ÃkwMíkf 
çkksw{kt Ãkze òÞ Au. zkìõxhku ykìÃkhuþLk fhu Au.

ÃkezkLkku fkuE ÏÞk÷ {nkhkòLku LkÚke, ykìÃkhuþLk ÃkqÁt ÚkÞwt. 
zkìõxhku fnu : ‘Mkknuçk, ykìÃkhuþLk ÚkE økÞwt.’ {nkhkò fnu : MkhMk...

•

‘Îé:¶ïc±ÝéçmxÝ}¢Ý¢:’ nkuÞ ÂMÚkík«¿k MkkÄf. yu ‘S¢é¶ï¯é ç±x¢¼SÐëã:’ 
Ãký Au. fkuEÃký MktÞkuøksLÞ Mkw¾{kt yuLku øk{ku LkÚke.

çk]nífÕÃkMkqºkLke xefk{kt yuf MkhMk «Mktøk ykðu Au : ‘økwÁ 
©kðfkuLku ©k{ÛÞLke Ãkrh¼k»kk ykÃkíkkt fnu Au : su heíku ík{khu íÞkt 
ðkMkýku Au fu ½h{kt Úkkt¼÷k yLku ¼ªíkku Au, íku{Lku Mkw¾-Ëw¾Lkku 
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yLkw¼ð LkÚke Úkíkku; yu s heíku «¼wLkk {wrLkykuLku MktÞkuøksLÞ 
(ÃkËkÚkkuo / ÔÞÂõíkykuLkk MktÞkuøkÚke LkeÃksu÷) Mkw¾ fu rðÞkuøksLÞ Ëw¾ 
LkÚke nkuíkwt. íkuyku {kºk ykLktË{kt hnu Au.’1

ÂMÚkík«¿k MkkÄf Mkíkík ykLktË{kt {øLk nkuÞ Au.

•

øk{ku, yýøk{ku økÞk yux÷u hkøk-îu»kLke Ãkezk økE. 
‘±è¼Ú¢x¢|¢²RU¢ï{:...’ ¼Þ yux÷u {Lk{kt Úkíkkt «ftÃkLkku. {Lk 
MkËkÞ, rð[khkuLku fkhýu «ftrÃkík hnuíkwt nkuÞ Au : ½zef{kt yk 
rð[kh, ½zef{kt Ãku÷ku.

ÂMÚkík«¿k MkkÄf y¼Þ nkuÞ Au.

•

yk ÂMÚkík«¿kËþk ¼õík fE heíku Ãkk{u yuLke ðkík Ãký 
¼økðËTøkeíkkyu fhe :

}¢Ä²ï± }¢Ý ¥¢{yS±, 
	 }¢ç² Ï¢éôh çÝ±ïà¢² J 
çÝ±çS¢c²çS¢ }¢Ä²ï±, 
	 ¥¼ ªŠ±Z Ý S¢æà¢²: JJ

Ãkh{ [uíkLkkLkku yk fkì÷ : íkwt òu {Lk yLku çkwrØ {Lku MkkUÃke Ëu, 
{khk{kt («¼wLkk yLktíkøkwýku{kt / yu{Lkk rLk{o¤ MðYÃk{kt) íkwt {Lk 
yLku çkwrØLku ÂMÚkh fhe Ëu, íkku nðu ÃkAe íkwt {khu rð»ku s hneþ.

(1) ²‰¢¢ |¢±¼¢æ |¢¢Á¢Ý-S¼}|¢-ÜéUÇK¢ÎèçÝ S¢¢ñS‰²Î¢ñ:S‰²Ã²¢Ð¢Úæ Ý ±ãç‹¼, »±æ 
±²}¢çÐ... JJ

- çk]nífÕÃkMkqºk, xefk
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{ík÷çk fu, rLk{o¤ økwýku yLku rLk{o¤ ykí{MðYÃk rMkðkÞ íkkÁt 
{Lk çkesu õÞktÞ Lkrn Xhu.

•

yk Ãk]c¼qr{fk Ãkh Q¼k hneLku ¼õíkÓËÞk hkS{íkeSyu 
Lkur{LkkÚk «¼w ÃkkMkuÚke þwt {u¤ÔÞwt yuLke ðkík ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS 
¼økðtíkLkk þçËku{kt :

rºkrðÄ Þkuøk Ähe ykËÞkuo, 
	 Lkur{LkkÚk ¼híkkh; {Lk0 
Äkhý Ãkku»ký íkkhýku hu, 
	 LkðMkh {wøkíkknkh... (21/16)

{Lk, ð[Lk, fkÞkLkk Þkuøkku îkhk hkS{íkeSyu Lkur{LkkÚk 
«¼wLku ÓËÞ{kt MðefkÞkO Au. yLku íku{Lku s yk©ÞËkíkk, Ãkk÷Lknkh, 
íkkhýnkh íkhefu {kLÞkt Au. su{ fkuE †e ÃkkuíkkLkk ftXu Lkð Mkuhðk¤k 
{kuíkeLkk nkhLku Ãknuhu Au, íku{ hkS{íkeyu «¼wLku ÃkkuíkkLkk Mk{økú 
yÂMíkíðÚke MðefkÞkO Au.

•

yufðkh çkúkñýðkzk íkeÚko{kt ykÃkýk ÞwøkLkk MkkÄLkk{Lke»ke 
ÃkqßÞÃkkË ÃktLÞkMk«ðh©e ¼ÿtfhrðsÞS {nkhks rçkhks{kLk níkk.

yæÞkí{Þkuøke yk[kÞo ¼økðtík f÷kÃkqýoMkqrh {nkhkò íkÚkk 
rðîîÞo {wrLkhks©e stçkqrðsÞS {nkhks Ãký WÃkÂMÚkík níkk.

ÃkqßÞÃkkË ÃktLÞkMkS ¼økðtíku «ð[Lk{kt MkkÄLkkLke 	
¼økðífík]ofíkkLke ðkík rð»ku ŸzkýÚke Mk{òÔÞwt.
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yuf ¼kðfu ÃkqAu÷wt : økwÁËuð ! ykLkk {kxuLkku fkuE þkMºkkÄkh 
y{Lku ykÃkku Lku !

yu Mk{Þu økwÁËuðu Ãkq.ykLktË½LkS {nkhksLke Lkur{LkkÚk MíkðLkkLke 
yk fze Wå[khu÷e. yLku yu Ãkh rðMíkkhÚke Mk{òðu÷wt.

•

‘Äkhý Ãkku»ký íkkhýku hu...’ ‘Äkhý’. MkkÄfLku þw¼{kt ÂMÚkh fhu 
«¼wf]Ãkk. ‘Ãkku»ký’. MkkÄfLku þw¼Lkk ðuøk{kt Ãký «¼wf]Ãkk ÷E òÞ. 
‘íkkhý’. þwØ{kt Ãký MkkÄf yu heíku s òÞ.

fux÷wt çkÄwt «¼wyu ykÃÞwt / ykÃku Au ! þw¼, þw¼Lkku ðuøk yLku 
þwØ{kt ÂMÚkrík «¼w îkhk {¤u Au.

•

‘þw¼’.

ynku¼kðLke {ÍkLke Äkhk ykÃkýLku {¤e Au. fux÷kt çkÄkt Mkþõík 
rLkr{¥kku - ynku¼kðLku Q¼khðk {kxuLkkt - ÃkhtÃkhk{kt Au.

ynku¼kðLkku nwt ÃkûkÃkkíke Awt. fkhý fu 95 xfk MkkÄfku yu {køko 
îkhk s ykøk¤ ðÄu Au.

©uc {kæÞ{ Au «¼wLkku {qŠíkËun, «¼wLkk ÃÞkhk þçËku. 

«¼wLku òuíkkt s ykt¾ku A÷fkÞ. ÓËÞ ¼hkE ykðu. ‘{khk «¼w 
{Lku {éÞk !’

ynku¼kðLke ÄkhkLke rðþu»kíkk yu Au fu ßÞkhu {Lk{kt ynku¼kð 
Q{xu÷ nkuÞ íÞkhu hkøk, îu»k, yntfkh ykrË rð¼kðku LkÚke nkuíkk. 
ynku¼kðLkwt yk çknw s {kuxwt fkÞo Au. hkøk-îu»kLke ÄkhkLku yuýu 
rzMfLkuõx / ¾trzík fhe.
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yux÷u fu, {ÍkLkwt yuf VkWLzuþLk / ÃkkÞku h[ðkLkwt fk{ ÚkÞwt.
•

‘þw¼Lkku ðuøk’.
«¼wLkk ÃÞkhk þçËkuLku ðkt[íkkt ykt¾ku ðhMku, ynku¼kð ¼eíkh 

A÷fkÞ yu þw¼Lke Äkhk. yu þw¼{kt Ÿzký ykðu íku þw¼Lkku ðuøk.
su{ fu, yk[khktøkSLkwt Mkqºk ðktåÞwt : ‘¥¢‡¢¢» }¢¢}¢x¢æ {}}¢æ...’ 

yk¿kk{kt {khku Ä{o Au. ðkt[íkkt hku{ hku{ ¾e÷e QXu. {khk ¼økðkLkLkk 
©e{w¾uÚke ðnu÷kt yk ð[Lkku. yk þw¼Lke Äkhk.

yu ÃkAe, «¼wLke yk¿kk þwt ? yuLke rð¼kðLkk [k÷þu. ‘hkøk, 
îu»k, yntfkh rþrÚk÷ fhðk yu «¼wLke yk¿kk Au.’ nðu yLkw«uûkk 
[k÷þu fu hkøk, îu»kLku rþrÚk÷ fE heíku fhðk.

fkuE ÔÞÂõíkyu ftEf fÌkwt. Lk øk{u íkuðwt níkwt. ¢kuÄ ykððkLke 
þõÞíkk økýkÞ. Ãký íÞkt s rð[kh ÚkkÞ fu {khk «¼w þwt fnu Au, nwt 
íkku {khk «¼wLke yk¿kk{kt Awt. 

rLkr{¥kðkMke MkkÄf «¼wðkMke çkLku yu þw¼Lkku ðuøk.
MðkæÞkÞLke þw¼Lke Äkhk yLkw«uûkk îkhk þw¼Lkk ðuøkLke Äkhk{kt 

Ãk÷xkE.
nðu ‘þwØ’ ¼ýe.
ßÞkt ík{u ík{khk MðYÃk{kt / Mk{¼kð ykrË ík{khk økwýku{kt 

ÂMÚkh Úkkyku Aku.

•

hkS{íkeSyu ¼õíkkLkk ÷Þ{kt, «¼wLkk {w¾Lku òuÞwt, ynku¼kð 
ÓËÞ{kt A÷fkÞku; yu heíku þw¼ (Äkhý) «¼w íkhVÚke yu{Lku {éÞwt.
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«¼wLke ðeíkhkøkËþkLku íku{ýu òuE yLku yu ðeíkhkøkËþk {khe 
¼eíkh Ãký Au, yuLke yLkw«uûkk [k÷e... yu heíku «¼wyu þw¼Lkku ðuøk 
(Ãkku»ký) ykÃÞku.

yLku, ðeíkhkøkËþkLke yktrþf Í÷f íku{ýu {u¤ðe yu «¼w 
íkhVÚke {¤u÷ þwØ (íkkhý)Lkwt ËkLk níkwt.

•

hkS{íkeSyu «¼wLkwt økwýkí{f ËþoLk õÞkhu fÞwO íkuLke ðkík yk 
þçËku{kt ykðe :

{kunËþk Ähe ¼kðLkk hu, 
	 r[¥k ÷nu ík¥ðrð[kh; {Lk0 
ðeíkhkøkíkk ykËhe hu, 
	 «kýLkkÚk rLkhÄkh... (22/14)

Mkuðf Ãký íku ykËhu hu, 
	 íkku hnu Mkuðf {k{; {Lk0 
ykþÞ MkkÚku [k÷eyu hu, 
	 yurn s Yzwt fk{... (22/15)

hkS{íkeSLke {kunÞwõík rð[khýk ík¥ð rð[khýk{kt VuhðkE. 
yLku íkhík s íku{Lku ÏÞk÷ ykÔÞku fu «¼w íkku ðeíkhkøk Au.

òu nwt yu{Lke ¼õíkk nkuô, íkku {khk {kxu Ãký ðeíkhkøkËþkLke 
«kÂÃík yu s {køko Au. ¼õíkLkku Ä{o Au «¼wLkk Ãkøk÷u Ãkøk÷u [k÷ðwt.

•

yk ¼kðÄkhk yLku «¼wLkkt [hýku{kt {Lk-ð[Lk-fkÞkLkk ÞkuøkkuLkwt 
Mk{Ãkoý.
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‘rºkrðÄ Þkuøk Ähe ykËÞkuo,	
	 Lkur{LkkÚk ¼híkkh...’
{Lk, ð[Lk, fkÞk «¼wLku Mk{ŠÃkík ÚkE økÞkt. nðu «¼wLke yk¿kk 

«{kýu s {Lk [k÷þu.
Ëerûkík SðLkLkk «khtr¼f Mk{ÞLke yu{Lke ¼kðËþk fuðe nþu, 

íku Ãkh{ÃkkðLk ‘W¥khkæÞÞLk Mkqºk’Lkk yuf økkÚkkMkqºk îkhk òýe þfkÞ  :
‘Ó¢Úï Ð²¢§æ ÐçÚS¢æÜU}¢¢‡¢¢ï, 
	 Á¢æ ôÜUçÓ¢ Ð¢S¢æ §ã }¢‹Ý}¢¢‡¢¢ï J’

yuf yuf zøk÷wt ¼híkkt íkuyku rð[khu Au fu {khkÚke õÞktÞ hkøk, 
îu»k, yntfkh Lk ÚkE òÞ. yuf yuf ûkýLke òøk]rík níke íku{Lke ÃkkMku.

{Lk, ð[Lk yLku fkÞkLkk Þkuøkku «¼wLku / «¼wyk¿kkLku Mk{ŠÃkík 
ÚkE økÞu÷kt. yk¿kkÃkk÷LkLkku íkeðú ykLktË íkuyku {kýe hÌkk níkkt.

•
yk¿kkÃkk÷LkLke yk ûkýku.
¼õíkLke ¼Âõík yLku «¼wLke f]ÃkkLkk r{÷LkLke yk ûkýku.
{nku. ÞþkurðsÞS ÞkË ykðu : ‘ykýk Ãkk÷u, Mkkrnçk íkw»ku...’

•

ÔÞðnkh yk¿kk rLkùÞ yk¿kk MkwÄe MkkÄfLku ÷E òÞ Au. rLkùÞ 
yk¿kk «¼wLke yk Au : ‘íkwt íkkhk{kt ÂMÚkh Úkk !’

hkS{íkeS fuð¤¿kkLke çkLke {kuûkLku ÃkkBÞkt.
Äkhý (þw¼), Ãkku»ký (þw¼Lkku ðuøk) yLku íkkhý (þwØ) «¼w 

îkhk íku{Lku {éÞkt.
• • •



Äkhý, Ãkku»ký, íkkhý	 35

(3) 
Mkkhktþ

¼õík ÃkkuíkkLkk {Lk, ð[Lk, fkÞkLkk Þkuøkku «¼wLku 
MkkUÃku Au íÞkhu «¼wLke yr[LíÞ f]Ãkk ðzu íku þw¼Úke þwØ 
MkwÄeLke Þkºkk fhu Au.
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(4) 
ykÄkhMkqºk

Ä{o rsLkuïh økkô htøkMkwt, 
	 ¼tøk { Ãkzòu nku «eík, rsLkuïh; 
çkeòu {Lk{trËh ykýwt Lkrn, 
	 yu y{ fw÷ðx heík... (15/1)

«ð[Lk ytsLk òu MkËTøkwÁ fhu, 
	 Ëu¾u Ãkh{ rLkÄkLk, rsLkuïh; 
ÓËÞ LkÞLk rLknk¤u søkÄýe, 
	 {rn{k {uÁ Mk{kLk... (15/3)

Ëkuzík Ëkuzík Ëkuzík ËkurzÞku, 
	 suíke {LkLke hu Ëkuz, rsLkuïh; 
«u{ «íkeík rð[khku Zqtfze, 
	 økwÁøk{ ÷uòu hu òuz... (15/4)

•

«¼wLkkt ËþoLk þe heíku ÚkkÞ ? MkËTøkwÁËuð «ð[Lk-ytsLk ¼õíkLku yktsu 
íÞkhu ¼õík «¼w-ËþoLk fhe þfu.

«ð[Lk-ytsLk MkËTøkwÁËuð õÞkhu fhu yuLke {ÍkLke [[ko yk MíkðLkk{kt Au.
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4
‘ÓËÞ LkÞLk rLknk¤u søkÄýe...’

frððh hðeLÿLkkÚk xkøkkuh ¼kðf ©kuíkkð]tË Mk{ûk ‘økeíkktsr÷’Lkkt 
økeíkkuLkwt økkLk fhe hÌkk níkk. ¼ÂõíkMk¼h fkÔÞku ¼õíkÓËÞe ÃkwÁ»kLkk 
ftXuÚke ðnuíkk nkuÞ yu Mkkt¼¤ðkLkku ÷nkðku fuðku {ÍkLkku nkuÞ !

yuf f÷kf MkwÄe fkÔÞ-ÃkXLk [kÕÞwt. ©kuíkkð]tË MíkçÄ. fnku fu 
Mk{krÄMÚk. fkÔÞ-økkLk ÃkqÁt ÚkÞwt. [qÃkfu [qÃkfu ykìrzxkurhÞ{ ¾k÷e 
Úkðk ÷køÞwt.

yuðe yuf ¼kðËþk níke ¼õíkkuLke, ßÞkt íkk¤eyku ÃkkzðkLke 
Ãký r¢Þk Lk ÚkE þfe.

½hu økÞk ÃkAe Ãký fux÷kf ¼kðfku f÷kfku MkwÄe yu ¼kðËþk{kt 
hÌkk.

çkeò rËðMku Ãkºkku, íkkhkuLkku su ðhMkkË ðhMÞku Au ! çkÄk Ãkºk- 
÷u¾fkuLkk þçËku ÷øk¼øk ykðk níkk : ‘yËT¼wík økkLk. yrðM{hýeÞ 
økkLk. ½uhe ¼kðËþk{kt zwçkkzLkkÁt økkLk.’
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ykðk økkLkLku çknw s Ÿ[e «ríkck {¤u÷e Au :

Á¢ÐÜU¢ïçÅS¢}¢æ Š²¢Ýæ, Š²¢ÝÜU¢ïçÅS¢}¢¢ï H²: J 
H²ÜU¢ïçÅS¢}¢æ x¢¢Ýæ, x¢¢Ý¢¼ì ÐÚ¼Úæ Ýçã JJ

sÃkLke Ãkhkfk»Xk íku æÞkLk. æÞkLkLke Ãkhkfkck íku ÷Þ (Mk{krÄ). 
yLku Mk{krÄLke Ãkhkfkck íku økkLk. økkLk ÃkAe, yk þ]t¾÷k{kt, çkeswt 
fþwt LkÚke.

fÞk MktË¼o{kt yk ðkík fnuðkE Au ?

Mk{krÄËþk fhíkkt Ãký økkLkLke «ríkck ðÄw ! nk, fkhý MÃkü 
Au. Mk{krÄ{kt yuf MkkÄf ÃkkuíkkLke ¼eíkh Qíkhe òÞ Au. ßÞkhu 
Mkkhku WËTøkkíkk MkUfzku / nòhkuLku ÃkkuíkkLke ¼eíkh ÷E sE þfu Au.

ík{u yuðk zqçke òð yu þçËku{kt, yu ÷Þ{kt fu ík{u çkÄwt ¼q÷e 
òð.

Ãkt. HfkhLkkÚk Xkfwhu MktøkeíkfkhkuLke yuf Mk¼k{kt {k÷fkIþ hkøkLku 
Auzâku... f÷kfku MkwÄe yu hkøkLkk ykhkun-yðhkun [kÕÞk fÞko. çkÄk 
©kuíkkyku yuf ÷Þ{kt çktÄkE økÞk.

[khuf f÷kfLkk økkLk ÃkAe ÃktrzíkSyu fÌkwt : ‘ík{u çkÄk s 
Mktøkeík¿kku Aku. {khe ík{Lku rðLktíke Au fu ík{khk ÃkifeLkku fkuE Ãký 
Mktøkeík¿k {t[ Ãkh ykðe {k÷fkIþ rMkðkÞLkk fkuE Ãký hkøkLku økkE 
çkíkkðe Ëu.’

çku-[kh Mktøkeíkfkhkuyu ®n{ík fhe. yu{Lku níkwt fu hkºku çkkh ðkøÞu 
Ÿ½{ktÚke y{Lku WXkzeLku fkuE fnu fu Ëhçkkhe økkð íkku y{u økkE 
þfeyu Aeyu; íkku yíÞkhu fu{ Lk økkE þfeyu. Ãký ßÞkt {t[ Ãkh 
íkuyku ykÔÞk, yLku øk¤wt ¾qÕÞwt; çkeòu hkøk {Lk{kt Lk¬e fhe økkLk 
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þY fÞwO. Ãký {k÷fkIþ s {w¾{ktÚke LkeféÞku. fkurþþ ½ýe fhe, Ãký 
Ãkqhk ÓËÞ Ãkh yu hkøkLkk yýwyku yuðk ÔÞkó ÚkE økÞu÷k fu yu{ktÚke 
çknkh Lkef¤ðkLkwt yþõÞ çkLke økÞwt.

•
økkLk.

¼õíkLkk ftXuÚke økðkíkwt økkLk.

yLku, «¼wLkwt ËþoLk fÞko ÃkAe, ykLktË{kt {Mík çkLku÷ ÓËÞÚke 
AuzkÞu÷ økkLk.

Mkkt¼¤LkkhLku íkku ykuåAð s Lku !

yu{ktÞ ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS ¼økðtík suðk ¼õíkÞkuøke økkE 
hÌkk nkuÞ íÞkhu íkku... ?

‘Ä{o rsLkuïh økkô htøkMkwt, 
	 ¼tøk { Ãkzòu nku «eík, rsLkuïh; 
çkeòu {Lk{trËh ykýwt Lkrn, 
	 yu y{ fw÷ðx heík...’ (15/1)

økkLkLkk þçËku Ãký fuðk ÃÞkhk Au !

‘¼tøk { Ãkzòu nku «eík...’ «¼w ! {khe íkkhk ÃkhLke «erík 
þkïík fk¤ MkwÄe [kÕÞk fhku...

ík{khk ðkíMkÕÞLku ykftX {kÛÞwt. yLku ík{khk yu rËÔÞ ðkíMkÕÞLku 
ÃkeLku su «eríkLkk ÍhýkLke Äkhk Lkef¤e Ãkze Au, yu ík{khk Mkkøkh 
Mk{ yÂMíkíð{kt s ¼¤þu.

Ãkh{Lke «eríkLkku ykAkuMkku ykMðkË Ãký yuðku {Ä{eXku ÷køÞku 
Au fu nðu ÃkhLke «eríkLke fkuE ðkík hnuíke s LkÚke.

•
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yk Ãkh{Lke «eríkLkk {q¤{kt MkËTøkwÁf]Ãkk Au. yu{ýu s «¼wLkwt 
økwýkí{f ËþoLk fhkÔÞwt. yLku ÃkAe íkku yuðku yuf Ãkh{Lkku fuV yÂMíkíð 
Ãkh AkE økÞku fu ‘yu’ s {kÁt SðLk. ‘íkq Lkrn íkku ykih fwA ¼e Lkrn...’

MkËTøkwÁyu Ãkh{ [uíkLkk òuzu yLkwMktÄkLk fuðe heíku fhkÔÞwt ?

‘«ð[Lk ytsLk òu MkËTøkwÁ fhu, 
	 Ëu¾u Ãkh{ rLkÄkLk, rsLkuïh; 
ÓËÞ LkÞLk rLknk¤u søkÄýe, 
	 {rn{k {uÁ Mk{kLk...’ (15/3)

òu MkËTøkwÁ ¼õíkLkk ÓËÞ{kt «ð[Lk ytsLk fhu, þçË þÂõíkÃkkík 
fhu íkku yu s ûkýu ¼õík ÓËÞLke ykt¾ku îkhk Ãkh{kí{kLku swyu Au.

fze{kt yuf þçË Au : ‘òu’. òu MkËTøkwÁ þÂõíkÃkkík fhu íkku 
Ãkh{kí{ËþoLk ÚkkÞ.

nwt ½ýeðkh «ð[Lk{kt ©kuíkkð]tËLku ÃkqAwt Awt : ‘þwt MkËTøkwÁ 
fÂLzþLk÷e / þhíke ¾q÷e þfu ? yu{ýu íkku fnuðwt òuRyu : ykð, 
þÂõíkÃkkík fhe Ëô !’

òu fu, yu ‘òu’ þçË MkËTøkwÁ MkkÚku òuzkÞu÷ ykÃkýLku ÷køku Au. 
nfefík{kt, íku MkkÄf òuzu MktçkØ Au. ‘òu’ QA¤eLku MkkÄfLke fkuxo{kt 
ykðu Au.

ßÞkhu Ãký MkkÄf økwÁLkk «ð[Lk ytsLkLku, þçË þÂõíkÃkkíkLku 
Íe÷ðkLke Mkßsíkk Ähkðu Au, MkËTøkwÁ yu s ûkýu þÂõíkÃkkík fhe Ëu Au.

yLku yux÷u s, MkËTøkwÁ Ëkunhe «r¢Þk / zâwy÷ yuõþLk fhu 
Au. Ãknu÷kt MkkÄfLku þÂõíkÃkkík Íe÷ðk {kxu Mkûk{ çkLkkðu Au. ÃkAe 
þÂõíkÃkkík fhe Ëu Au.
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{ÍkLke ðkík yu Au fu þÂõíkÃkkík fhíkkt íkku økwÁLku yuf Mkuftz 
Úkþu. Ãký yuLku Íe÷ðk {kxu ÞkuøÞ çkLkkððk{kt ð»kkuo Lkrn, sL{ku 
÷køke økÞk.

yk MktË¼o{kt nwt ½ýeðkh fnuíkku nkuô Awt : økwÁ[uíkLkkLku ¾qçk hkn 
òuðzkðe. ¾qçk... yLktík sL{kuÚke. nðu õÞkt MkwÄe hkn òuðzkððkLke Au ?

•

MkkÄf ÃkqAþu : þÂõíkÃkkík Íe÷ðk {kxuLke {khe Mkßsíkk fuðe 
nkuðe òuRyu ?

MkËTøkwÁ ÃkhLkwt yíÞtík Ÿ[e fûkkLkwt çknw{kLk yu þÂõíkÃkkík 
Íe÷ðkLke Mkßsíkk Au.

MkËTøkwÁ þçËku ykÃkþu; «ð[Lk ytsLk fhþu; Ãký yu þçËku 
yLíkMíkh{kt «ðuþu yu {kxu MkkÄf ÃkkMku òuEþu MkËTøkwÁ ÃkhLkwt íkeðú 
çknw{kLk.

MÚkq÷¼ÿS {nk{wrLkLke Mkkíku MkkæðeS çknuLkku økwÁËuðLku ÃkqAu Au  : 
‘y{khk ¼kE {nkhks õÞkt Au ?’ økwÁËuðu fÌkwt : ‘Ãku÷e økwVk{kt.’

MÚkq÷¼ÿSLku ÏÞk÷ ykðe økÞku fu Mkkæðe çknuLkku ykðe hne Au. 
yu{ýu rðãk îkhk ®MknLkwt YÃk Äkhe ÷eÄwt. çknuLkku ykðe. swyu íkku, 
{kºk rMktn. ykswçkksw fkuE ¾qýku-çkqýku Ãký LkÚke; ßÞkt íkuyku nkuE 
þfu.

Mkkæðe çknuLkku økwÁËuð ÃkkMku ykðe : ‘økwÁËuð ! íÞkt íkku ®Mkn Au. þwt yuýu 
¼kE {nkhksLku...’ økwÁyu ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk {qõÞku. ®MknLkk YÃk{ktÚke 
{wrLkLkk YÃk{kt ykðu÷ MÚkq÷¼ÿLku òuÞk. Lku fÌkwt : ‘òð, íÞkt s {¤þu.’

yLku Mkkíku Mkkæðe çknuLkku ¼kE {nkhksLku ðtËLk fhðk [k÷e 
Lkef¤e. Lk íkku {Lk{kt Mknus Ãký yrðïkMk, ËwrðÄk Au; Lk Ãkøk{kt 
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rÍÍf. yuðwt çknw{kLk níkwt økwÁËuð Ãkh fu Lkshu òuÞu÷wt ¾kuxwt nkuE 
þfu. økwÁËuð fnu íku MkíÞ s nkuÞ.

¼kE {nkhksLku ðtËLk ÚkE økÞwt.
•

yk çknw{kLkLke Ãk]c¼q Ãkh MkËTøkwÁLkwt yuf ð[Lk / yuf yk¿kk 
{¤u; rþ»ÞLkk hku{-hku{ ¾e÷e QXu. ‘{khu hku{u hku{u Vq÷ ¾eÕÞk 
íÞkhu...’ («ðeý ËuMkkE.)

‘økwÁøkeíkk’ fnu Au :

‘su MkËTøkwÁLkk ð[LkÚke yuf ykt¾Lkk Ãk÷fkhkLkk yÄkoÚke Ãký 
yÄko Mk{Þ{kt rþ»Þ ÃkkuíkkLkk ykí{MðYÃkLku Ãkk{u Au, íku MkËTøkwÁLku 
Lk{Mfkh nku !’1

•

ÞkuøkLke Aêe fu Mkkík{e árü{kt hnu÷ MkËTøkwÁ ÞkuøÞ ykí{kLku 
«ð[Lk ytsLk / þçË þÂõíkÃkkík fhu Au. yLku yu ykí{k íkífk¤ 
Q[fkELku Ãkh{kí{ËþoLk îkhk Mðkí{ËþoLk fhe MðkLkw¼qrík ¼ýe 	
òÞ Au.

•

yk s ðkíkLkku íktíkw ykøk¤ ðÄu Au. ‘ÓËÞ LkÞLk rLknk¤u 
søkÄýe...’Lke ¼qr{fk ykðíkkt s «¼wLkk ÃkkuíkkLkk ÃkhLkk rËÔÞ 
«u{Lke Í÷f MkkÄfLku yLkw¼ððk {¤u Au.

(1) çÝç}¢¯¢h¢ühüÐ¢¼¢Îì ±¢, ²Îì±¢v²¢Îì ±ñ ç±H¢ïv²¼ï J
	 S±¢y}¢¢Ýæ çS‰¢Ú}¢¢Îœ¢ï, ¼S}¢ñ Ÿ¢èx¢éÚ±ï Ý}¢: JJ

- økwÁøkeíkk
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‘Ëkuzík Ëkuzík Ëkuzík ËkurzÞku, 
	 suíke {LkLke hu Ëkuz, rsLkuïh; 
«u{ «íkeík rð[khku Zqtfze, 
	 økwÁøk{ ÷uòu hu òuz...’ (15/4)

fËk[ fku’f ¼õíku ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS ¼økðtíkLku ÃkqAâwt 	
nþu : ‘økwÁËuð ! y{u íkku «¼wLku yíÞtík, yíÞtík [kneyu Aeyu. Ãký 
þwt «¼w y{Lku [knu Au ¾hk ?’

ÃkqßÞ©eyu fÌkwt : ‘sYh, íkLku [knu Au «¼w.’ ¼õík Úkkuzku Mkþtf 
Au. ðeíkhkøke «¼w {Lku [knu ? ¾hu¾h ? yLku [knu Au, íkku íkuLke 
- «¼w {Lku [knu Au íkuLke - «íkerík, Mkkrçkíke fkuE ¾he ? suÚke nwt 
ykïMík çkLkwt fu «¼w {Lku [knu Au.

íÞkhu ÃkqßÞ©eyu fÌkwt : ‘MkkÄLkk{køkuo, ¼Âõík{køkuo òu íkwt Ëkuze 
þfu Au, íkku yu s «¼w«eíkLke «íkerík ÚkE. fkhý fu, MkkÄLkk{køkuo 
yuf zøk÷wt Ãký «¼wLke f]Ãkk rðLkk ¼he þfkíkwt LkÚke. MkkÄLkk{køko{kt 
økrík ‘yu’LkkÚke s Au; «¼wÚke s.’

ËkuzðkLkwt MkkÄLkk{køkuo. yLku yu Ãký fuðk ðuøkÚke ? ‘suíke {LkLke 
hu Ëkuz.’ {LkLkk ðuøkÚke MkkÄLkk{køkuo ËkuzðkLkwt.

Mktík ¿kkLkËuðLku ÃkqAðk{kt ykðu÷wt fu MkkÄfLke Ãkrh¼k»kk þwt ?

Mktíku fÌkwt : suLke MkkÄLkkLkku ðuøk yuLkk {LkLkk ðuøk fhíkkt [rZÞkíkku 
nkuÞ íku MkkÄf Au.

fux÷e ÓËÞtøk{ ÔÞkÏÞk !

½ýk MkkÄfkuLke VrhÞkË nkuÞ Au : ‘økwÁËuð ! MkkÄLkk fheyu 
Aeyu. Ãký {Lk íkku yk{ Lku íku{ ¼køku Au; þwt fhðwt ?’
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Ãký òu {LkLkk ðuøk fhíkkt MkkÄLkkLkku ðuøk ðÄe òÞ íkku... Ãku÷ku 
«§ s Q¼ku Lk hnu. ‘Lk hnu çkktMk, Lk çksu çkktMkwhe...’

•

‘suíke {LkLke hu Ëkuz...’

ynª ðuøkLkku {ík÷çk Au WíMkkn. LkkLkfze «¼w¼k¾e r¢Þk fhíkkt 
yuðku íkku ykLktË ykðu fu yu ykLktËLke ûkýku{kt rð[khkuLkku «ðuþ s 
Lk nkuÞ.

r¢Þk fhíkkt su rðM{Þ / ykùÞo «økxu Au, íku s ykLktË{kt 
VuhðkE òÞ Au. ík{u [iíÞðtËLk fhíkk nku, ‘Lk{wíÚkw ýt’ ík{u çkku÷ku 
Aku. Ãký yu ð¾íku ykùÞo ÚkkÞ Au ! ‘Mkkzk Ãk[eMkMkku ð»ko Ãknu÷kt 
økýÄh ¼økðtíku h[u÷ yk Mkqºk {Lku {¤e økÞwt ! yuLkk yu MðYÃku...’ 
yk ykùÞo ynku¼kð{kt / ykLktË{kt VuhðkE sþu.

yu ynku¼kðsLÞ ykLktË / WíMkkn yu s Au ðuøk.

yk WíMkknÃkqðof Úkíke MkkÄLkk yu «¼wLke ík{khk ÃkhLke «eríkLke 
«íkerík.

•

MkkÚku yuf ðkík W{uhe : ‘økwÁøk{ ÷uòu hu òuz.’

MkËTøkwÁLkwt {køkoËþoLk Ãký zøk÷u Lku Ãkøk÷u sYhe Au. õÞkhuf yuðwt çkLku 
fu yþw¼ þw¼Lkwt {nkuÁt ÃknuheLku ykðu yLku ík{u Ÿ½íkkt ÍzÃkkE òð.

ík{u Mktøkkurc{kt çkku÷e hÌkk Aku. «¼wyu fnu÷e ðkíkku s fhku Aku. 
ík{khe yr¼ÔÞÂõíkLke heík çknw Mkkhe nkuðkÚke ©kuíkkyku ¼ªòÞ Au. 
Ãký yu Mk{Þu ík{Lku yntfkh ykðíkku nkuÞ íkku ?
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çknkhÚke þw¼ ÷køkíke r¢Þk yk heíku Ãkh¼kð íkhV ÷E sLkkhe 
Ãký çkLke þfu.

{kxu ‘økwÁøk{ ÷uòu hu òuz...’ MkËTøkwÁËuðLku ÃkqAðwt Au : Am I 
right, Sir ? {khe MkkÄLkkÞkºkk çkhkuçkh [k÷u Au Lku, økwÁËuð !

•

ð»kkuo Ãknu÷kt yuf «ðkMke rËÕne sðk {kxu ÃkøkÃkk¤k QÃkzâku. 
hMíkku fk[ku níkku. Ãk[eMkuf rf÷ku{exh Ëqh rËÕne nþu. ðnu÷e MkðkhÚke 
[k÷íkku’íkku. hMíkk{kt yuf nkuxu÷ Ëu¾e. £uþ ÚkÞku. [k-LkkMíkku fÞkuo. 
Vhe [k÷ðkLkwt þY fÞwO. Ãký ðkË¤AkÞku rËðMk. rËþkLkku ÏÞk÷ Lk 
hÌkku. yLku Q÷xe rËþk{kt - ykÔÞku yu çkksw s sðk ÷køÞku.

hMíkk{kt yuf ¼kE {éÞk. ÃkqAâwt : ‘rËÕne fux÷wt Ëqh ?’ Ãku÷k 
¼kE rð[kh{kt Ãkze økÞk : ykLku sðwt Au rËÕne. Lku òÞ Au ŸÄk 
hMíku. yu ¼kE Úkkuzk rðLkkuËe Ãký níkk. yu{ýu fÌkwt : ‘ík{u [k÷ku 
Aku yu s heíku [k÷ku íkku ÷øk¼øk 600 rf÷ku{exh Úkþu. yLku {kuZwt 
Vuhðe Lkk¾eLku [k÷þku íkku 27 rf.{e. Au.’

•

‘økwÁøk{ ÷uòu hu òuz...’ MkkÄLkk{køko{kt Ëkuz íkku ¾he s, Ãký 
yu Mkk[e rËþk{kt Au Lku, yux÷wt MkËTøkwÁLku ÃkqAðwt Au.

• • •
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(4) 
Mkkhktþ

¼õíkLkku «§ Au : «¼w {Lku [knu Au ? 
ykLktË½LkS ¼økðtík fnu Au : nk.

þtfkþe÷ ¼õík ÃkqAu Au : «¼w {Lku [knu Au 
yuLke fkuE «íkerík, Mkkrçkíke ?

ÃkqßÞ©e fnu Au : íkwt MkkÄLkk{køkuo, ¼Âõík{køkuo 
ðuøkÚke Ëkuze þfu Au, yu «¼wLke íkkhk ÃkhLke 
[kníkLku fkhýu s Au.

‘«u{ «íkeík rð[khku Zqtfze.’ «¼wLkk «u{Lke 
«íkerík yk hne ! (Zqtfze yux÷u LkSf.)
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(5) 
ykÄkhMkqºk

ðMíkw rð[khu hu rËÔÞLkÞLk íkýku hu, 
	 rðhn Ãkzâku rLkhÄkh; 
íkhík{ òuøku hu íkhík{ ðkMkLkk hu, 
	 ðkrMkík çkkuÄ ykÄkh... (2/5)

•

«¼wLkk {køkoLku òuðku Au.

rËÔÞLkÞLk rðLkk íku Ëu¾kÞ íku{ LkÚke.

yðrÄ¿kkLke, {Lk:ÃkÞoð¿kkLke, rðrþü ©wík¿kkLke {nkí{kyku 
ÃkkMku rËÔÞLkÞLk Au ¿kkLkLkwt. yLku yu îkhk íkuyku «¼wLkk {køkoLku 	
Ëu¾u Au.

Ãký yíÞkhu, rËÔÞLkÞLkLke økuhnkshe{kt «¼wLkk ÃkÚkLku fE heíku 
òuðku ?

ykLktË½LkS ¼økðtík rËÔÞLkÞLkLke yðuS{kt ðkrMkíkçkkuÄLke 
ðkík fhu Au ynª.
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5
ðkrMkík çkkuÄ

yuf ½B{hð÷kuýwt MkkÄfLkk ÓËÞ{kt [k÷e hÌkwt nkuÞ Au : «¼wLkk 
{køkoLku fE heíku rLkrùík fhðku ? yk s «¼wLkku {køko Au yuðwt 
yMktrËøÄ heíku õÞkhu fne þfkÞ ?

«¼wLkk {køkoLkku ÏÞk÷ s òu Lk ykðu íkku Ãkkuíku su Ãkh [k÷u Au, 
íku «¼wLkku {køko Au fu çkeòu {køko yuLke ¾çkh fE heíku Ãkzu ?

íkÃk, sÃk, r¢Þk ÚkÞk fhíke nkuÞ; Ãký yu «¼wMkB{ík Au fu Lkrn 
yu fu{ ¾çkh Ãkzu ?

«&™ yux÷k {kxu ÚkÞku fu yøkrýík sL{ku{kt ½ýeðkh ykðe 
r¢Þk ÚkE; V¤ {éÞwt Lkrn. hkøk, îu»k rþrÚk÷ Lk ÚkÞk.

[qf õÞkt ÚkE yu ÃkqßÞ {kLkrðsÞ {nkhks çkíkkðu Au :

‘íkÃk sÃk rfrhÞk {kuøkhu hu,	
	 ¼ktøke Ãký ¼ktøke Lk òÞ;	
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yuf íkws yký ÷nu Úkfu hu,	
	 nu÷k{kt Ãkhne ÚkkÞ.’

yu{ýu «¼wLku fÌkwt : «¼w ! Mk¥kkøkíku íkku nwt yLku íkwt Mkh¾k s 
Aeyu. {kºk íkU f{oYÃke ykðhýLke ¼ªík íkkuze Lkk¾e. {khe yu ¼ªík 
nsw {sçkqík Au. yu ¼ªíkLku íkkuzðk {kxu íkÃk, sÃk, r¢ÞkLkk nÚkkuzk 
Ãkh nÚkkuzk ÷økkÔÞk; ¼ªík íkku Lk íkqxe, Ã÷kMxhu Lk íkqxâwt.

ÃkAe, {U MkËTøkwÁLkk fnuðkÚke íkkhe yk¿kkYÃke nÚkkuze nkÚk{kt 
÷eÄe yLku ¼ªík s{eLkËkuMík Úkðk ÷køke !

yux÷u : íkÃk, sÃk, r¢Þk yk¿kk-rðnkuýkt; V¤ fþwt s Lkrn.

çkeS çkksw : yk¿kkÃkqðofLkk íkÃk, sÃk, r¢Þk; V¤ yk hÌkwt !

Þûk«&™ Vhe Q¼ku hÌkku : nwt su MkkÄLkk fÁt Awt íku yk¿kkÃkqðofLke 
Au fu yk¿kkrðnkuýe Au ? «¼wLkku {køko fÞku ? «¼wLke yk¿kk fE ?

ÃkqßÞ ykLktË½LkS ¼økðtík fnu Au : ‘rsýu LkÞýu fhe {khøk 
òuEyu hu, LkÞý íku rËÔÞ rð[kh...’

rËÔÞLkÞLk îkhk s «¼wLkk {køkoLku rÃkAkýe þfkÞ.

•

rðrþü ©wík¿kkLk, yðrÄ¿kkLk ykrË rËÔÞLkÞLk Au. ykðk 
¿kkLkÚke Þwõík {nkÃkwÁ»kkuLkwt MkkrÒkæÞ yíÞkhu LkÚke. íkku þwt fhðwt ?

yk ðuËLkkLku ÃkqßÞ©eyu þçËËun ykÃÞku :

‘ðMíkw rð[khu hu rËÔÞLkÞLk íkýku hu, 
	 rðhn Ãkzâku rLkhÄkh...’
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rËÔÞLkÞLk LkÚke íÞkhu, íkuLke yðuS{kt þuLkk ðzu «¼wLkk {køkoLkwt 
rLkrùíkefhý ÚkkÞ; ÃkqßÞ©e Ãkkuíku s íkuLkku {køko çkíkkðu Au :

‘íkhík{ òuøku hu, 
	 íkhík{ ðkMkLkk hu, 
ðkrMkík çkkuÄ ykÄkh..’

ðkrMkík çkkuÄ îkhk «¼wLkk {køkoLku / «¼wLke yk¿kkLku rLkýeoík fhe 
þfkþu.

rËÔÞLkÞLkLke økuhnkshe{kt ðkrMkík çkkuÄ.

•

ðkrMkík çkkuÄ yux÷u þwt ? ÔÞkÏÞk ykÃke : ‘íkh-ík{ òuøku hu, íkh 
ík{ ðkMkLkk hu ðkrMkík çkkuÄ...’

Mkk{kLÞ yLku rðrþü MkËTøkwÁÞkuøk îkhk Mkk{kLÞ yLku rðrþü su 
ðkMkLkk r[¥k{kt ytrfík ÚkkÞ Au, yu ðkMkLkkÚke ðkrMkík / Þwõík çkkuÄ 
íku ðkrMkík çkkuÄ.

nðu ykÃkýu ykLkk rððhý íkhV sEyu. ðkrMkík çkkuÄLku çkhkuçkh 
Mk{S ÷Eyu, Ãkk{e ÷Eyu yLku «¼wLkk {køkoLku rÃkAkýe yu {køko 
Ãkh Ëkuzeyu.

‘íkh-ík{ Þkuøk.’

Þkuøk yux÷u Mk{Ãkoý. Þkuøk yux÷u MkËTøkwÁ[uíkLkk MkkÚku òuzkðwt. 
ßÞkhu ík{u Lk nku (ík{kÁt yntfkhLkk ÷ÞLkwt nwt Lk nkuÞ), {kºk MkËTøkwÁ 
s nkuÞ. One plus one is equal to one. økwÁ ð¥kk rþ»Þ çkhkuçkh økwÁ.
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íkku, nðu MkËTøkwÁMk{Ãkoý çku òíkLkwt Úkþu : Mkk{kLÞ yLku rðrþü. 
MkkÄf MktÃkqýoíkÞk MkËTøkwÁLkkt [hýku{kt Íqfe økÞku nkuÞ íkku rðrþü 
MkËTøkwÁÞkuøk.

Mkk{kLÞ MkËTøkwÁÞkuøk fkuLku fneþwt ?

ßÞkhu ¼õíkLku økwÁËuð Ãkh Ãkqhe ©Øk Au, Ãkhtíkw økwÁ-yk¿kkLku yu 
MktÃkqýoíkÞk Ãkk¤e LkÚke þfíkku. ©Øk{kt Mknus Ãký f[kþ LkÚke. Ãkhtíkw 
yk¿kkÃkk÷Lk Mkkuyu Mkku xfk LkÚke Úkíkwt.

çkuW Þkuøk{kt yntfkhLkwt rþrÚk÷efhý íkku Mkh¾wt s Au. Ãký ÷køku 
fu Mkk{kLÞ MkËTøkwÁÞkuøkðk¤ku yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk - íkÔðÞýMkuðýk - 
ÃkqhuÃkqhwt Lk fhe þfíkku nkuÞ : þkherhf fu {kLkrMkf rLkçko¤íkkÚke.

Ãký ©Øk íkku MkËTøkwÁ «íÞuLke çkuW{kt ¼hÃkqh Au.
•

yuf ½xLkk ÞkË ykðu.

¼Y[{kt ¿kkLke {nkí{k ÃkÄkhu÷k. yLkwÃk[tË¼kE ykrË ¿kkLke 
©kðfku íÞkt. íku{ýu rðLktíke fhe : ‘økwÁËuð ! ðk[Lkk ykÃkku !’ økwÁËuðu 
rðLktíke Mðefkhe.

yuf økútÚk Ãkh ðk[Lkk þY ÚkE. yuf rËðMk yuf ÃkkXLkku yÚko 
økwÁËuðu fÞkuo. yLkwÃk[tË¼kEyu çknw s rðLkÞÚke, ðk[Lkk ÃkAe fnu÷wt  : 
økwÁËuð ! Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷kt yk økútÚkLke ðk[Lkk yuf økwÁËuð ÃkkMku 
÷eÄu÷e. {Lku yuðku ÏÞk÷ Au fu yk ÃkkXLkku yÚko yLÞ heíku ÚkÞu÷ku. 
nk, {khe Mkkt¼¤ðk{kt fu Mk{sðk{kt ¼q÷ ÚkÞu÷e Ãký nkuE þfu.

økwÁËuðu fÌkwt : {U fÞkuo yu yÚko s {Lku çkhkuçkh ÷køku Au. 
yLkwÃk[tË¼kEyu ‘íknr¥k’ fneLku økwÁËuðLke ðkík Mðefkhe.
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hkºku økwÁËuðLku rð[kh ykÔÞku fu fËk[ yLkwÃk[tË¼kEyu fhu÷ 
yÚko Ãký Mkk[ku nkuR þfu.

çkesu rËðMku ðk[Lkk{kt ík u{ýu fÌkw t : ynªLkk yrÄckÞf 
òøk]ík Au. ðk[LkkÚkeoyku{ktÚke su{Lke þÂõík nkuÞ íku yê{ fhu. 
Lkrníkh ºký ykÞtrçk÷ fu ºký yufkMkýkt. {wrLkMkwðúík ËkËkLkku òÃk 
fhðkLkku. Ãkqðo ÃkwÁ»kku ÃkkMkuÚke {U Mkkt¼éÞwt Au fu yk heíku MkkÄLkk 
fhðkÚke ºkeS hkºku yrÄckÞf Ëuð íkhVÚke W¥kh {¤u Au. íkku yk 
heíku ík{u fhku. nwt Ãký fheþ. ÃkkXLkk çku W¥kh{ktÚke fÞku W¥kh Mkk[ku 
Au, yuLkku yk¼kMk MðÃLk{kt {¤þu.

çkÄkyu yu «{kýu fÞwO. økwÁËuð Mkrník çkÄk ðk[LkkÚkeoykuLku, ºkeS 
hkºku, MðÃLk{kt ¼kMk ÚkÞku fu yLkwÃk[tË¼kEyu fhu÷ yÚko Mkk[ku Au.

[kuÚke Mkðkhu ðk[LkkÚkeo ©kðfku ËuhkMkhu ykÔÞk. çkÄkyu 
yLkwÃk[tË¼kELku fÌkwt fu y{Lku Mktfuík {éÞku fu ík{u fhu÷ yÚko 
ðkMíkrðf Au.

yu çknw©wík ©kðfLkk ÓËÞ{kt, yk Mkkt¼¤íkkt, yntfkhLke hu¾k 
Ãký Qøkíke LkÚke. yuf ¿kkLke MkËTøkwÁyu fhu÷ yÚko fhíkkt Ãkkuíku fhu÷ 
yÚko Mkk[ku Au yuLkku Mknus Ãký yntfkh ykðíkku LkÚke.

yu{ýu çkÄk ðk[LkkÚkeoykuLku fÌkwt : ËþoLk fheLku ykÃkýu økwÁËuðLkk 
ðtËLk {kxu sEþwt. Ãký fkuEyu Rþkhku MkwØkt LkÚke fhðkLkku fu y{Lku 
ykðku Mktfuík {¤u÷ku.

WÃkk©Þu síkk økwÁËuðu s fÌkwt : yLkwÃk[tË¼kE, ík{u fhu÷ yÚko 
çkhkuçkh Au.

yk níkku MkËTøkwÁÞkuøk.
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{kunLkeÞ f{oLkk ûkÞkuÃkþ{Úke yntfkh ríkhkurník çkLku. Mk{Ãkoý 
«økkZ çkLku. yLku yu Mk{ÃkoýLke Ãk]c¼q Ãkh ðhMku÷ MkËTøkwÁLkk þçËku 
r[¥kLku, yÂMíkíðLku ðkrMkík fhu. ¼krðík fhu.

•

Mk{Ãkoý{kt Mkk{kLÞíkk yLku rðþu»kíkk nkuðkÚke MkËTøkwÁLkk þçËku 
îkhk ytík:fhý{kt su ¼krðíkíkk MkòoÞ, íku{kt Ãký Mkk{kLÞíkk yLku 
rðþu»kíkk hnuþu.

ÞkË hnu, ¿kkLkkðhýeÞLkk ûkÞkuÃkþ{ îkhk ÃkËkÚkoçkkuÄ ík{Lku ÚkR 
þfu, Ãkhtíkw r[¥kLku ßÞkhu MkËTøkwÁLkk çkkuÄÚke ðkrMkík fhðwt Au íÞkhu, 
{kunLkeÞLkku s ûkÞkuÃkþ{ òuRþu.

•

ðkMkLkk.

r[¥kLkwt ðkrMkík Úkðwt, ¼krðík Úkðwt. [tËLkLkk LkkLkfzk fý{kt 
Ãký MkwøktÄ ÔÞkÃku÷e nkuÞ Au íku{ MkkÄfLkk r[¥kLkku LkkLkku ¾tz Ãký 
MkËTøkwÁLkk çkkuÄÚke ¼krðík ÚkÞk ðøkhLkku nkuíkku LkÚke.

•

MkËTøkwÁ [kh heíku çkkuÄ ykÃku Au : þçËÚke, EþkhkÚke, [nuhkLkk 
nkð¼kðÚke yLku ÃkkuíkkLke Qòo îkhk.

þçË Ãký økwÁ yuðk Mk{Þu ykÃkþu, ßÞkhu MkkÄf ÃkqýoíkÞk òøk]ík 
nkuÞ yLku yuÚke, yu þçË MkkÄfLkk yÂMíkíðLkk Míkhu Qíkhe òÞ.

yuf ®[íkfu fnu÷wt fu MkËTøkwÁLkwt yk fkÞo hkÄkðuÄ fhíkktÞ y½hwt Au.

yswoLkLkk hkÄkðuÄLke ðkík «rMkØ Au. hkÄk Lkk{Lke Ãkqík¤e Vhíke 
nkuÞ, yuLke Lke[u çku-[kh [¢ku Q÷xkt-Mkq÷xkt [k÷íkkt nkuÞ, Lke[u 
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ÃkkýeLkk fwtz{kt árü hk¾eLku Ãkqík¤eLke ykt¾ çkký ðzu ðªÄðkLke. 
yuf yufË{ ÞkuøÞ / yu«kur«yux ûký {u¤ððe òuEyu. ßÞkhu çkÄkt 
s [¢kuLke ykhÃkkh ÚkE çkký ÷ûÞðuÄ fhu.

økwÁËuð ík{khk yÂMíkíð MkwÄe çkkuÄ ÃknkU[kzðk {køku Au. Ãký 
ík{u fuðkÞ rð[khku{kt ¾kuðkÞu÷k nku Aku. çkkuÄLku þe heíku íÞkt MkwÄe 
ÃknkU[kzðku ?

•

MkkÄf økwÁËuðLkkt [hýku{kt ÍqõÞku. yuLku 5-7 r{rLkx{kt s 
ykøk¤Lkk fk{u Lkef¤e sðkLkwt níkwt. RåAk níke fu økwÁËuð Úkkuze 
rníkrþûkk ykÃku.

økwÁËuð íkiÞkh s Au. Ãký íkuyku rð[khu Au fu yuðe ûkýu þçËku 
ykÃkwt fu yu þçËku yuLkk ¼eíkhLku AqE hnu.

MkkÄf QXâku. økwÁËuð «íÞuLkku çknw{kLk¼kð ÓËÞ{kt WAk¤k 
{khíkku níkku. Ëþ-ÃktËh zøk÷kt yu [kÕÞku yLku økwÁËuðu fÌkwt : Q¼ku 
hnu, ÃkkAku Vh.

Ãknu÷kt íkku MkkÄf Mk{ßÞku fu økwÁËuð rníkrþûkk {kxu ÃkkuíkkLku 
çkku÷kðu Au. Ãký íku{Lkk {w¾Lku òuíkkt yu Mk{S økÞku fu rníkrþûkk íkku 
økwÁËuðu ykÃke ËeÄe ! ‘íkwt rð¼kð{kt sE hÌkku Au, Q¼ku hnu. yLku 
Mð¼kð Ëþk íkhV ÃkkAku Vh !’

MkkÄf Íq{e QXâku.
íkuLke yktíkhÞkºkk þY ÚkE økE.

•

õÞkhuf MkËTøkwÁ Mkk{kLÞ Eþkhk{kt ½ýku çkÄku çkkuÄ ykÃke Ëuíkk 
nkuÞ Au.
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ÃkqßÞÃkkË f÷kÃkqýoMkqrh ËkËkLku yuf ¼õíku ÃkqAu÷wt : økwÁËuð ! «¼w 
õÞkt Au ?

ËkËkyu ÃkkuíkkLke fku{¤ yktøk¤eykuLku ykfkþ{kt Íw÷kðeLku, 
Vu÷kðeLku fÌkwt : ‘«¼w yk hÌkk !’ ¼õíku yu Mk{Þu ËkËkLke ykt¾ku{kt 
òuÞwt yLku yuLku íÞkt «¼w Ëu¾kÞk.

•

çkkuÄ ykÃkðkLke MkËTøkwÁLke ºkeS heík Au : [nuhk ÃkhLkk ¼kðku. 
VurMky÷ yuõMk«uMkLMk.

«þ{hMkLke ðkík íkuyku fhíkkt nkuÞ íÞkhu ¼kðfLku MkËTøkwÁLkk 
{w¾ Ãkh «þ{hMk hu÷kíkku ‘Ëu¾kÞ’.

yLku, MkkÄf yu «þ{hMkLke Äkhk{kt ðnuðk ÷køku.

•

çkkuÄ ykÃkðkLke Mkqû{ heík Au Qòo. MkËTøkwÁLkk ÃkkðLk þheh{ktÚke 
Qòo ðnuíke nkuÞ Au. ¼kðf þktík ÚkELku MkËTøkwÁLkkt [hýku{kt çkuMku 
yLku íku þktík ÚkE òÞ. yÃkkh þktríkLkwt Íhýwt yuLke ¼eíkh ðne hÌkwt 
Au, yuðku yLkw¼ð yuLku ÚkkÞ.

•

MkËTøkwÁLke Qòo.

fux÷e íkku yu {qÕÞðíke Au !

yuf ½xLkk ÞkË ykðu [khMkku ð»ko ÃkqðuoLke.

søkËTøkwÁ ÃkqßÞ nehrðsÞMkqrh {nkhkò.
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WLkk (Mkkihk»xÙ)Lkk [kíkw{koMk{kt ÃkqßÞ©eSLkwt MðkMÚÞ ÷Úkzâwt. 
ðiãu Ëðk ykÃke; su Mkðkhu ËqÄ MkkÚku ÷uðkLke níke.

çkeS Mkðkhu yuf {wrLkhks, økwÁËuð {kxu, ËqÄ ðnkuhðk sðk {kxu 
Ãkkºk íkiÞkh fhe hÌkk Au. økwÁËuðu EþkhkÚke yu{Lku LkSf çkku÷kÔÞk. 
fÌkwt : Ëðk LkÚke ÷uðkLke. ËqÄ Lk ÷kðíkku.

ynª yk{Lku-Mkk{Lku hnu÷ çku árü®çkËwyku {ÍkLkkt níkkt.

økwÁËuðu yu rð[kÞwO fu nðu þheh ûkeý ÚkE hÌkwt Au. Lkkifk AqxðkLke 
Ãk¤ ykðe økE Au. íkku Ëðk þk {kxu ÷ô ? nwt ÃkqýoíkÞk òøk]ík Awt. 
Mk{krÄ{kt Awt.

rþ»ÞkuLkwt / ¼õíkkuLkwt árü®çkËw yk níkwt : økwÁËuðLkwt ‘nkuðwt’ yu 
s yu{Lkk {kxu {n¥ðLke ½xLkk níke. økwÁËuðLkk ÃkkðLk Ëun{ktÚke 
Lkef¤íke Qòo ¼õíkkuLku ÃkkðLk fhe Ëu.

økwÁËuð, ðÞLkk fkhýu, LkkËwhMík MðkMÚÞLkk fkhýu fËk[ {ktøkr÷f 
Ãký Lk Mkt¼¤kðe þfu; ðkMkûkuÃk Ãký Lk ykÃke þfu... Ãkhtíkw Ãkrðºk 
Ëun{ktÚke Lkef¤íke yu Ãkrðºk Qòo...

•

yk MktË¼o{kt yuf ½xLkkLkku WÕ÷u¾ fÁt. y{u Úkkuzkf {wrLkðhku 
WLkk-yòhk íkeÚkoLke Þkºkkyu økÞu÷k. WLkk økÞk. «ð[Lk ÃkAe yuf 
yøkúýe ©kðf {Lku {éÞk. {khkt ÃkwMíkfkuLkku yu MðkæÞkÞ fhíkk níkk, 
íkuÚke {khe ÄkhkÚke íkuyku Ãkrhr[ík níkk.

íku{ýu fÌkwt : Mkknuçk, ykÃkLke rðnkhÞkºkk øk{u yux÷e ÍzÃke 
nkuÞ; ykÃku çku fkÞo yð~Þ fhðkt òuEyu.

{U fÌkwt : çkku÷ku !
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íku{ýu fÌkwt : yk WÃkk©Þ Lkðku Au. nehMkqrh ËkËkyu ßÞkt ytrík{ 
[kíkw{koMk fÞwO, íku WÃkk©Þ LkSf{kt Au. yuf hkík ykÃk íÞkt rðíkkðku. 
yLku yuf hkík ËkËkLkku yÂøLkMktMfkh ßÞkt ÚkÞu÷ íku þknçkkøk{kt 
rðíkkðku.

{U fÌkwt : çkhkuçkh.

çkuW hkíku {Lku {ÍkLke Qòo {¤e. yLku íÞkhu ÚkÞwt fu [khMkku ð»ko 
ÃkAe Ãký {Lku ykðe Qòo {¤u Au, íkku íku Mk{Þu íkku yk WÃkk©Þ 
QòoíkeÚko s nþu Lku ! yksu Ãký yu QòoíkeÚko Au.

•

MkËTøkwÁ þçË îkhk, Eþkhk îkhk, {w¾Lkk nkð¼kð îkhk yLku 
Qòo îkhk ykÃkýLku çkkuÄ ykÃku Au.

Mk{ÃkoýLke Ãk]c¼q Ãkh yk çkkuÄ ðhMku yLku MkkÄLkkLke nrhÞk¤e 
¼ku{fk YÃk, MkkÄfLkwt yÂMíkíð ÷køku.

•

MkËTøkwÁMk{Ãkoý íku Þkuøk.

ðkMkLkk yux÷u çkkuÄLkwt Ÿzu Qíkhðwt, ßÞktÚke yu yLkw¼qrík{kt 
VuhðkÞ.

Mk{Ãkoý Mkk{kLÞ nþu íkku ðkMkLkk Mkk{kLÞ hnuþu. Mk{Ãkoý rðrþü 
nþu íkku ðkMkLkk rðrþü hnuþu.

yk ðkMkLkkÚke ðkrMkík çkkuÄ rËÔÞLkÞLkLke økuhnkshe{kt «¼wLkk 
{køkoLku / «¼wLkk yk¿kkÄ{oLku ÞÚkkíkÚk Mk{òðþu.

• • •
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(5) 
Mkkhktþ

«¼wLkk {køkoLku / ÔÞðnkh-rLkùÞ îkhk ÃkrhÃkqýo 
yk¿kkÄ{oLku òuðku Au. Ãký þe heíku yu òuE þfkÞ ?

rËÔÞLkÞLk (rðrþü ©wík¿kkLk, yðrÄ¿kkLk ykrË) 
îkhk íku òuE þfkÞ.

Ãký yíÞkhu yu rËÔÞLkÞLk yk ûkuºk{kt LkÚke; íkku þwt 
fhe þfkÞ ?

rËÔÞLkÞLkLke økuhnkshe{kt ðkrMkík çkkuÄ ðzu «¼wLkk 
{køkoLku òuE þfkÞ Au.
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(6) 
ykÄkhMkqºk

ð[LkrLkhÃkuûk ÔÞðnkh sqXku fÌkku, 
	 ð[LkMkkÃkuûk ÔÞðnkh Mkk[ku; 
ð[LkrLkhÃkuûk ÔÞðnkh MktMkkhV¤, 
	 Mkkt¼¤e ykËhe fktE hk[ku... (14/4)

Ëuð-økwÁ-Ä{oLke þwrØ fnku rf{ hnu, 
	 rf{ hnu þwØ ©ØkLk ykýku; 
þwØ ©ØkLk rðý Mkðo rfrhÞk fhu, 
	 Akh Ãkh ÷ªÃkýwt íkun òýku... (14/5)

•

ÔÞðnkh MkBÞfT fÞku ? ð[Lk-MkkÃkuûk ÔÞðnkh yu MkBÞfT Au.

«¼wLkku {køko yk Au : rLkùÞ íkhV síkku ÔÞðnkh MkBÞfT Au.

ð[Lk-rLkhÃkuûk ÔÞðnkh nkuÞ íkku þwØ ©Øk Lkrn ykðu. yLku 
©Økrðnkuýe r¢Þk yMkkh Au.
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6
MkkÄLkkLkwt nkËo

ÔÞðnkh MkkÄLkk yu Au, su MkkÄLkk rLkùÞ MkkÄLkk MkwÄe 
ÃknkU[kzu     Au.

ÃkqßÞ ÃkÈrðsÞ {nkhksu, yk MktË¼o{kt, MkhMk ðkík fne Au : 
‘Ãkrh»kn MknLkkrËf Ãkhfkhk, yu Mkçk ni ÔÞðnkhk; rLkùÞ rLksøkwý 
Xhý WËkhk, ÷ník W¥k{ ¼ðÃkkhk...’

Ãkrh»kn-MknLk yu ÔÞðnkh MkkÄLkk, rLksøkwý{kt ÂMÚkhíkk íku 
rLkùÞ MkkÄLkk.

fkuRfu fzðkt ð[Lkku MkkÄfLku Mkt¼¤kÔÞkt, yu Mk{Þu MkkÄf ð[Lk 
Ãkrh»knLku MknLk fheLku ykí{¼kð{kt sE þfu Au.

‘Mk{krÄþíkf’{kt yuLke ÓËÞtøk{ «Míkwrík ykðe :
‘Ëu¾u Mkku [uíkLk Lkrn, 	
	 [uíkLk Lkktrn Ëu¾kÞ;	
hku»k íkku»k rfLkMkwt fhu,	
	 ykÃk rn ykÃk çkwÍkÞ...’
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MkkÄf rð[khu Au fu su ÔÞÂõík fzðkt ð[Lkku çkku÷u Au, íku fkuý 
Au   ? yuLkwt þheh, nkuX yu ðkýe Wå[khu Au. ykí{k íkku yá~Þ s Au. 
íkku ÃkAe, sz yuðe ½xLkkÚke fE heíku økwMMkku ykðe þfu ?

nfefík{kt, yu ÔÞÂõík Ãkhðþ Au, f{koÄeLk Au. f{koÄeLkíkkLke 
Ãk¤ku{kt yu nkuþ økw{kðe Ëu Au yLku su{ íku{ çkku÷e Lkk¾u Au.

fkuRLke çkunkuþeLke ûkýkuLke [uük Ãkh Lksh hk¾Lkkh çkwrØ{kLk 
økýkþu ¾hku ?

yk rð[khýk yuLku yu òøk]rík íkhV ÷E sþu, ßÞkt yuLku Úkþu 
fu ¢kuÄ çkunkuþeLke ûkýku{kt ÚkkÞ Au. {khu {kºk Lku {kºk òøk]ík hnuðwt 
Au. MðYÃkËþk ¼ýe s {khu sðwt Au.

yLku yk rð[khýkÚke yu nkuþLke / òøk]ríkLke ËwrLkÞk ¼ýe òÞ Au.

•

ynª ð[Lk Ãkrh»kn YÃk ÔÞðnkh MkkÄLkk îkhk MkkÄf ÃkkuíkkLkk 
Mk{¼kð økwýLku MÃkþeo þõÞku; ykÚke yk ÔÞðnkh MkkÄLkk ðkMíkrðf 
Au. fkhý fu, yu MkkÄLkk MkkÄfLku rLkùÞ MkkÄLkk ¼ýe ÷E økE.

•

«¼wyu Ëþkoðu÷e yuf yuf ÔÞðnkh-MkkÄLkk rLkùÞMkkÄLkkLku 
MÃkþuo Au.

«¼wLkkt YÃkLkwt ËþoLk fhíkkt fhíkkt ¼kðf «¼wLkk økwýkuLke yLkw«uûkk 
fhu Au. yLku yu yLkw«uûkk yuLku økwýkLkw¼qrík MkwÄe ÷E òÞ Au.

•
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Vr÷ík yu ÚkÞwt fu «¼wyk¿kkLku MkB{ík / MkkÃkuûk ÔÞðnkh s 
ÔÞðnkh Au.

yk ÷Þ{kt Ãkq. ykLktË½LkS ¼økðtíkLke Ãkhkðkýe ykðe :

ð[LkrLkhÃkuûk ÔÞðnkh sqXku fÌkku, 
	 ð[LkMkkÃkuûk ÔÞðnkh Mkk[ku; 
ð[LkrLkhÃkuûk ÔÞðnkh MktMkkhV¤, 
	 Mkkt¼¤e ykËhe fktE hk[ku... (14/4)

«¼wLke yk¿kk ÔÞðnkh-rLkùÞkí{f MkkÄLkkLke Au. yu yk¿kk-
MkkÃkuûk s MkkÄLkk Úkðe òuEyu.

rLkùÞ ¼ýe ÷E sLkkh ÔÞðnkh ð[Lk-MkkÃkuûk ÔÞðnkh. rLkùÞ 
íkhV Lk ÷E sLkkh ÔÞðnkh íku ð[Lk-rLkhÃkuûk ÔÞðnkh.

rLkùÞ Au {trÍ÷. ÔÞðnkh Au {køko.

{trÍ÷ Lk nkuÞ íkku {køko fÞku ? fkhý fu {køkoLke ÔÞkÏÞk yk s 
Au : su {trÍ÷ ¼ýe ÷E òÞ íku {køko.

yLku, Mkk{e çkksw, {køko rðLkk {trÍ÷ fu{ {¤þu ?

•
{nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞ {nkhks MkðkMkku økkÚkkLkk MíkðLk{kt 

fnu Au :

íkwhtøk [Ze rs{ Ãkk{eyuS,	
	 ðuøku ÃkwhLkku ÃktÚk;	
{khøk rík{ rþðLkku ÷nuS,	
	 ÔÞðnkhu rLkøkúoLÚk.... (5/5)
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su{ ½kuzk Ãkh [ZeLku fkuE ÔÞÂõík ÞkuøÞ {køkuo [k÷u íkku íku RÂåAík 
LkøkhLku «kó fhu Au. íku{ s MkkÄfku ÔÞðnkh r¢Þk fhíkkt {wÂõíkLkk 
{køkoLku, {wÂõíkLku Ãkk{u Au.

•

nwt Ãkkuíku ÔÞðnkh-MkkÄLkkLkku Ãkqýo ÃkûkÄh Awt.

yËT¼wík ÔÞðnkh-MkkÄLkk «¼wyu ykÃke Au. «¼wLkk {wrLkðh 
{kºk MkVuË ð†ku Ãknuhþu. ð†, ¼kusLkLkk ÃkËkÚkkuo ykrË þhehLku 
{kxu sYhe nkuÞ íku ÃkËkÚkkuoLku ðkÃkhðk Aíkkt hkøkËþk{kt Lk sðkÞ yu 
{kxuLke yu{Lke fk¤S nþu.

[ku{kMkwt Ãkqýo ÚkÞwt fu «¼wLke yk¿kk {wrLkLkk yÂMíkíð Ãkh æðrLkík 
Úkþu : ‘nðu, yk ûkuºk Akuzku !’ {wrLkðhLkwt ÓËÞ yk yk¿kkLku ykí{MkkíkT 
fhíkkt Lkk[e QXu Au : fuðe {khk «¼wLke fÁýk ! ûkuºk fu ûkuºk{kt 
hnuíke ÔÞÂõík Ãkh ÃkkuíkkLku hkøk Lk ÚkR òÞ yu {kxu «¼wyu fuðe íkku 
f]Ãkk ðhMkkðe !

•

yk ÔÞðnkh-MkkÄLkkLke Ãk]c¼q Ãkh MkkÄf rLkùÞ-MkkÄLkk ¼ýe 
òÞ Au.

MkËTøkwÁËuðLke rLk©k{kt hnu÷ MkkÄf Au. yLku íkuÚke, MkËTøkwÁ íkuLku 
ÔÞðnkh-rLkùÞLkwt {køkoËþoLk ykÃku Au. yLku yu «{kýu [k÷Lkkh 
MkkÄf ÷ûÞ ¼ýe sYh òÞ Au.

•

÷ûÞ Au MðYÃkËþkLke «kró. yLku yu hkøk, îu»k, yntfkh 
ykrËLkk rð÷eLkefhý / rþrÚk÷íkkÚke {¤u Au.
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íkku, MkkÄfu Mkíkík òuÞk fhðwt òuRyu fu ÃkkuíkkLkk hkøk, îu»k, 
yntfkh rþrÚk÷ çkLÞk ?

{nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞ {nkhksu yk MktË¼o{kt ©wíkkLÄfkh 
þçË ykÃÞku Au. su þk†¿kkLk ÃkkBÞk ÃkAe yntfkh ðÄu, íku ¿kkLk 
«fkþYÃk LkÚke, ytÄfkhYÃk Au.1

•

MkkÄfu Ãkkuíku Ãký yk òuðwt Ãkzþu fu hkøkkrËLke rþrÚk÷íkk fux÷e 
ÚkE. yLku MkËTøkwÁLkkt [hýku{kt çkuMkeLku yu{Lku Ãký ÃkqAðwt òuEyu fu 
‘økwÁËuð ! nwt õÞkt Awt ?’

MkËTøkwÁLkk yk¿kk-ÃkkhíktºÞ{kt hnu÷ MkkÄf ÃkkuíkkLke MkkÄLkkLku 
MkBÞøkT rËþk{kt ÷E sE þfþu.

•

Mkk{e çkksw, MkËTøkwÁLkk yk¿kk-ÃkkhíktºÞ rðLkkLkku MkkÄf yk 
heíku ¼w÷¼w÷k{ýe{kt Ãkzþu : rLkùÞ MkkÚku ÔÞðnkhLkwt yLkwMktÄkLk Lk 
nkuðkLku fkhýu yu {kºk ÔÞðnkh r¢Þk fÞko fhþu. yuLkk îkhk þwt 
{u¤ððkLkwt Au, yuLkku yuLku ÏÞk÷ LkÚke.

hkusLkk Ãkkt[ Mkk{krÞf fhðk Aíkkt, Mk{¼kð fux÷ku rðfrMkík 
ÚkÞku íku yu òuþu Lkrn.  

1. nnk ! {kun fe ðkMkLkk, çkwÄfwt ¼e «ríkfq¤;	
	 Þk fuð÷ ©wíkytÄíkk, yntfkh fku {q÷.11
{kun ríkr{h {Lk{U søku, Þkfu WËÞ yAun;	
ytÄfkh Ãkrhýk{ ni, ©wík fu Lkk{u íkun. 12

- Mk{íkkþíkf
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yk ÃkrhÂMÚkríkLku ÃkøkrÚkÞk{kt ½h {kLkeLku çkuMke sðkLke «ð]r¥k 
MkkÚku Mkh¾kðkÞ Au.

MkezeLkkt çkÄkt ÃkøkrÚkÞkt ík{u [Zku, yux÷u WÃkhLkku {k¤ ykðu; 
Ãký 5-7 ÃkøkrÚkÞkt ÃkAe {kuxwt ÃkøkrÚkÞwt ykðu yLku íÞkt fkuE çkuMke 
òÞ íkku...?

¼kE ! WÃkhLkku {k¤ nsw Ëqh Au. íkwt hMíkk ðå[u fkt çkuMke økÞku ?
•

çkeS ¼w÷¼w÷k{ýe yk heíku Mkòoþu. yu fnuþu : ykx÷e r¢Þk 
fhe, Aíkkt Ãkrhýk{ Lk {éÞwt; {kxu r¢ÞkfktzLku - ÔÞðnkhMkkÄLkkLku 
Akuze Ëku !

¼kE ! íkwt ÃkøkrÚkÞkt Lkrn [Zu íkku WÃkhLkk {k¤u sEþ þe heíku ?
•

yk çkuW ¼w÷¼w÷k{ýe{ktÚke MkËTøkwÁ ík{Lku çknkh fkZu Au. yu 
fnuþu :

rLkùÞárü ÓËÞu ÄheS,	
	 Ãkk¤u su ÔÞðnkh;	
ÃkwÛÞðtík íku Ãkk{þuS,	
	 ¼ðMk{wÿLkku Ãkkh...2

hkøk-îu»k-yntfkh ykrË Ëku»kkuLke rþrÚk÷íkk yLku ðihkøÞ-
Mk{¼kð-Lk{úíkk ykrË økwýkuLke Ãkwrü YÃk rLkùÞMkkÄLkkLku Ãkk{ðk 
{kxuLke ÔÞðnkhMkkÄLkk MkËTøkwÁ ykÃkþu.

•

2. MkðkMkku økkÚkkLkwt MíkðLk, 5-4
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MkËTøkwÁLke árü fuðe íkeûý nkuÞ Au ! fuðe yÃkkh íku{Lke fÁýk 
nkuÞ Au !

yuf rþ»ÞLku 99 yku¤e (ðÄo{kLk íkÃkLke) ÚkÞu÷e. 100{e 
yku¤eLkk 100 ykÞtrçk÷ økwÁyu fhðkt ËeÄkt. 101{k rËðMku WÃkðkMk 
ÚkkÞ íkku s 100{e yku¤e Ãkqhe ÚkE yu{ fnuðkÞ Lku ! 101{k 
rËðMku økwÁËuðu yufkMkýkLkwt Ãkå[fT¾ký fhkÔÞwt. rþ»Þu Mðefkhe Ãký 
÷eÄwt.

økwÁËuðu fu{ yk{ fÞwO ?

yu{Lku ÷køÞwt fu 100 yku¤e Ãkqýo ÚkE, yuLkku yntfkh rþ»ÞLku 
Úkþu.. yux÷u 100 ykÞtrçk÷Lke MkkÄLkk fhðk ËeÄe... Ãký yntfkh 
Lk Q¼hu yuLke ®[íkk fheLku ÔÞðnkh-rLkùÞLkwt Mk{íkw÷Lk fhe ykÃÞwt.

•

ðhMkeíkÃk fhðkLke ¼kðLkkðk¤k rþ»ÞLku økwÁ ykÞtrçk÷Lke 
yku¤e fhðkLkwt fne þfu. ßÞkhu yu{Lku ÷køku fu ðhMkeíkÃk{kt yuLke 
yknkhMkt¿kk Lkrn íkqxu; yu {kxu ykÞtrçk÷ çkhkuçkh Au.

hMkkMðkËLkk íÞkøk YÃk rLkùÞMkkÄLkk òuzu Mkktf¤Lkkh ÔÞðnkh 
MkkÄLkk økwÁyu fuðe MkhMk ykÃke !

•

yk heíku, yuf {rnLkk {kxuLke fu yuf ð»ko {kxuLke ÔÞðnkh 
MkkÄLkk økwÁ ykÃke þfu. yLku yuLkwt ÷ûÞ þwt Au, yu Ãký fne Ëu; 
suÚke MkkÄf Ãký òuE þfu fu ÃkkuíkkLke MkkÄLkk rLkùÞ ¼ýe sE hne 
Au fu fu{...

•
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MkËTøkwÁ ÔÞðnkh-MkkÄLkkLkk Ãkk÷f yLku rLkùÞ-MkkÄLkkLkk 
Ãkkháïk nkuÞ Au.

ykðk MkËTøkwÁLkkt [hýku{kt Mk{ŠÃkík Lk ÚkðkÞwt íkku þwt ÚkR þfu 
yuLke ðkík nðu Þkuøkehks fhu Au :

Ëuð-økwÁ Ä{oLke þwrØ fnku rf{ hnu, 
	 rf{ hnu þwØ ©ØkLk ykýku; 
þwØ ©ØkLk rðý Mkðo rfrhÞk fhu, 
	 Akh Ãkh ÷ªÃkýwt íkun òýku... (14/5)

ÔÞðnkhMkkÄLkkLku rLkùÞ òuzu Lk Mkktf¤e þfkÞ íkku MkkÄLkk 
Ãkrhýk{÷ûke Lk çkLku.

yux÷u, yuðk MkkÄfku õÞkhuf {¤u, su fnu : ‘ykx÷kt Mkk{krÞf fÞkO, 
ftE Lk {éÞwt... þku ykLkku yÚko ?’ õÞkhuf fkuR rLkùÞk¼kMkðk¤kLkk 
MktMkøko{kt ykðþu íkku Ãkqò, Mkk{krÞf ðøkuhu Akuze Ãký Ëuþu.

ykðku MkkÄf økwÁyk¿kkLkwMkkhu SðLkkh nkuÞ íkku MkËTøkwÁ yuLke 
MkkÄLkkLku Ãkrhýk{÷ûke çkLkkðþu.

MkkÄLkk Ãkrhýk{÷ûke òu Lk çkLke íkku þwØ Lk hne, fkhý fu 
©ØkLke QýÃk hne økE. MkËTøkwÁ ÃkhLke Ãkqýo ©Øk nþu íkku íku{Lkk 
fÌkk «{kýu [k÷ðkLkwt Úkþu.

yLku ©Øk ðøkhLke r¢Þk íkku rLkhÚkof s Úkþu Lku !

hÏÞk Ãkh ÷ªÃký fhðk{kt ykðu yLku íku xfu Lkrn, íku{ ©ØkLke 
Ãk]c¼q rðLkkLke r¢Þk V¤ËkrÞLke Lkrn ÚkkÞ.

•
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rLk»f»ko yu Au fu ¼õík ©Øk¤w Au, økwÁËuð rLkùÞLkk Ãkkháïk 
Au; {kuûk yk hÌkku !

‘ðeíkhkøk Míkkuºk’{kt fr÷fk÷Mkðo¿k nu{[LÿMkqrh {nkhks fnu Au :

Ÿ¢¢h: Ÿ¢¢ï¼¢ „é{è±üQU¢, 
	 ²éÁ²ï²¢¼¢æ ²Îèà¢ ! ¼¼ì J 
y±ÓÀ¢„ÝS² „¢}¢í¢Á²- 
	 }¢ïÜUÓÀ~¢æ ÜUH¢±çÐ JJ

©kuíkk Au ©Øk¤w. «ðõíkk økwÁ Au MkwÄe / rLk{o¤ «¿kkðk¤k; 
«¼w   ! fr÷fk÷{kt Ãký íkkÁt Mkk{úkßÞ sÞðtíkwt Au.

yk s ðkík ÃkqßÞ rsLkrðsÞ {nkhks Ãkh{íkkhf {nkðeh 
«¼wLke MíkðLkk{kt fnu Au :

siLkkøk{ ðõíkk Lku ©kuíkk,	
	 MÞkËTðkË þwr[ çkkuÄS;	
fr÷fk¤u Ãký «¼w ! íkws þkMkLk,	
	 ðhíku Au yrðhkuÄS...

ðeíkhkøkMíkkuºkLkk ‘MkwÄe...’ þçËLkku yÚko ÔÞðnkhLkk Ãkk÷f yLku 
rLkùÞLkk Ãkkháïk økwÁ fhðkLkku Au. ‘MÞkËTðkË þwr[ çkkuÄS...’ 
MÞkËTðkËÚke Ãkrðºk ÚkÞu÷ çkkuÄ økwÁ ykÃku Au.

ÔÞðnkh rLkùÞLke yÃkuûkk hk¾u Au. rLkùÞ ÔÞðnkhLke yÃkuûkk 
hk¾u Au. yLku yu çkuWLkwt Mk{íkw÷Lk / balancing yu s «¼wLke 
MkkÄLkk.

• • •
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(6) 
Mkkhktþ

ÔÞðnkh-MkkÄLkkLkwt Ãkk÷Lk ßÞkhu rLkùÞMkkÄLkkLku 
Mkk{u hk¾eLku ÚkkÞ Au, íÞkhu íku «¼wLke ÔÞðnkhMkkÄLkk 
çkLku Au.

«¼wLkkt ð[LkLku MkkÃkuûk su ÔÞðnkh Au, íku s 
ðkMíkrðf ÔÞðnkh Au. yu ÔÞðnkhLkk ÃkÚk Ãkh [k÷eLku 
MðkLkw¼qrík {u¤ððe Au.
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(7) 
ykÄkhMkqºk

©e ©uÞktMk rsLk yLíkhÞk{e, 
	 ykík{hk{e Lkk{e hu; 
yæÞkík{ ÃkË Ãkqhý Ãkk{e, 
	 Mkns {wøkrík økrík økk{e hu... (11/1)

rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, 
	 íkun yæÞkík{ ÷neyu hu; 
su rfrhÞk fhe [Wøkrík MkkÄu, 
	 íku Lk yæÞkík{ fneyu hu... (11/3)

þçË yæÞkík{ yÚko MkwýeLku, 
	 rLkŠðfÕÃk ykËhòu hu; 
þçË yæÞkík{ ¼sLkk òýe, 
	 nkLk-økúný {rík Ähòu hu... (11/5)

•

yæÞkí{Lke ÔÞkÏÞk : su MkkÄLkk îkhk ykí{MðYÃkLke «kÂÃík ÚkkÞ 
íku yæÞkí{.

yLku su r¢Þk / MkkÄLkk fhðk Aíkkt [kh økríkLkwt [¬h [kÕÞk 
fhu íku yæÞkí{ LkÚke.

fuðe yËT¼wík yæÞkí{Lke ÔÞkÏÞk !
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7
yæÞkí{Lke MÃkü ÔÞkÏÞk

«¼w Au yLíkÞko{e.
ykÃkýk yLíkMíkhLkk ¼kðkuLku MktÃkqýo heíku òýLkkhk.
yk MktË¼o{kt, {nkuÃkkæÞkÞ ÞþkurðsÞ {nkhksu «¼w òuzu MkhMk 

ðkíkko÷kÃk fÞkuo Au :
yLíkÞko{e Mkrð ÷nku,	
	 y{ {LkLke su Au ðkík nku;	
{k ykøk¤ {kuMkk¤Lkk,	
	 þk ðýoððk yðËkík nku...
«¼w ! ík{u yLíkÞko{e Aku. {khk ¼kðkuLku ík{u òýku Aku. 

ík{khe Mk{ûk {khk ¼kðkuLku ðýoððk yu {k ykøk¤ {k{kLkk ðýoLk 	
suðwt Úkþu.

Ëefhku fnuþu : ‘{k, yk {khk {k{k. yk {khk LkkLkk.’ {k 
{Lk{kt nMkþu : ‘{k{k íkku íkkhk. {khku íkku {kzeòÞku ¼kE Au. yuf 
s Úkk¤e{kt y{u MkkÚku s{íkk níkk.’
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ðkík íkku {ÍkLke ÚkE fu «¼w Mk{ûk ÃkkuíkkLkk ¼kðkuLku «ËŠþík 
fhðkLkku fkuE yÚko LkÚke.

íkku ÃkAe, MíkðLkk ¼õík þk {kxu fhu Au ?

÷Þ {ÍkLkku Au ynª. ¼õíkLku çkeò fkuE MkkÚku çkku÷ðkLkwt {Lk 
LkÚke Úkíkwt, - rMkðkÞ fu «¼w. íkuÚke ¼õík MíkðLkk økkÞ Au. ‘‘ðkík íkku 
‘yu’Lke òuzu s fheþ ! çkeò fkuE MkkÚku Lkrn.’’

•

yLíkÞko{e þçËLkku çkeòu yÚko Au yLík:«rðü. «¼w {khk 
ÓËÞ{kt s «ríkrcík Au.

‘¼køkðík’{kt ¼õík fnu Au : 

y±²¢ N¯èÜUïà¢ ! NçÎ çSƒ¼ïÝ,  

	 ²ƒ¢ çÝ²éQU¢ïçS}¢ ¼ƒ¢ ÜUÚ¢ïç}¢ JJ

nu «¼w ! ík{u {khk ÓËÞ{kt «ríkrcík ÚkÞu÷ Aku. ík{u suðe 
yk¿kk ykÃkku Aku, yu heíku nwt Sðwt Awt.

{khku ïkMk ík{u...	
{khku «ký ík{u...
{kÁt MkðoMð ík{u.

•

©e ©uÞktMk rsLk yLíkhÞk{e, 
	 ykík{hk{e Lkk{e hu; 
yæÞkík{ ÃkË Ãkqhý Ãkk{e, 
	 Mkns {wøkrík økrík økk{e hu... (11/1)
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«¼w yLíkÞko{e. «¼w ykík{hk{e. MðYÃkÂMÚkrík{kt Mkíkík h{ý 
fhLkkh.

yu ykík{hk{e «¼wLkkt [hýku{kt «kÚkoLkk : «¼w ! {Lku Ãký 
Mðh{ýþe÷ çkLkkðku Lku ! Ãkh{kt hMk Au s Lkrn, ykðwt òýðk Aíkkt, 
yLkkrËLke Mkt¿kkÚke yu çkksw s sðkLkwt ÚkÞk fhu Au. «¼w ! yufðkh 
ykí{-h{ýËþkLkku ykLktË yuðku [¾kze Ëku, fu Ãkh íkhV {kÁt {Lk 
õÞkhuÞ òÞ Lkrn.

•

«¼w Lkk{e Au. íkeÚkOfhíðLku «kó fhðk îkhk su{Lkku Þþ 
rºk÷kufÔÞkÃke ÚkÞku Au yuðk {khk «¼w Au.

«¼w ! ík{u íkeÚkOfh. ík{u íkeÚkoLke MÚkkÃkLkk fhe. ík{khk yk íkkhf 
íkeÚko-þkMkLkLke ykLíkh-MÃkþoLkk {Lku fhkðku Lku !

•

yæÞkí{-ÃkÚkLku Mðefkhe ykÃk {wÂõíkøkk{e ÚkÞk Aku.

«¼w !

ykÃkLkk yk yæÞkí{-ÃkÚkLke {Lku Ëeûkk ykÃkku Lku !
•

ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS ¼økðtík «¼wLkk yu yæÞkí{ÃkÚkLke 
Mkwhu¾, MkwtËh ÔÞkÏÞk ykÃke hÌkk Au :

rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, 
	 íkun yæÞkík{ ÷neyu hu; 
su rfrhÞk fhe [Wøkrík MkkÄu, 
	 íku Lk yæÞkík{ fneyu hu... (11/3)
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su MkkÄLkk MkkÄfLku rLksMðYÃk ¼ýe ÷E òÞ íku yæÞkí{. Ãký 
su r¢Þk îkhk hkøk, îu»k ykrË ¼ýe sðkÞ íku yæÞkí{ LkÚke.

Mkh¤ þçËku{kt fuðe íkku {kŠ{f, yËT¼wík yr¼ÔÞÂõík !
•

MðYÃkËþk.

ßÞkt {kºk nkuðkÃkýwt, being Au. fík]oíð ßÞkt Aqxe økÞwt Au. ík{u 
ík{khk{kt nku. fux÷e {ÍkLke ðkík !

yLktík fk¤Úke Ãkh-½h{kt ykÃkýu hÌkk Aeyu. nðu ÃkkuíkkLkk 
½h{kt   / ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt sðwt Au.

fuðe ¼q÷ ÚkE ! Ãkh-½hLku ÃkkuíkkLkwt ½h {kLke ÷eÄwt !

{nkLk ði¿kkrLkf ykRLkMxkELkLku yuf r{ºk ÃkkuíkkLku íÞkt ¼kusLk 
÷uðk {kxu ½ýk rËðMkÚke fnuíkku’íkku.

yufðkh ykRLkMxkRLku nk Ãkkze. r{ºk ÃkkuíkkLke økkze{kt íku{Lku 
÷ELku ykÔÞku. ykiÃk[krhf ðkíkku. yLku ¼kusLk{kt hkíkLkk Lkð ðkøke 
økÞk. ÃkAe ËeðkLk¾tz{kt çkÄk çkuXk.

ykELkMxkELk Mkíkík ÃkkuíkkLke Lkðe ði¿kkrLkf þkuÄ{kt s {øLk 
hnuíkk... yksu yu{Lku ðnu÷kt MkqE sðwt níkwt. íkuyku ¼q÷e økÞk fu 
Ãkkuíku çkeòLku íÞkt ykÔÞk Au. íku{Lku yu{ fu r{ºk {khu íÞkt ykðu÷ Au. 
yu òÞ yux÷u nwt MkqE sô.

yu {nkLk ði¿kkrLkfLkk {w¾ ÃkhLkk ¼kðku r{ºk ‘ðkt[e’ økÞku. 
yuýu fÌkwt : ‘Mkh, ykÃk ÚkkõÞk nþku. [k÷ku, ykÃkLku ½uh nwt ykÃkLku 
{qfe òô.’
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íÞkhu ykELkMxkRLkLku ÏÞk÷ ykÔÞku fu Ãkkuíku çkeòLku íÞkt ykðu÷ 
níkk !

•

ykÃkýu õÞkt Aeyu ?

Mð-YÃkÚke, Mð-½hÚke òusLkku Ëqh.

sYhe Au {kºk íkeðú MktfÕÃk fu {khu {khk yÂMíkíðLku - being 
Lku Ãkk{ðwt Au.

•

yk MktfÕÃk, çku zøk÷kt [k÷ku; Ãkh{[uíkLkkLke çkktnku{kt ík{u. yLku 
yk hne {trÍ÷ !

¼økðËTøkeíkkLkkt çku ð[Lkku Au; Ëu¾eíke heíku rðhkuÄk¼kMke ÷køku 
íkuðkt; Ãký yÚko Mk{òíkkt çknw s {eXkt yu Mkqºkku ÷køku Au.

©hÚïÎì ¥¢y}¢Ý¢ùùy}¢¢Ý}¢ì J 

	 ¼ï¯¢}¢ãæ „}¢éh¼¢ü J

Ãknu÷k MkqºkLkku yÚko : MkkÄfu Ãkkuíku s ÃkkuíkkLkku rðfkMk MkkÄðkLkku 
Au. çkeò MkqºkLkku yÚko : ¼õíkkuLkku WØkh nwt fÁt Awt.

rðLkkuçkkSLke Mkqû{ «¿kk çknw s {ÍkLkwt ík¥ð¿kkLk ynª ykÃku 
Au. ‘MðYÃk-«kró {kxuLke Ít¾Lkk, yuLkk {kxu yufkË zøk ¼hðkLke 
ð]r¥k fu «ð]r¥k MkkÄf{kt nkuÞ Au íÞkhu «¼w yuLku çkktnku{kt Q[feLku 
yuLke {trÍ÷ MkwÄe ÷E òÞ Au.’

•

‘rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, íkun yæÞkík{ ÷neyu hu...’
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ík{u su MkkÄLkk fhku Aku yu îkhk ík{u ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke yLkw¼qrík 
MkwÄe fu Mk{íð ykrË økwýkuLke yLkw¼qrík MkwÄe sE þfku Aku ? òu nk, 
íkku ík{u Mkk[k {køko Ãkh Aku. Ãký òu ík{u hkøk, îu»k, yntfkh íkhV 
sE hÌkk nku íkku yu «¼wLkku {køko LkÚke.

nðu MkkÄf ¼eíkh Lksh Lkk¾þu. yu òuþu fu Ãkkuíku ½ýk økútÚkku 
¼ÛÞku Au; Ãký yuLkku yntfkh íkku yuLke ÃkkMku LkÚke Lku ?

Mkk{krÞf fÞko; Mk{¼kð íkhV fux÷wt MkhfkÞwt ?
•

yk ykLíkhrLkheûký îkhk ík{u õÞkt yxfku Aku íkuLkku ík{Lku ÏÞk÷ 
ykðþu. yu ÃkAe òuRþu áZ MktfÕÃk : {trÍ÷Lku {u¤ððkLkku. yLku òøk]rík.

{ÍkLke rºkÃkËe Au yk : ykLíkhrLkheûký, MktfÕÃk, òøk]rík. 
ykLíkhrLkheûký îkhk ¾k{e / Ëku»k ÃkfzkÞ. MktfÕÃk îkhk ík{u yuLku Ëqh 
fhðk fkurþþ fhþku. yLku òøk]rík «çk¤ nkuðkÚke yu ¾k{e /   Ëku»k 
Lkef¤e s sþu.

yLkw¼qrík yk hne !
•

ÍuLk MkkrÄfk.

ÃkqLk{Lke hkíku fkðz{kt Ãkkýe ¼heLku yu yk©{ íkhV sE hne 
Au. ykøk¤Lkk ½zk{kt [tÿLkwt «rík®çkçk Ãkzíkwt níkwt. yu «rík®çkçkLku íku 
òuíke níke. y[kLkf XuMk ÷køke. yu Ãkze økE. Ãkkýe Z¤e økÞwt. nðu 
[tÿ õÞkt ?

þwt çkÄwt ykðwt ûký¼tøkwh Au ? òøk]rík.... Lku íku Ãkk{e økE.

•
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yuf MkkÄf.

ð]ûk Lke[u íkuyku çkuXu÷.

WÃkhÚke ÃkktËzwt ¾ÞwO.

¼eíkhÚke ftEf ¾ÞwO.

òøk]rík... yLku yLkw¼qrík ÚkE økE !

•

òøk]rík.

Mð yLku ÃkhLkwt rð¼ksLk.

Ãkh ¼ýe sðwt LkÚke.

‘Mk{krÄþíkf’ yuf MkhMk {køko ÃkhLke rLkhÚkofíkk ytøku ðýoðu Au :

støk{ søk Úkkðh Ãkhu,	
	 òfwt ¼kMku rLk¥k;	
Mkku [k¾u Mk{íkk MkwÄk,	
	 yðh Lkrn szr[¥k...

Mk{íðLke yLkw¼qrík, rLks økwýLke / rLks MðYÃkLke yLkw¼qrík 
õÞkhu ÚkkÞ ? ‘støk{ søk Úkkðh Ãkhu, òfwt ¼kMku rLk¥k...’ yk 
nk÷íkwt- [k÷íkwt, r¢Þkþe÷ søkík MkkÄfLku ÂMÚkh ÷køku. {ík÷çk fu 
yMkkh... þku {ík÷çk yk yk{Úke íku{ ËkuzðkLkku ?

yuf økwÁyu rþ»ÞLku MkkÄLkk ykÃke : LkËe rfLkkhu çkuMkðkLkwt. yLku 
LkËe ÂMÚkh ÷køku íÞkhu MkkÄLkk Ãkqýo ÚkE yu{ Mk{sðkLkwt.
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MkkÄf rËðMkku MkwÄe yu heíku çkuXku. LkËeLkk ÃkkýeLku ðuøkÚke ðnuíkwt 
swyu. ÃkAe rð[kh ykÔÞku fu ykx÷e ÍzÃkÚke ËkuzeLku, yk¾hu yu õÞkt 
òÞ Au ? yu LkËeLkwt Ãkkýe hýLke huík{kt sE MkwfkE síkwt.

yk ÏÞk÷ ykÔÞk ÃkAe MkkÄfLku ÚkÞwt fu yk ðuøk Mkkð s Lkfk{ku 
Au Lku ! òu fþwt s {¤ðkLkwt Lk nkuÞ, yLku økw{kððkLkwt s nkuÞ.

LkËeLkku ðuøk yMkkh ÷køÞku. ðuøk rçk÷fw÷ yÚkoneLk níkku.

yk MkkÄLkkyu yuLku ÃkhLke ËwrLkÞkÚke ÃkhkÊT{w¾ çkLkkðe ykÃÞku. 
‘þku yÚko yk çkÄwt ¼uøkwt fhðkLkku ? yk¾hu, òu {qfeLku s {hðwt Au...’

Ãkh «íÞuLkk hkøkLku nxkðe íku MðLke ËwrLkÞk{kt «ðu~Þku.
•

‘rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, íkun yæÞkík{ ÷neyu hu...’

su MkkÄLkk îkhk rLksMðYÃkLke «kró ÚkkÞ íku s yæÞkí{. suLkk 
îkhk Ãkh{kt - hkøk, îu»k, yntfkh ykrË{kt sðkÞ íku yæÞkí{ LkÚke.

Ãkh{kt Lk sðk {kxuLkku ¼õíkLkku Ãký yuf {ÍkLkku ÷Þ Au. Ãkh 
«íÞuLke «eíkLkku MkeÄku yÚko Úkþu Ãkh{ «eíkLkku y¼kð. yLku Ãkh{ 
«eík yu s íkku yðíkkh-f]íÞ Au Lku !

{nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞ {nkhksLke MíkðLkk ‘{uhu «¼wMkwt 
«økxâku ÃkqhLk hkøk...’ çkku÷íkkt / økkíkkt ¼õíkLke ykt¾ku A÷A÷kÞ 
Au : «¼w ! nwt íkLku Ãkqýo «erík õÞkhu fhe þfeþ ?

W¥kh yk {¤u : òu Ãkh{kt «erík Lkrn, íkku Ãkh{{kt...
•

«¼w ÃkhLkku Ãkqýo hkøk ykðu íÞkhu ¼õíkLke yLkw¼qrík fuðe nkuÞ ? 
‘ÃkqhLk {Lk Mkrð ÃkqhLk rËMku, Lkrn ËwrðÄk fku ÷køk...’
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«¼w «íÞuLke «erík. {Lk Ãkqýo çkLku, yLku [khuçkksw çkÄwt s 
{ÍkLkwt, {ÍkLkwt ÷køku.

yøkrýík sL{kuÚke «¼wLke ÃÞkMk ÷RLku Lkef¤u÷ Þkrºkf Aeyu 
ykÃkýu. ÃkËkÚkkuo ¾qçk {éÞk; ík]ró Lk ÚkE. Ãkh{kí{k {éÞk; {Lk 	
ík]ó ÚkÞwt. ík]róLkku ynuMkkMk... yÃkqýoíkkLkku su yLkw¼ð sL{kuLkku 
níkku, íku økÞku.

•

Ãký yk Ãkh{-«eík fkuýu fhkðe ?

‘yuýu’ s íkku !

nk, ‘yuýu’ s. {kÁt fík]oíð ÷økeh Ãký yu{kt Lknkuíkwt. {ÍkLkk 
þçËku{kt yu ðkík ykðe : ‘rsLkøkwý[LÿrfhýMkwt Q{xâku, Mkns 
Mk{wÿ yíkkøk...’ [tÿ Mkku¤u f¤kyu ¾e÷u÷ nkuÞ íÞkhu Mk{wÿ{kt ¼híke 
ykðu Au. ¼híke Mk{wÿ{kt. Ãký yuLku ÷kðLkkh [tÿ.

ynª MíkðLkkfkh {LkLku Mk{wÿLke WÃk{k ykÃku Au. yLku «¼wLkk 
økwýkuLku [tÿrfhý òuzu Mkh¾kðu Au. {khk {Lk{kt su ¼kðkuLke / 
ykLktËLke yk Ak÷fku Qze hne Au; íkuLkwt fkhý, «¼w ! íkkhk økwýku Au.

íkkhk {w¾ Ãkh hnu÷ «þ{hMkLku òuô Lku {khe ykt¾ku, {kÁt ÓËÞ 
n»korð¼kuh çkLku. ÓËÞ{kt ¼kðkuLke ¼híke ykðu.

«¼w ! íkwt Ãkh{ktÚke Mð{kt ÷E sðk {kxuLkwt fuðwt íkku {ÍkLkwt çk¤ 
ÃkqÁt Ãkkzu Au.

•

yk Ãkh{ «eíkLke Ãkhkfkck Au y¼uËkLkw¼qrík. ÃÞkhk þçËku{kt 
yuLke «Míkwrík ykðe : ‘æÞkíkk æÞuÞ ¼Þu ËkuW yufnw, r{xâku ¼uË 
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fku ¼køk; fq÷ rðËkhe [÷u sçk Mkrhíkk, íkçk Lkrn hník íkzkøk...’ 
«¼w ! {khe [uíkLkk íkkhe [uíkLkk{kt rð÷eLk ÚkE. ¼õík ÚkÞku Aq ! 
y¼uËkLkw¼qrík. WÃk{k ykÃke : fktXkLku íkkuzeLku LkËeLkwt Ãkqh [kuíkhV Vu÷kE 
òÞ íÞkhu ík¤kð õÞkt Au ? ÃkkýeLkk Vu÷kð{kt yu rð÷eLk ÚkE økÞwt.

•

«¼w ! íkkhk MkkÚkuLkku y¼uË yu s {khe MkkÚkuLkku y¼uË Au. 
¼õík fnuþu : «¼wLke rLk{o¤ [uíkLkk{kt {kÁt rð÷eLkefhý ÚkÞwt. MkkÄf 
fnuþu : {khe rLk{o¤ [uíkLkk {U «kó fhe.

fnuðkLke ÃkØríkyku s swËe Au. ðkík yuf s Au.
•

‘rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, íkun yæÞkík{ ÷neyu hu...’ yk 
s ðkíkLku Mk{ŠÚkík fhíke ykøk¤Lke fze Au :

þçË yæÞkík{ yÚko MkwýeLku, 
	 rLkŠðfÕÃk ykËhòu hu; 
þçË yæÞkík{ ¼sLkk òýe, 
	 nkLk-økúný {rík Ähòu hu... (11/5)

ykæÞkÂí{f økútÚkku - su yLkw¼qríkðkLk {nkÃkwÁ»kkuyu håÞk Au - Lkku 
MðkæÞkÞ ŸzkýÚke Úkðku òuEyu. íku økútÚk{kt ykðíkk ¼kðkuLkku rðfÕÃk 
rðLkk Mðefkh Úkðku òuEyu.

yíkerLÿÞ ¼kðku{kt ykÃkýe çkwrØ þwt fhþu ? íÞkt yu y«Míkwík Au. 
þtfhk[kÞoLkwt «rMkØ ð[Lk Au : ‘¼ÜUü: ¥Ðíç¼çD¼:’... MkkÄLkk{køko{kt 
íkfoLkwt fkuE s {qÕÞ LkÚke.

nwt Äqr¤Þk {køko Ãkh [k÷íkku nkuô. ðå[u çku hMíkk VtxkÞ. ynª 
{khe çkwrØ þwt fk{{kt ykðu ? fkhý fu yu økk{Lkku {køko {Lku yÇÞMík 
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LkÚke. nwt Ãknu÷kt yu {køkuo [kÕÞku Ãký LkÚke. ¾uíkh{kt n¤ nktfíkk 
¾uzqík¼kRLku nwt ÃkqAeþ. yLku íku fnuþu yu {køkuo [k÷eþ.

yu s heíku, ykí{kLkw¼qríkLkku {køko su MkkÄf {kxu MkðoÚkk 
yÃkrhr[ík / yLkÇÞMík Au, íku ¿kkLkeÃkwÁ»kkuLkkt ð[Lk Ãkh ykÄkh 
hk¾eLku s [k÷þu.

‘þçË yæÞkík{ yÚko MkwýeLku, rLkŠðfÕÃk ykËhòu hu...’ ykæÞkÂí{f 
økútÚkku{kt {nkÃkwÁ»kkuyu çkíkkðu÷ ík¥ð¿kkLkLku ©ØkÚke Mðefkhðwt.

çkwrØLke [kËh Ãkh yu ík¥ðLku Íe÷íkk Lkrn. rLkŠðfÕÃk Mðefkh 
fhòu.

•

fzeLkk W¥khkÄo{kt yk s ðkík Mk{ŠÚkík fhkE : ykæÞkÂí{f 
økútÚkkuLkku MðkæÞkÞ fhðkLkku, ŸzkýÚke fhðkLkku; Ãký òuíkkt hnuðkLkwt fu 
ykÃkýe Þkºkk þY ÚkE fu Lkrn.

¢{ ykðku Au ÞkºkkLkku : þçËkLkw«uûkk, yÚkkoLkw«uûkk, yLkw¼qrík.

íkku, MkkÄfu òuíkkt hnuðwt òuEyu fu yLkw¼qrík íkhV Ãkkuíku Mkhfe 
hnu÷ Au fu Lkrn.

½ýeðkh MðkæÞkÞ{kt þçËkuLkwt yLku rð[khkuLkwt ðíkwo¤ çkLke òÞ 
Au. ykðk ðkíkkðhýðk¤e ÔÞÂõík yuLkk yu þçËku yLku yu rð[khku 
rhÃkex fÞko fhu Au.

ðíkwo¤Lke fkuE økrík nkuíke LkÚke. yu MkkÄf yu þçËku{kt ½qBÞk fhu Au.

Ãkkt[ ð»ko ÃkAe yu MkkÄf økwÁ ÃkkMku ykðu íÞkhu økwÁLku ÷køku fu 
Ãkkt[ ð»ko Ãknu÷kt yu níkku, íÞkt s yu Q¼ku Au. fËk[, nwt ¿kkLke Awt 
fu ¿kkLke çkLÞku Awt ykðk yntfkhÚke yuýu ÃkeAunX fhe nkuÞ.
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þku {ík÷çk ykLkku ?

yux÷u fÌkwt : ‘nkLk-økúný {rík Ähòu hu...’ yu økútÚku ½ýkLku 
yLkw¼qrík ykÃke Au; Ãký ík{u yuLkk îkhk õÞktÞ sE þfíkk LkÚke 
íkku... ?

•

çkkiØ økwÁ ®hÍkE.

yufðkh íku{ýu yk Mkqºk çkkiØ {X{kt Mkkt¼éÞwt : ‘suLku ík{u çknkh 
þkuÄku Aku (ykLktËLku), íku ík{khe ¼eíkh Au...’ yk Mkqºk Mkkt¼¤íkkt 
íku{Lku ¿kkLkLke «kró ÚkE.

MkUfzku rþ»Þku íku{Lkk níkk. ÃkkuíkkLkk {X{kt ®hÍkE çkÄk rþ»ÞkuLku 
yk MkqºkLkku Mk{qn-½ku»k fhkðu; Ãký yufkË rþ»ÞLku Ãký yk Mkqºk 
çkku÷íkkt / Mkkt¼¤íkkt yLkw¼ð Lk ÚkÞku.

ík{khu Ãký yu òuðwt Au fu fÞk økútÚk îkhk ík{u yLkw¼qrík ¼ýe 
sE þfku Aku.

• • •
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(7) 
Mkkhktþ

yæÞkí{Lke Mkh¤, {kŠ{f ÔÞkÏÞk ynª ykðe   : 
‘rLksMðYÃk su rfrhÞk MkkÄu, íkun yæÞkík{ ÷neyu hu...’

su MkkÄLkk îkhk MkkÄf MðYÃkËþkLku Ãkk{u yÚkðk yu 
rËþk{kt ykøk¤ ðÄu íku MkkÄLkk yæÞkí{ Au.
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(8) 
ykÄkhMkqºk

rLkÿk MkwÃkLk òøkh Wòøkhíkk, 
	 íkwheÞ yðMÚkk ykðe; 
rLkÿk MkwÃkLk Ëþk rhMkkýe, 
	 òýe Lk LkkÚk {Lkkðe nku...(19/3)

•

«¼w rLkÿkðMÚkk, MðÃLkkðMÚkk yLku òøk]rík yðMÚkkLku Ãku÷u Ãkkh, 
Wòøkh Ëþk{kt ÂMÚkh Au.

rLkÿkðMÚkk yLku MðÃLkkðMÚkk rhMkkE økE, fu yLktík sL{kuÚke 
y{u MkkÚku níkk, íkkuÞ «¼wyu y{Lku fkZe {qõÞkt !
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8
yðÄq ! õÞk Mkkuðu íkLk {X {U...

ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS ¼økðtíkLkwt yuf ÃkË Au :

yðÄq ! õÞk Mkkuðu íkLk {X {U ?	
	 òøk rð÷kufLk ½x {U...

íkLk {X fe Ãkhíkeík Lk fesu,	
	 Zne Ãkhu yuf Ãk÷ {U;	
n÷[÷ {ux ¾çkh ÷u ½x fe,	
	 r[öu h{íkk s÷ {U...

{X {U Ãkt[¼qík fk ðkMkk,	
	 MkkMkk Äqík ¾ðeMkk;	
rALk rALk íkkune A÷Lkfwt [knu,	
	 Mk{su Lk çkkihk MkeMkk...

rþh Ãkh Ãkt[ çkMku Ãkh{uïh,	
	 ½x {U MkqåA{ çkkhe;	
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ykÃk yÇÞkMk ÷¾u fkuE rðh÷k,	
	 Lkeh¾u Äúq fe íkkhe...

ykþk {khe ykMkLk Ähe ½x {U,	
	 ysÃkkòÃk søkkðu;	
ykLktË½Lk [uíkLk{Þ {qhík,	
	 LkkÚk rLkhtsLk Ãkkðu...

•

«kht¼ s fuðku {eXzku Au: ‘yðÄq ! õÞk Mkkuðu íkLk {X {U ?’

yðÄqíkLku WÆuþeLku ÃkË þY ÚkÞwt Au. yðÄq. yðÄqík. suýu hkøk-
îu»kLke hs ¾t¾uhe Lkk¾e Au yuðku MkkÄf.

íkwt Ëun¼kð{kt fu{ Mkqíkku Au ? yLku fux÷wt Mkqíkku íkwt, yu íkku òu ! 
fux÷k çkÄk sL{kuÚke íkwt çkrn¼koð{kt Mkqíkku Au ?

nðu òøke ò ! ‘òøk rð÷kufLk ½x {U.’ ÿük¼kð{kt ykðe ò.

íkwt ÿük Au. þheh íkku á~Þ Au. á~Þ yLku ÿük õÞkhuÞ yuf nkuE 
þfu ?

yükð¢ Ér»k fnu Au : Ó¢ïC}¢¢Ýæ à¢ÚèÚæ S±æ, Ðà²y²‹²à¢ÚèÚ±¼ì J 
S¢æS¼±ï Ó¢¢çÐ çÝ‹Î¢²¢æ, ÜU‰¢æ ÿ¢é|²ï‹}¢ã¢à¢²: JJ

MkkÄf yk þhehLku ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk swyu Au; òýu fu çkeò fkuELkwt 
yk þheh nkuÞ. ykðku MkkÄf Míkwrík fu rLkLËk{kt Mk{ð]r¥k s nkuÞ Lku !

{ehkt ÞkË ykðu : ‘fkuE ®LkËu fkuE çktËu, {I yÃkLke [k÷ [÷qtøke.’ 
{ehktLkku {køko Au ¼ÂõíkLkku {køko. «¼w rMkðkÞ yu{Lku çkeswt þwt Ëu¾kÞ ?

•
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‘òøk rð÷kufLk ½x {U..’ ÿük¼kð{kt íkwt ykðe ò !

ði¼krðf fkuE fkÞkuoLkk ík{u fíkko LkÚke. ík{u ÿük Aku. [k fkuýu 
ÃkeÄe ? þhehu. ¼kusLk fkuýu ÷eÄwt ? þhehu. ík{u {kºk ÿük.

yuf MktíkLku ÃkqAðk{kt ykðu÷wt : ykÃk MkkÄLkkLkk «kht¼{kt Ãký 
¼kusLk ÷uíkk níkk, Mkqíkk níkk... yíÞkhu, MkkÄLkkLkk rþ¾h Ãkh 
ÃknkUåÞk ÃkAe Ãký, ykÃk ¼kusLk ÷ku Aku, Mkqyku Aku. Vhf õÞkt 
Ãkzâku  ?

Mktíku fÌkwt : Ãknu÷kt nwt ¾kíkku níkku, Ãkeíkku níkku... nðu ¾ðkÞ Au, 
rÃkðkÞ Au. r¢Þk Au, Ãký fíkko íkhefu nwt LkÚke.

ði¼krðf ík{k{ r¢Þkyku{ktÚke fík]oíðLku ¾U[e ÷uðwt.

fuðku {ÍkLkku {køko !
•

ÿük çkLku÷ ykðk ÞkuøkeÃkwÁ»kLke MkkÄLkkLku þçËçkØ fhíkkt 
yükð¢ Ér»k fnu Au :

Ð¼¼êÎï¼é ±¢ Îïã¢ï, Ý¢S² çÓ¢‹¼¢ }¢ã¢y}¢Ý: J S±|¢¢±|¢êç}¢ç±Ÿ¢¢ç‹¼- 

ç±S}¢ë¼¢à¢ï¯S¢æS¢ë¼ï: JJ 262 JJ Ëun hnu fu òÞ, yuLke r[Líkk ykðk 
ÞkuøkeÃkwÁ»kLku nkuíke LkÚke. fkhý fu MðYÃk ËþkLku Ãkk{eLku íkuyku ÃkhLkk 
Ãkqhk MktMkkhLku ¼q÷e økÞk Au !

þhehLkk Míkh Ãkh fu çknkhLkk fkuEÃký Míkh Ãkh fkuEÃký ½xLkk 
½xu, ykðk ÞkuøkeÃkwÁ»kLku íkuLke òuzu fkuE s MktçktÄ LkÚke.

‘çÿ¢#: S¢æS¢¢Ú±¢¼ïÝ, ™ïC¼ï à¢écÜUÐ‡¢ü±¼ì J’ yükð¢ Ér»k ykðk 
MkkÄfLke MkkÄLkkLku rçkhËkðíkkt fnu Au fu çkkÌkSðLk{kt ½xíke ½xLkkLku 
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íkuyku ÿük¼kðu s òuE hÌkk Au. ‘MktMkkh (çkkÌkSðLk{kt ½xíke 
½xLkk)Lkk ÃkðLk ðzu øk{u íku{ íkuyku VUfkÞ, Mkqfk ÃkktËzk suðe s 
yu{Lke [uük nkuÞ Au.’

ÃkðLk ÃkktËzkLku Q÷xwt Vuhðþu, íkku íku íku{ Ãkzâwt hnuþu. Mkq÷xwt 
fhþu íkku íku{ Ãkzâwt hnuþu. yuLkk {Lk{kt fkuE «ríkr¢Þk LkÚke. yuðwt s 
ÿük {kxu Au. ½xLkk yk{ ½xe íkkuÞ þwt, íku{ ½xe íkkuÞ þwt ?

•

çkrn¼koðÚke Aqxe ykLíkh ¼kð{kt ykððwt «khtr¼f MkkÄfLku {kxu 
{w~fu÷ Au. yLku yux÷u s Þkuøkehks þçËLke ÷kfze nkÚk{kt ÷u Au. 
‘økwÁ {kunu {khu þçË fe ÷kXe, [u÷u fe {rík yÃkhkrÄLke LkkXe.’

‘íkLk {X fe Ãkhíkeík Lk fesu,	
	 Zne Ãkhu yuf Ãk÷ {ut...’

þwt fhu Au íkwt ? þhehLke yk¤ÃktÃkk¤{kt ykx÷ku çkÄku íkwt Ãkzâku Au; 
ftE rð[khu Au fu Lkrn ? yk þheh ûký¼tøkwh Au. õÞkhu Z¤e Ãkzþu 
yuf MkufLz{kt. íkwt yuLkk {kxu ykx÷ku çkÄku f{oçktÄ fhu Au ?

MkËTøkwÁLkk þçËku.

Ëun¼kð Z¤e s Ãkzu Lku !

•

yuf ÍuLk økwÁ níkk, suyku ‘MkzLk yuL÷kExLk{uLx’ (íkíûký 
MktçkkurÄ)Lkk rLk»ýkík níkk.

sÃkkLkLkk Mk{úkxLkku {tºke íku økwÁLkku ¼õík níkku. yufðkh {tºkeyu 
hkòLku fÌkwt : ‘økwÁLku ykÃkýu hks{nu÷{kt rLk{tºkeyu.’ Mk{úkxu nk Ãkkze.



yðÄq ! õÞk Mkkuðu íkLk {X {U...	 89

økwÁLku yk{tºký yÃkkÞwt. íku{ýu yu MðefkÞwO. {nu÷{kt ykÔÞk. 
Mðkøkík ÚkÞwt. ÔÞkMkÃkeX Ãkh íkuyku çkuXk. Mkk{uLkk xuçk÷ Ãkh ºký {w¬e 
÷økkðe. yLku [k÷íkk ÚkÞk.

hkò {tºkeLku fnu : ‘yk þwt ? f÷kf-ËkuZf÷kf íkku Lkrn, Ãký Ãkkt[ 
r{rLkx Ãký WÃkËuþ íku{ýu LkÚke ykÃÞku. þwt ykÔÞk, Lku þwt økÞk...’

{tºke íkku yr¼¼qík níkk. yu fnu : ‘{nkhks ! økwÁËuðLkwt ykðwt 
«¼kðþk¤e «ð[Lk íkku {U Ãký Ãknu÷eðkh Mkkt¼éÞwt.

íku{Lke ÃkkMku çknw s Q[fkÞu÷ MkkÄfku ykðu Au. íkuyku {kºk 
MkkÄfLke Mkk{u swyu Au. ykt¾ ðzu þÂõíkÃkkík fhu Au. yLku MkkÄfLku 
íkíûký MktçkkurÄ {¤e òÞ Au... yksu íkku yu{ýu çknw f]Ãkk fhe. ºký 
{w¬e ÷økkðe. {nkhks ! {U íkku yLkw¼ð fÞkuo fu ¢{þ: {khk hkøk, 
îu»k yLku yntfkh Ãkh yu{ýu òuhËkh «nkh fÞko.’

•

‘n÷[÷ {ux ¾çkh ÷u ½x fe,	
	 r[öu h{íkk s÷ {U.’

çkeS rn÷[k÷ AkuzeLku ½xLke - yLíkhkí{kLke ¾çkh ÷u. su 
yLíkhkí{k «þ{Lkk hMk{kt (s¤{kt) h{u Au, yu ÷ûký ðzu íkwt íkkhe 
òíkLku rÃkAký !

Þkuøkehks fnu Au : íkkÁt MðYÃk «þ{hMkÚke ¼hÃkqh Au. 
¢kuÄ rð¼kð Au. hkøk Ãký rð¼kð Au. yu rð¼kðÚke Ëqh ÚkE íkwt 
Mð¼kðËþk{kt h{ý fh !

•

MkkÄfu økwÁLku fÌkwt : økwÁËuð ! {khku Mð¼kð yuðku íkku ¢kuÄe÷ku Au 
fu, Lk ÃkqAku ðkík. ðkík-ðkík{kt økwMMkku.
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økwÁËuð nMÞk. yu{ýu fÌkwt : yåAk, íkku nwt n{ýkt yuf, çku, 
ºký çkku÷wt Awt. íkwt økwMMkku þY fhe Ëusu.

MkkÄf fnu : yu{ íkku økwMMkku fE heíku ykðu ? økwÁ fnu : ‘íkkhku 
Mð¼kð Au økwMMkku, yu{ íkwt {kLku Au. Mð¼kð íkkhkÚke Ëqh fu{ nkuE 
þfu ?’ yLku økwÁyu Mk{òÔÞwt fu íkkhku Mð¼kð íkku Mk{¼kð s Au. 
¢kuÄ Lkrn; yu rð¼kð Au.

•

yLkkrËLke Mkt¿kkLku rþrÚk÷ fhðk{kt çknw {nuLkík LkÚke Ãkzíke; Ãký 
MkkÄf òøk]ík nkuÞ íkku.

yk òøk]rík MkkÄf{kt «økxu yu ykþÞÚke Ëun¼kðLku Ëqh fhðk 
{kxu yuf Mkþõík rð[kh ÃkqßÞ©e ykÃku Au :

‘{X {U Ãkt[¼qík fk ðkMkk,	
	 MkkMkk Äqík ¾ðeMkk;	
rALk rALk íkkune A÷Lkfwt [knu,	
	 Mk{su Lk çkkihk MkeMkk...’
Ãk]Úðe ({kxe), s¤Úke ÷økkðe ykfkþ MkwÄeLkk ½xfkuÚke çkLku÷ 

yk þheh.. þheh{kt Au þwt ? Ãkkýe, ðkÞw, yÂøLk (sXhkÂøLk)... 
yk{kt íkwt fu{ hk[u Au ?

yLku yk ïkMk.. Äqíko, ¼qík suðku yk ïkMk... õÞkhu sþu yu 
ÏÞk÷ LkÚke ykðíkku...

íkLku fu{ ftE Mk{s Ãkzíke LkÚke ?
•

‘MkkMkk Äqík ¾ðeMkk.’

yuf MkhMk ½xLkk ÞkË ykðu.
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çku {kuxk økwÁyku {køko{kt {éÞk. çkÒku rðnkhÞkºkk{kt níkk. 
Ãknu÷k rnLËw økwÁyu Vqtf {khe.. çkeò økwÁyu ÃkkuíkkLkk yuf ÃkøkLku 
Mknus Q[õÞku. ðkík Ãkqhe ÚkE yu{Lke. çkuW ÃkkuíkÃkkuíkkLke rËþk{kt 
[k÷ðk ÷køÞk.

Ãknu÷k økwÁLkk rþ»Þku fnu : ‘ykÃkýk økwÁ fuðk Mk{Úko Au ! yu{ýu 
Ãku÷k økwÁLku fÌkwt fu yuf Vqtf {kheLku nðk{kt Wzkze {qfeþ ík{Lku.’

çkeò økwÁLkk rþ»Þku fnu : ‘ykÃkýk økwÁ fuðk Mk{Úko ! Ãku÷k 
økwÁyu Vqtf {khe. íkku ykÃkýk økwÁyu Ãkøk Ÿ[ku fheLku Mkq[ÔÞwt fu yuf 
Ãkkxw ¼uøkku ík{Lku Mkwðkze ËEþ.’

çkÒku økwÁykuyu yk ðkík fýkuoÃkfýo Mkkt¼¤e. çkuW økwÁyku ¾qçk 
nMÞk. Úkkuzk rËðMk{kt s çkÒku økwÁyku yuf MÚk¤u ¼uøkk ÚkÞk. çkÒku 
økwÁykuyu rþ»Þ Mk{qnLku yufXku fÞkuo. yLku fÌkwt : y{khe ðkík íkku 
yufË{ ykæÞkÂí{f níke. ík{u ÷kufku yuLku yk Míkh Ãkh ÷E ykÔÞk ?

Vqtf {khe yuLkku yÚko yu níkku fu yk ïkMk çknkh VUfkÞku Au. Vhe 
yuLku nwt ÷E þfeþ fu Lkrn, yu nwt òýíkku LkÚke. {ík÷çk fu SðLk 
ûký¼tøkwh Au.

Ãkøk Q[fðkLkku yÚko yu níkku fu yuf yuf zøk÷wt yuðe òøk]ríkÚke 
¼hðwt Au fu Ãkh¼kð{kt õÞkhuÞ Lk sðkÞ...

•
fux÷ku MkhMk Mktfuík !

ïkMk çknkh su VUfkÞku Au, nwt yuLku ÷E þfeþ fu Lkrn, íku nwt 
òýíkku LkÚke. ‘MkkMkk Äqík ¾ðeMkk.’ ykðk ûký¼tøkwh ËunLkku þku 
yÚko   ! nk, íkuLkk îkhk ðÄw{kt ðÄw MkkÄLkk fhðe.

•
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‘rALk rALk íkkune A÷Lkfwt [knu,	
	 Mk{su Lk çkkihk MkeMkk..’

yk Ëun ûký¼tøkwh Au. íku õÞkhu nkÚkíkk¤e ykÃkeLku Axfe sþu, 
¾çkh LkÚke. ‘ûkýu ûkýu yk Ëun íkLku Xøkðk {køku Au. Ãký íkwt ({q¾o 
rþ»Þ) Mk{síkku LkÚke.’

•

ÿük¼kðLke MkkÄLkk ÃkAe Ãkh{[uíkLkk òuzu yLkwMktÄkLk fhðkLkwt 
Au. yu fE heíku ÚkkÞ yuLke {ÍkLke ðkík ÞkuøkehksLkk þçËku{kt :

‘rþh Ãkh Ãkt[ çkMku Ãkh{uïh,	
	 ½x {U MkqåA{ çkkhe;	
ykÃk yÇÞkMk ÷¾u fkuE rðh÷k,	
	 Lkeh¾u Äúq fe íkkhe...’

Ãkh{[uíkLkk Ãkqhk çkúñktz{kt ÔÞkÃkf Au. çkúñktzLkku yuf LkkLkfzku 
¼køk Ãký yuðku LkÚke, ßÞkt Ãkh{[uíkLkkLkk nMíkkûkh Lk nkuÞ.

Ãkh{[uíkLkk, yknoLíÞ ÔÞkÃkf Au. çkeò Ãkh{uceykuLke Qòo yu 
[uíkLkk{kt s ¼¤e òÞ..

ykÃkýu Aeyu Ãkh{[uíkLkkLkk MkkøkhLkwt yuf LkkLkfzwt {kuswt.

{uõ÷qnkLku yuf MkhMk YÃkffÚkk fnu÷e Au : ‘ËrhÞk{kt hnu÷e yuf 
LkkLkfze {kA÷e {kuxe {kA÷eLku ÃkqAu Au : ËrhÞku fuðku nkuÞ ? íku{kt 
ykhkun, yðhkun, Mktøkeík, øksoLkk nkuÞ Au; yuðwt Mkkt¼éÞwt Au. íkku 
yuLke ðkík fh Lku !

{kuxe {kA÷e ykùÞoÚke ÃkqAu Au : ËrhÞku ? ËrhÞkLke ðkík ..! 
ykÃkýu hneyu Aeyu yu s íkku ËrhÞku Au Lku !
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LkkLke {kA÷eLke rxÃÃkýe yk níke : yk íkku Ãkkýe Au !’

•

Ãkh{[uíkLkkLkk Mk{tËh{kt hnuðk Aíkkt ykÃkýe nk÷ík yk LkkLke 
{kA÷e suðe Au; suLku Ãkh{[uíkLkkLkku fkuE ÏÞk÷ LkÚke.

Ãkh{[uíkLkkLkku yLkw¼ð þe heíku fhðku ? MkhMk ðkík ÃkË{kt 
ykðe : ‘½x {U MkqåA{ çkkhe..’ yuf Mkqû{ îkh Au, su îkhk MkkÄf 
Ãkh{[uíkLkkLkku yLkw¼ð fhe þfu.

yu îkh Au çkúñhLÄú. [kuxeLkku ¼køk. yuf rnLËw rV÷kuMkkuVhu fnu÷wt 
fu «¼wyu {kýMkLku íkku çkLkkÔÞku. Ãký ÃkAe «¼wLku ÚkÞwt fu {U çkLkkðu÷ 
{kýMk, yuLkk ÓËÞ{kt «ðuþðk {kxu, {khk {kxu îkh hk¾þu fu Lkrn  ? 
«¼wyu rðþu»k îkh ÃkkuíkkLkk {kxu çkLkkðe ËeÄwt, yu Au çkúñhLÄú.

Ëeûkk Mk{Þu LkðËerûkíkLkk [kuxeLkk ðk¤Lkwt økwÁ Ãkkuíku ÷wt[Lk fhu 
Au. yLku çkúñhLÄúLku ¾wÕ÷wt fhu Au.

ðkMkûkuÃk Ãký ykq {kxu s ÷uðkÞ Au.

çkúñhLÄú ¾q÷u. Ãkh{[uíkLkkLkku, íku îkhuÚke ykÃkýe ¼eíkh «ðuþ 
ÚkkÞ.

òu fu, yk y½Át Au. fkhý fu, çkúñhLÄúLkwt ¾q÷ðwt yux÷u fu 
MkËTøkwÁLkk þÂõíkÃkkíkLku Íe÷ðkLke «r¢Þk.

þÂõíkÃkkíkLku Íe÷ðk {kxu òuEyu Au MkËTøkwÁ «íÞuLkwt yíÞLík 
çknw{kLk. yu ykðe økÞwt; þÂõíkÃkkík ÚkE økÞku. ÃkAe, rLkù÷ ÄúwðLkk 
íkkhk suðe Ãkh{[uíkLkk òuzu ík{u MktçkØ ÚkE økÞk.
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MkËTøkwÁLkku þÂõíkÃkkík. ík{khku yuLku þkïíkeLkk ÷Þ{kt hk¾ðkLkku 
yÇÞkMk.... økwÁf]Ãkk yLku MkkÄfLkku yÇÞkMk... Ãkh{[uíkLkk òuzu 
ík{khe ykí{[uíkLkkLkwt r{÷Lk.

‘ykþk {khe ykMkLk Ähe ½x {U,	
	 ysÃkkòÃk søkkðu;	
ykLktË½Lk [uíkLk{Þ {qhík,	
	 LkkÚk rLkhtsLk Ãkkðu...’

RåAkhrník çkLke, {LkLku ÂMÚkh fhe, ysÃkksÃkLku MðefkhLkkh 
MkkÄf ykLktË½Lk, [iíkLÞ{qŠík, rLkhtsLk LkkÚkLku Ãkk{u Au.

•

ÃkËLkk fuLÿ{kt Au òøk]rík. ‘òøk rð÷kufLk ½x {U...’ ÿük¼kð{kt 
ykððwt Au. Ãkh çkÄwt s á~Þ fkurx{kt Au. ík{u ÿük Aku.

yk òøk]ríkLku fuLÿ{kt hk¾eLku rLkÿk ykrË [kh yðMÚkkykuLkwt 
ðýoLk ÃkqßÞ ykLktË½LkS ¼økðtíku ykÃÞwt :

‘rLkÿk MkwÃkLk òøkh Wòøkhíkk, 
	 íkwheÞ yðMÚkk ykðe; 
rLkÿk MkwÃkLk Ëþk rhMkkýe, 
	 òýe Lk LkkÚk {Lkkðe nku...’ (19/3)

[kh yðMÚkk Au : rLkÿk, MðÃLk, òøk]rík, Wòøkh...

rLkÿk{kt nkuþ rçk÷fw÷ LkÚke nkuíkku. MðÃLk Ëþk{kt rðfÕÃkkuLke 
nkh{k¤k [k÷w nkuÞ Au. ºkeS yðMÚkk Au òøk]rík; su{kt rðfÕÃkku 
÷øk¼øk LkÚke yLku nkuþ Au. Wòøkh Ëþk íkuh{u økwýXkýu nkuÞ Au.
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ÔÞðnkh-¼k»kk{kt òøk]ríkLkk çku «fkhku Au : íkÚkkfrÚkík òøk]rík 
yLku ðkMíkrðf òøk]rík. Mkkík{k y«{¥k økwýXkýu ðkMíkrðf òøk]rík 
nkuÞ Au. yLku yu òøk]ríkLkk Ãkrh«uûÞ{kt s Ãkh{ÃkkðLk yk[khktøkSLkwt 
Mkqºk ykÔÞwt : ‘„éœ¢¢ ¥}¢é‡¢è, }¢éç‡¢‡¢¢ï „²¢ …¢x¢Úæç¼ J’ øk]nMÚkku Mkqíku÷ Au 
(rð¼kðku{kt, rðfÕÃkku{kt), ßÞkhu {wrLkyku MkËk òøk]ík Au.

{nkuÃkkæÞkÞ ÞþkurðsÞS ‘Ãkt[®ðþríkfk’{kt yk s yðMÚkkLku 
yk heíku {qfu Au :

…¢x¢íy²¢y}¢çÝ ¼ï çÝy²æ, 

	 Ï¢çã|¢¢ü±ï¯é à¢ïÚ¼ï J 

©Î¢„¼ï ÐÚÎíÃ²ï, 

	 Hè²‹¼ï S±x¢é‡¢¢}¢ë¼ï JJ

ykí{¼kð{kt Mkíkík òøk]rík, çkrn¼koð{kt þÞLk, ÃkhÃkËkÚkkuoLku 
rð»ku WËkMkeLk Ëþk yLku MðøkwýkuLke Äkhk{kt ÷eLkíkk.

•

ykí{¼kð{kt Mkíkík òøk]rík. ¿kkíkk¼kð, ÿük¼kð, WËkMkeLk 
Ëþk ykrË{kt Mkíkík rðnhðkLkwt ÚkkÞ Au.

þheh {kxu ykð~Þf ÃkËkÚkkuo ðkÃkhíke ð¾íku Ãký íku ÃkËkÚkkuo Ãkh 
ykMkÂõík LkÚke nkuíke. ÚkÞk fhu Au çkÄwt; ¾kðkLkwt-ÃkeðkLkwt ykrË; Ãký 
yu{kt hMk nðu LkÚke hÌkku.

fkhý fu Mkíkík ykí{¼kð{kt òøk]rík Au. nwt ¿kkÞf Awt, yk Äkhk 
Mkíkík [kÕÞk fhu Au. Ãkh{kt WÃkÞkuøk ¼¤íkku LkÚke.

•
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òøk]rík... ÃkAe Wòøkh Ëþk.

«¼w íkku Wòøkh yðMÚkkLku Ãkk{e [qõÞk Au. «¼w Mkðo¿k Au. çkÄwt 
s sýkR hÌkwt Au yu{Lkk fuð¤¿kkLk{kt. Ãký íku{Lkku WÃkÞkuøk {kºk 
Mð{kt Au.

•

òøk]rík Mkkík{u y«{¥k økwýXkýu Ãkqhe nkuÞ Au. y÷çkík, yuLke 
Í÷f, yuLke LkkLkfze ykð]r¥k [kuÚkk økwýXkýu Ãký Mkt¼ðu Au.

‘Mk{krÄþíkf’{kt {nkuÃkkæÞkÞS [kuÚkk økwýXkýu hnu÷  ¼kðrLkøkúoLÚk 
MkkÄfLke {LkkuËþk ðýoðíkkt fnu Au :

‘fuð¤ ykík{çkkuÄ ni,	
	 Ãkh{khÚk rþð ÃktÚk;	
íkk{U rsLkfwt {økLkíkk,	
	 Mkku rn ¼kðrLkøkúoLÚk...’

Lki~[rÞf {kuûk{køko Au {kºk ykí{çkkuÄ. MðYÃk ËþkLkwt Ÿzwt ¿kkLk, 
ykAeMke MðYÃk ËþkLke Í÷f.

íku ykí{çkkuÄ{kt su ÷eLk çkLÞku íku s ¼kðrLkøkúoLÚk.

yk Ëþk {éÞk ÃkAe þwt ÚkkÞ yuLke ðkík Ãký íku{ýu fhe Au :

‘ykík{¿kkLku {økLk òu,	
	 Mkku Mkçk ÃkwËTøk÷ ¾u÷;	
ELÿò¤ fhe ÷u¾ðu,	
	 r{÷u Lk ríknkt {Lk{u÷...’
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ykí{¿kkLk{kt {øLk ÚkÞu÷ MkkÄfLku çknkhLke çkÄe r¢Þkyku 
ÃkwËTøk÷kuLkk ¾u÷ suðe ÷køku Au. yLku ELÿò¤ suðkt yu ÃkwËTøk÷kuLkk 
¾u÷{kt yu òuzkíkku LkÚke.

Mð yLku ÃkhLkku rð¼uË fhðkLke ûk{íkk. yLku Ãkh íkhV Lk sðkLkku 
MktfÕÃk... òøk]ríkLkwt yuf LkkLkfzwt MktMfhý !

«¼w ! yk çkesLku Ãkqýo òøk]rík{kt yLku ÃkAe Wòøkh Ëþk{kt 
YÃkkLíkrhík fhe ykÃkku !

•

íkÚkkfrÚkík òøk]rík, MðÃLk yLku rLkÿk{kt Ãkqýo òøk]ríkLke [{[e 
[{[e Lkk¾ðkLke ðkík yuf MkhMk MkkÄLkk ykÃkýLku ykÃku Au.

Ãknu÷kt íkÚkkfrÚkík òøk]rík{kt Ãkqýo òøk]ríkLku ¼u¤ððe Au. íkÚkk- 
frÚkík òøk]rík{kt rðfÕÃkkuLke ¼h{kh Au. MkkÄf Úkkuzku Mk{Þ rLkŠðfÕÃk 
Ëþk{kt hnu... fËk[ rðfÕÃkku/rð[khku ykðíkkt nkuÞ íkku íku{Lku òuðk. 
íku{kt ¼¤ðwt Lkrn.

ykLku fkhýu, íkÚkkfrÚkík òøk]rík ðkMíkrðf òøk]rík çkLkþu.

ÃkAe yu íktíkw ykøk¤ ðÄkhðkLkku Au. MðÃLkkðMÚkk{kt Ãký òøk]rík 
W{uhðe Au. yuðe òøk]rík fu MðÃLk þY ÚkkÞ yLku ÏÞk÷ ykðe òÞ 
fu yk ¼ú{ýk Au.

yu ÃkAe rLkÿk{kt òøk]rík W{uhðkLke Au. þheh Mkqíkwt nkuÞ, ík{u 
òøkíkk nku. ykÃkýe ÃkhtÃkhk yk rLkÿkLku ÞkuøkrLkÿk fnu Au. yíÞkhu 
yuLku ‘fkìLMÞMk M÷eÃk’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
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yk òøk]íkrLkÿkLke ðkíkLkk yLkwMktÄkLk{kt s ‘MktÚkkhk ÃkkurhMke’Lkwt 
Mkqºk ykðu Au : ‘yíkhtík Ãk{ßsyu ¼q®{.’ hkºku Ÿ½{kt Ãkz¾wt 
çkË÷ðkLkwt nkuÞ yLku MkkÄf yu søÞkLku «{kSo ÷u.

hu÷ðuLke Mkktfze çkÚko Ãkh hkík økwòhLkkh ÔÞÂõík Ãkzíke LkÚke Lke[u, 
yuLkwt fkhý Ãký yk s Au. þheh yLku fkìLMÞMk {Lk Mkqíku÷ nkuÞ Au, 
íÞkhu ík{u òøkíkk nku Aku !

•

«¼wLku «kÚkeoyu : «¼w ! ík{u íkku Wòøkh ËþkLku Ãkk{e økÞk. 
y{Lku ðkMíkrðf òøk]rík íkku ykÃkku !

çkkÞ Ä ðu : Wòøkh Ëþk ÞkuøkeykuLke ÷kzfe çkuxe økýkÞ Au. 
yLku yuÚke Þkuøkeyku yuLku yu Lkk{Úke LkÚke çkku÷kðíkk. Þkuøkeyku yu 
yðMÚkkLku íkwheÞk, [íkwÚkeo fneLku MktçkkuÄu Au.

• • •
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(8) 
Mkkhktþ

rLkÿk, MðÃLk, òøk]rík yLku Wòøkh yðMÚkkyku rð»ku 
ynª Mk{sqíke ykðe Au.

Mkk{kLÞ {Lkw»ÞLke òøk]rík ðkMíkrðf òøk]rík LkÚke. 
yu MðÃLk suðe s Au. MðÃLk{kt Ãký rðfÕÃkkuLkwt ½kuzkÃkqh 
[k÷u Au. íkÚkkfrÚkík òøk]rík{kt Ãký.

Ãkqýo òøk]rík yux÷u þwt, yLku yu òøk]ríkLku Ãkk{u÷ 
MkkÄfLke Ëþk fuðe nkuÞ yuLkwt ðýoLk ynª Au.
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(9) 
ykÄkhMkqºk

Äh{ Ãkh{ yhLkkÚkLkku, 
	 rf{ òýwt ¼økðtík hu; 
Mð-Ãkh Mk{Þ Mk{òðeyu, 
	 {rn{kðtík {ntík hu... (18/1)

þwØkík{ yLkw¼ð MkËk, 
	 MðMk{Þ yun rð÷kMkku hu; 
Ãkh ðze (Ãkze) AktÞze rsnkt Ãkzu, 
	 íku ÃkhMk{Þ rLkðkMkku hu... (18/2)

•

ykLktË½LkS ¼økðtík «¼wLku rðLkðu Au : ykÃkLkku Ä{o íkku ©ucík{ 
Au. {Lku yu Mk{òðku Lku !

«¼w fnu Au : þwØkí{ ËþkLkku MkËkLku {kxu hnuíkku yLkw¼ð íku 
MðÄ{o Au. ykí{Ä{o Au. yLku ÃkhLke «ríkAkÞk (Ãkh ÃkzeAktÞze) 
ßÞkt Ãkzu, íku ÃkhÄ{o Au. yLkkí{Ä{o Au.

¼økðËTøkeíkk yk s Ãkrh«uûÞ{kt fnu Au : ‘S±{}¢ïü çÝ{Ýæ Ÿ¢ï²:, 

ÐÚ{}¢¢ïü |¢²¢±ã: J’. ykí{Ä{oLkwt yk[hý fhíkkt {]íÞw ykðu íkku íku Ãký 
©uÞMfh Au, Ãký ÃkhÄ{o - yLkkí{Ä{o{kt õÞkhuÞ Lk sðkÞ.
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9
Mð-Mk{Þ yLku Ãkh-Mk{Þ

¼eíkh Ÿzu Qíkhe økÞu÷ MkkÄfu su ykLktËLke yLkw¼qrík fhe Au, 
íkuLku yu fÞk þçËku{kt «Míkwík fhu ?

yükð¢ Ér»k fnu Au :

¥¢y}¢ç±Ÿ¢¢ç‹¼¼ë#ïÝ, çÝÚ¢à¢ïÝ x¢¼¢<¼Ý¢ J 

	 ¥‹¼²üÎÝé|¢ê²ï¼, ¼yÜUƒæ ÜUS² ÜU‰²¼ï JJ

yLík:ÂMÚkík MkkÄf su ËþkLku yLkw¼ðu Au íku fkuLku, fE heíku yu 
fne þfu ?

çku þçËku ykÔÞk : ‘fkuLku, fE heíku’. suLku ¼eíkhe ËwrLkÞkLkku 
y÷Ãk-Í÷Ãk Ãký ykMðkË LkÚke ÷eÄku yuLku yk ðkík þe heíku fne 
þfkÞ ? fÞk þçËku{kt íku yuLku «Míkwík fhu ?

fkhý fu, yu þçËkuLku Ãku÷u ÃkkhLke ½xLkk Au. fÕÃkLkkLku Ãký Ãku÷u 
ÃkkhLke.
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ykÃkýk yuf Mk{Úko MkkrníÞfkh Mkkð LkkLkk økk{zk{kt sL{u÷k. 
çkk¤ðÞ íÞkt rðíkkðu÷wt. yu økk{{kt ÷øk¼øk ÍqtÃkzktyku níkkt. 
Ãkíkhktðk¤wt fu Lkr¤Þktðk¤wt ½h íkku ði¼ðYÃk økýkíkwt.

yufðkh þnuh{kt sELku ykðu÷ yuf ÞwðkLku fÌkwt fu íÞkt íkku {kuxe 
rçkÕzªøk{kt ½h Ãkh ½h, yuLkk Ãkh ½h... yu heíku [kÕÞk fhu.

÷u¾fLkk {øks{kt ðkík çkuMku Lkrn. ½h yux÷u Lkr¤ÞktLkk 
Zku¤kððk¤wt. yu Zku¤kð Ãkh çkeswt ½h hnu s þe heíku ?

•

‘¥‹¼²üÎÝé|¢ê²ï¼..’ MkkÄf ¼eíkhe ykLktËLku {kýu Au, Ãký fne 
þfíkku LkÚke. {Lkøk{íkk ÃkËkÚkkuo fu ÔÞÂõíkykuLkk MktÞkuøk îkhk s Mkw¾ 
{¤u Au, íkuðwt {kLkLkkhkykuLku, yMktÞkuøksLÞ ykLktËLke ðkík, fE heíku 
Mk{òðe þfkÞ.

•

¼eíkh Qíkhðk {kxu ½ýk çkÄk {køkkuo Au. yuf {køkoLke [[ko 
yükð¢ Mktrníkk{kt yk heíku ÚkE :

ÜU¢²ÜUëy²¢„ã: Ðê±Z, ¼¼¢ï ±¢x¢ìç±S¼Ú¢„ã: J 
	 ¥ƒ ç™‹¼¢ù„ãS¼S}¢¢-Îï±}¢ï±¢ã}¢¢çSƒ¼: JJ

þhehLkk Míkh Ãkh su fkÞkuo ÚkE hÌkk níkkt; òuðk, Mkkt¼¤ðk 
ykrËLkkt; íku çkÄktÚke MkkÄf WÃkhík ÚkkÞ Au. þçË MkhMk ðÃkhkÞku Au : 
‘¥„ã:’. yk çkÄwt yu nðu MknLk LkÚke fhe þfíkku.

‘Mk{krÄþíkf’ yk s ðkík fhu Au : ‘YÃkkrËf fku Ëu¾ðku, fnLk 
fnkðLk fqx; ErLÿÞ ÞkuøkkrËf çk÷u, yu Mkçk ÷qxk÷qx...’ ftRf 
òuðwt, ftRf fnuðwt, ftRf fnuðzkððwt yk çkÄwt þwt Au ? RrLÿÞku yLku 
{LkkuÞkuøkkrËLkk MktÃkfo îkhk ÚkÞu÷ ykí{ÄLkLke ÷qtx Au yk íkku.
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fkÞkLkk Míkh Ãkh ¾q÷íkkt f]íÞku MkkÄfLku ÔÞÚko ÷køku Au. yuðku s 
ð[Lk yLku {LkLkk MíkhLkku r¢Þkf÷kÃk íkuLku ÔÞÚko ÷køku Au.

‘ç™‹¼¢ù„ã:’ þçË Au. rð[khku - rçkLksYhe rð[khkuLku íku Mkne 
þfíkku LkÚke.

yuðk MkkÄfku {éÞk Au; su{Lku rð[khkuÚke Úkkf ÷køku Au. fkhý 
fu, rð[kh yk¾hu íkku Ãkh s Au Lku ! MðLkku ykLktË y÷ÃkÍ÷Ãk Ãký 
suýu {u¤ÔÞku; íkuLku ÃkhLkku Úkkf íkku ÷køkðkLkku s.

yuðk Ãký MkkÄfku {éÞk Au, su{Lkk rð[khku ykìV ÚkE økÞu÷ 
nkuÞ.

ykðk yuf MkkÄfLku rs¿kkMkwyu ÃkqAu÷wt : ykÃk yuf÷k çkuXk nku Aku 
íÞkhu þwt rð[khku Aku ?

MkkÄf nMÞk. yu{ýu fÌkwt : rð[khkuLke MkhnË Ãkqhe ÚkkÞ yu ÃkAe 
s yLkw¼qríkLkku «Ëuþ þY ÚkkÞ Au. nwt {kºk {khk{kt Awt, MðYÃkËþkLke 
/ MðøkwýLke yLkw¼qrík{kt. Ãkh{kt / rð[khku{kt nwt þe heíku nkuE þfwt ?

•

ykí{kLkw¼qríkLke yk MktðuËLkkLke Ãk]c¼q Ãkh ÃkqßÞ ykLktË½LkS 
¼økðtík «¼wLkk Ãkh{ Ä{oLke ðkíkLke {ktzýe fhu Au.

{ÍkLke ÃkØrík yu{ýu Mðefkhe Au. «¼wLku íkuyku ÃkqAu Au fu «¼w  ! 
ykÃku ykÃku÷ Ãkh{ Ä{oLku nwt fE heíku òýwt ? ykÃk s {Lku íku sýkðku :

‘Äh{ Ãkh{ yhLkkÚkLkku, 
	 rf{ òýwt ¼økðtík hu; 
Mð-Ãkh Mk{Þ Mk{òðeyu, 
	 {rn{kðtík {ntík hu...’ (18/1)
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{nk{rn{ «¼w ! ykÃkLkk {rn{kðtík, ©uc Ä{oLkwt MðYÃk nwt þe heíku 
òýe þfwt ? ykÃk s {Lku Mð-Mk{Þ yLku Ãkh-Mk{ÞLke Mk{s ykÃkku.

«¼w W¥kh ykÃkíkk nkuÞ yu ÷Þ{kt fze ykðe :

þwØkík{ yLkw¼ð MkËk, 
	 Mð-Mk{Þ yun rð÷kMkku hu; 
Ãkh ðze (Ãkze) AktÞze rsnkt Ãkzu, 
	 íku Ãkh-Mk{Þ rLkðkMkku hu...

«¼wLkku Ãkh{ Ä{o MkkÄfLku Mð{kt «ríkrcík fhu Au.

íkku, Ä{o yux÷u þwt ? þwØ ykí{ËþkLkku Mkíkík yLkw¼ð íku Ä{o. 
MkkÄf þwØ ykí{ËþkLke Mkíkík yLkw¼qrík fhu Au.

‘Mk{ÞMkkh’ økúLÚk{kt Mð-Mk{Þ yLku Ãkh-Mk{ÞLke ÔÞkÏÞk (økkÚkk 
çkeS) yk heíku ykÃke : su ykí{k ¿kkLk, ËþoLk, [krhºk{kt ÂMÚkh 
ÚkELku hÌkku Au, íkuLku rLkùÞÚke Mð-Mk{Þ òý. yLku su ykí{k 
ÃkwËTøk÷f{oLkk «Ëuþku{kt ÂMÚkík ÚkÞu÷ Au, íku Ãkh-Mk{Þ Au.1

•

Mk{ÞLkku yÚko rMkØktík Ãký Au. yLku Mk{Þ yux÷u ykí{k yuðku 
Ãký yÚko ÚkkÞ Au.

‘þwØkík{ yLkw¼ð MkËk, Mð-Mk{Þ yun rð÷kMkku hu...’

þwØ ykí{ËþkLkku Mkíkík yLkw¼ð fhðku íku «¼wLkku Ãkh{ Ä{o. 
íku ykí{Ä{o. Mð-Mk{Þ. yLku yuðe yLkw¼qríkðk¤ku MkkÄf íku Ãký 
Mð-Mk{Þ.
1. …è±¢ï ™çÚœ¢Îæ„‡¢‡¢¢‡¢ç_Î¢ï, ¼æ çã „„}¢²æ …¢‡¢ J
	 Ð¢ïxx¢HÜU}}¢ÐÎï„ç_Îæ ™, ¼æ …¢‡¢ ÐÚ„}¢²æ JJ2JJ  Mk{ÞMkkh
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ykí{kLkw¼qríkLke {ÍkLke «r¢Þk ÃkqßÞ r[ËkLktËS {nkhksu 
‘yæÞkí{ çkkðLke’{kt ykÃke Au :

ykÃku ykÃk rð[khíkkt, {Lk Ãkk{u rðMkhk{;	
	 hMkkMðkË Mkw¾ QÃksu, yLkw¼ð íkkfku Lkk{...

ykík{ yLkw¼ð íkeh Mku, r{xu {kun ytÄkh;	
	 ykÃk YÃk {U Í¤n¤u, Lkrn ytík ykuh Ãkkh...

ßÞkhu ykí{ík¥ðLke rð[khýk / yLkw«uûkk ŸzkýÚke ÚkkÞ Au, 
íÞkhu Äehu Äehu {Lk rð÷eLk ÚkE òÞ Au, ríkhkurník ÚkE òÞ Au.

{LkLkwt sðwt, ykÃkýwt nkuðwt; yu Au yLkw¼ð. yu yLkw¼ðLkku 
hMkkMðkË yuðku Au fu yufðkh yu {u¤ÔÞk ÃkAe, yu Aqxe òÞ íÞkhu 
Ãký, MkkÄf Mkíkík yuLke Ít¾Lkk fhu Au.

Mðk{e rððufkLktËLkwt ÃkqðoSðLkLkwt Lkk{ LkhuLÿ. íku{Lku 
ykí{kLkw¼qríkLke «çk¤ Ít¾Lkk. sL{kLíkheÞ Äkhk ÞkuøkLke nþu.

LkhuLÿ Ëhuf Þkuøke ÃkkMku òÞ yLku ykí{kLkw¼qrík ÃkkuíkkLku ÚkkÞ yu 
{kxu «kÚkoLkk fhu.

hk{f]»ý Ãkh{ntMk ÃkkMku Ãký LkhuLÿu yk «kÚkoLkk fhe. íku{ýu 
ÃkkuíkkLkku ðhË nkÚk íku{Lkk {Míkf Ãkh {qõÞku. yLku LkhuLÿ ¼eíkh zqçke 
økÞk.

ykX{k rËðMku økwÁ íku{Lku òøk]ík fhu Au. Mk{krÄ{ktÚke çknkh 
÷kðu Au. yu Mk{Þu LkhuLÿLkk þçËku níkk : ‘økwÁËuð ! yk sL{{kt s 
Lkrn, ¼ð[¢{kt ykðku rËÔÞ ykLktË {U õÞkhuÞ yLkw¼ÔÞku LkÚke.’

MktLÞMík ÚkÞk íkuyku. ðkhtðkh yLkw¼qríkLke ËwrLkÞk{kt sðkLkwt 
íku{Lku øk{íkwt.
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yk yLkw¼qríkÃkqík yr¼ÔÞÂõíkLkku ykMðkË Ãkqhk rðïu [k¾u÷ku. 
rþfkøkku{kt ÞkuòÞu÷ Mkðo Ä{o Ãkrh»kË{kt rnLËw Ä{o ðíke íkuyku çkku÷ðk 
{kxu økÞu÷. yu{ýu íÞkt «ð[LkLke þYykík fhe : ‘çkúÄMko yìLz 
rMkMxMko...’ yk ºký þçËku Mkkt¼¤íkkt s ÃkqÁt ykurzxkurhÞ{ Íq{e 
QXu÷wt... yr¼ÔÞÂõíkLke ÃkkA¤Lke yLkw¼qríkLkku yk [{ífkh níkku.

•
‘hMkkMðkË Mkw¾ QÃksu, yLkw¼ð íkkfku Lkk{...’ ¼eíkhe hMkLkku 

yk ykMðkË. yuLku {kýe þfkÞ Au. fne þfkíkku LkÚke.

‘ykík{ yLkw¼ð íkeh Mku, r{xu {kun ytÄkh; ykÃk YÃk {U 
Í¤n¤u, Lkrn ytík ykuh Ãkkh...’

ykí{kLkw¼qríkLkku rfLkkhku {éÞku fu {kunLkwt ytÄkÁt Aq ! nðu 
yLkw¼qrík s yLkw¼qrík. þkïíkeLkk ÷Þ{kt ßÞkhu yu yLkw¼qrík ykðþu 
íÞkhu yu yLktík, yÃkkh nþu.

•
ykðe yLkw¼qríkLke ½xLkkLku þçËËun ykÃkíkkt yükð¢ Ér»k fnu Au  : 

‘yhu, ÷kufkuLke ¼ez{kt Ãký {Lku íkku nwt yuf÷ku s ÷køkwt Awt. yLku yuÚke yk 
¼ez{kt Ãký nwt støk÷Lkk yufkfeÃkýkLkku yLkw¼ð fhe þfwt Awt. yux÷u, 
¼ez ¾hkçk yLku støk÷ MkkÁt yuðku rðfÕÃk Ãký {Lku LkÚke hÌkku...’1

‘suðe ÃkrhÂMÚkrík nkuÞ Au ykswçkkswLke; nwt MðMÚk s nkuô Awt. 
ÃkrhÂMÚkríkLke fkuE yMkh {khk Ãkh LkÚke Úkíke. {U ftE fÞwO Au (¼kusLk 
ykrË) fu LkÚke fÞwO, íkuLkku Ãký {Lku ÏÞk÷ LkÚke nkuíkku...’2

•
(1) ¥ã¢ï …Ý„}¢êãïçÐ, Ý mñ¼æ Ðà²¼¢ï }¢}¢ J
(1) ¥Ú‡²ç}¢± „æ±ëœ¢æ, Ò Úô¼ ÜUÚ±¢‡²ã}¢ì JJ 41 JJ
(2) }¢év¼¢ï ²ƒ¢çSƒç¼S±Sƒ:, ÜUë¼ÜU¼üÃ²çÝ±ëü¼: J
(2) „}¢: „±ü~¢ ±ñ¼ëc‡²¢ó¢ S}¢Úy²ÜUë¼æ ÜUë¼}¢ì JJ 274 JJ
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‘þwØkík{ yLkw¼ð MkËk,

Mð-Mk{Þ yun rð÷kMkku hu....’

þwØ ykí{ík¥ðLke yLkw¼qrík. yLku yu Ãký Mkíkík [kÕÞk fhu. 
yk Au «¼wLkku Ãkh{ Ä{o. yk Au Mð-Mk{Þ. yk Au ykí{Ä{o.

íkku, Ãkh-Mk{Þ þwt ?

‘Ãkh ðze (Ãkze) AktÞze rsnkt Ãkzu,	
	 íku Ãkh Mk{Þ rLkðkMkku hu...’

Ãkh ÿÔÞLke - ÃkwËTøk÷ ÿÔÞLke yMkh{kt - «ríkAkÞk (Ãkze AktÞze)
{kt ykððwt íku ÃkhMk{Þ. yLkkí{Ä{o.

þheh ykrË{kt nwtÃkýkLke çkwrØ, íku Ãkh-Mk{Þ.

ÃkhLke yMkh{kt yLktík fk¤Úke hnu÷ ykí{k MðÄ{o íkhV ykðu 
yu s yuLkwt yðíkkhf]íÞ.

•

ÃkhMk{Þ{ktÚke MðMk{Þ{kt sðk {kxuLkku {køko ÃkqßÞ Ëuð[LÿS 
{nkhksu Ãkh{íkkhf ©e É»k¼Ëuð «¼wLke MíkðLkk{kt çkíkkÔÞku :

‘«erík yLktíke Ãkh Úkfe,	
	 su íkkuzu nku íku òuzu yun.’

yLktík fk¤Úke ykí{k Ãkh-ÃkËkÚkkuo, Ãkh-ÔÞÂõíkyku, þheh ykrËLke 
«eík{kt sfzkÞu÷ Au. yu «eíkLku íkkuze þfkÞ íkku þwØ ykí{ík¥ð MkkÚku 
òuzkE þfkÞ.

•
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ÃkhLke / ÃkÞkoÞkuLke «eík íkkuzðk {kxu yrLkíÞ ¼kðLkk Au.

çkwØ ÃkkuíkkLke ËuþLkk{kt fnuíkk : su ûký¼tøkwh Au, yuLke òuzu «eík 
ík{u fE heíku fhe þfku ?

çkwØ ÃkkuíkkLke ðkíkLku Mk{òðíkkt fnuíkk : fkuE ÔÞÂõík LkËeLku 
rfLkkhu òÞ íkku çkLke þfu fu rfLkkhk ÃkhLkkt ð]ûkku Ãkh íkuLku hkøk ÃkuËk 
ÚkkÞ. Ãký LkËeLkwt Ãkkýe, su nhûkýu ðne hÌkwt Au; su ík{u swyku Aku, 
swyku Aku yLku LkÚke; íkuLkk Ãkh hkøk fu{ fhþku ?

çkÄwt s ûký¼tøkwh. çkÄwt yrLkíÞ... íkku rLkíÞ fkuý ? rLkíÞ, 
ºkifkr÷f Äúwð ykí{ík¥ð íkhík Ãkfzkþu.

•

½xLkkyku Ãký ÃkÞkoÞku Au. íku rð»ku çkwØ fnuíkk : SðLk yu s yuf 
ÃkhÃkkuxku Au. ½xLkk íkku ÃkhÃkkuxkLkku Ãký ÃkhÃkkuxku Au. ík{u yuLkk Ãkh 
fux÷wt æÞkLk ykÃkþku ?

æÞkLk ykÃkku ík{khk rLkíÞ MðYÃk Ãkh.
•

ykí{ík¥ðLke yLkw¼qrík. fuðwt Au yu yíkerLÿÞ MðYÃk ?

‘Mk{krÄþíkf’ fnu Au :

‘Þk rçkLk íkwt Mkqíkku MkËk,	
	 Þkuøku ¼kuøku suý;	
YÃk yíkerLÿÞ íkws íku,	
	 fne þfu fnku fuý ?’

su íkkÁt MðYÃk íkLku Lk {¤u íÞkt MkwÄe íkwt Mkqíku÷ku s Au; yu íkkhk 
yíkerLÿÞ MðYÃkLkku {rn{k fÞk þçËku{kt økkE þfkÞ ?
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‘Þk rçkLk íkwt Mkqíkku MkËk, Þkuøku ¼kuøku suý...’ ykí{MðYÃkLke 
yLkw¼qrík rðLkk, íkwt ¼kuøk{kt íkku Mkqíkku s níkku; Þkuøk{kt Ãký Mkqíku÷ 
s níkku. {kºk «kýkÞk{ ykrË fhðkÚke fËk[ þhehLke MðMÚkíkk 
{¤u... ykí{MðYÃkLke yLkw¼qrík {kxu íkku «íÞknkh yLku Äkhýk îkhk 
æÞkLk{kt s Mkhfðwt Ãkzu.

«íÞknkh îkhk Ãkh{kt økÞu÷ {Lkkuð]r¥kLku ÃkkAe ¾U[ðk{kt ykðu Au. 
Äkhýk îkhk Lk¬e ÚkkÞ Au fu {khu nðu MðYÃk-«kró ¼ýe s sðwt Au.

yLku nðu ykðu æÞkLk !

MðkLkw¼qrík.
•

Mk{íð «økkZ çkLku. ykLktË s ykLktË.

yükð¢ Ér»k fnu Au :
Ý {¢±ç¼ …Ý¢ÜUè‡¢Z, 
	 Ý¢Ú‡²}¢éÐà¢¢‹¼{è: J 
²ƒ¢ ¼ƒ¢ ²~¢ ¼~¢, 
	 „}¢ »±¢±ç¼D¼ï JJ

Mk{íðLku Ãkk{u÷ MkkÄf Lk íkku þnuh{kt sðk RåAu, Lk støk÷{kt 
sðk. ÃkrhÂMÚkrík suðku ykfkh ÷u, íku{kt íku {ÍkÚke hnu Au.

•

ÃkhMk{ÞLku AkuzeLku MðMk{Þ{kt sðwt Au.

ÃkhLku Akuzku,

Mð{kt «rðü Úkkð !
•
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çkÄk s økúLÚkkuLkku Mkkh yk s nkuÞ Au : ÃkhLku Akuzku, MðLku Ãkfzku.

yuf yk[kÞo ¼økðtíku yufðkh rþ»ÞkuLku ðk[Lkk ykÃkíkkt ÃkqAâwt : 
ík{Lku ÏÞk÷ Au fu Ëhuf økúLÚkku{kt yk s ðkík ykðu Au : Mð-ÃkhLke. 
íkku nwt yuf s økúLÚk Ãkh çkku÷ðkLku çkË÷u þk {kxu r¼Òk r¼Òk økúLÚkku 
Ãkh çkku÷wt Awt ?

rþ»Þku økwÁËuðLkk {w¾ Mkk{u òuE hÌkk. yk{ Ãký, rþ»Þ 
økwÁ{w¾«uûke s nkuÞ Lku !

økwÁËuðu fÌkwt : ík{u Lkðk rLkþkr¤Þk LkÚke. sqLkk òuøke Aku. ík{u 
økíksL{{kt fkuE økúLÚk yÇÞMík fheLku ykÔÞk nku. nwt yu økúLÚk Ãkh 
çkku÷wt íÞkhu ík{Lku yu økúLÚk WÃkÂMÚkík ÚkR òÞ.

{ÍkLke ðkík yu ÚkkÞ fu fkuE MkkÄfu ºkeþ ð»ko MkwÄe yuf økúLÚkLku 
½qtxâku nkuÞ íÞkhu íkuLke íkífk÷eLk MkkÄLkkLkwt «rík®çkçk Ãký íku økúLÚkLkk 
þçËku{kt Ãkzu÷ nkuÞ.

yk sL{{kt yu økúLÚk WÃkÂMÚkík ÚkkÞ íÞkhu, {kºk yu økúLÚk s MkkÄfLku 
Lk {¤u, ºkeMk ð»koLke økíksL{Lke MkkÄLkk Ãký yuLku çkuXe {¤e òÞ...

•

‘þwØkík{ yLkw¼ð MkËk, Mð-Mk{Þ yun rð÷kMkku hu...’

ykí{kLkw¼qríkLkk ÃkÚk Ãkh [k÷ðwt Au.
• • •
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(9) 
Mkkhktþ

Mð-Mk{Þ yLku Ãkh-Mk{ÞLke Ÿze rð¼kðLkk ynª 
[[koE Au.

MíkðLkk økkíkkt, Mkkt¼¤íkkt yk ÃktÂõík ÓËÞMÃkþeo 
çkLke hnu Au : ‘þwØkík{ yLkw¼ð MkËk, Mð-Mk{Þ yun 
rð÷kMkku hu...’

yk s íkku MkkÄfLkwt yðíkkh-f]íÞ Au Lku !
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(10) 
ykÄkhMkqºk

¼kð yrðþwØ MkwrðþwØ su, fÌkk rsLkðh Ëuð hu; 
	 íku rík{ yrðíkÚk MkÆnu, «Úk{ yu þktríkÃkË Mkuð hu... (16/3)

ykøk{Äh økwÁ Mk{rfíke, rfrhÞk Mktðh Mkkh hu; 
	 Mkt«ËkÞe yðt[f MkËk, þwr[ yLkw¼ðkÄkh hu... (16/4)

þwØ yk÷tçkLk ykËhu, íkS yðh stò¤ hu;
	 íkk{Mkeð]r¥k Mkrð Ãkrhnhe, ¼su MkkÂ¥ðfe Mkk÷ hu... (16/5)

V¤ rðMktðkË sun{kt Lkrn, þçË íku yÚko MktçktÄe hu;
	 Mkf¤ LkÞðkË ÔÞkÃke hÌkku, íku rþðMkkÄLk MktrÄ hu... (16/6)

rðrÄ «rík»kuÄ fhe ykík{k, ÃkËkhÚk yrðhkuÄ hu;
	 økúnýrðrÄ {nksLku ÃkrhøkúÌkku, EMÞku ykøk{u çkkuÄ hu... (16/7)

ËwüsLk Mktøkrík Ãkrhnhe, ¼su MkwøkwÁ MktíkkLk hu; 
	 òuøkMkk{ÚÞo r[¥k¼kð su, Ähu {wøkrík rLkËkLk hu... (16/8)

{kLk-yÃk{kLk r[¥k Mk{ økýu, Mk{ økýu fLkf-Ãkk»kký hu; 
	 ðtËf-®LkËf Mk{ økýu, EMÞku nkuÞ íkwt òý hu... (16/9)

Mkðo søkstíkwLku Mk{ økýu, Mk{ økýu ík]ý-{rý ¼kð hu;
	 {wÂõík-MktMkkh çkunw Mk{ økýu, {wýu ¼ðs÷rLkrÄ Lkkð hu... (16/10)

ykÃkýku ykík{¼kð su, yuf [uíkLkk Äkh hu;
	 yðh Mkrð MkkÚk MktÞkuøkÚke, yun rLks Ãkrhfh Mkkh hu... (16/11)

•

{LkLke þkÂLík {kxuLkk ykX WÃkkÞkuLke [[ko yk MíkðLk{kt Au.
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ÃkqßÞÃkkË økwÁËuð yh®ðËMkqrh ËkËk.

y{u çkÄk ÃkqßÞÃkkË økwÁËuð©eLke rLk©k{kt ykçkq-Ëu÷ðkzk{kt níkk.

yu ð¾íku ËkËkLkwt ðÞ 87 ð»koLkwt. {Lkkuçk¤ íkuyku©eLkwt çknw s 
áZ. ÂMÚkík«¿k {nkÃkwÁ»k níkk íkuyku.

yuf Mkðkhu ‘rð{÷ ðMkne’{kt ËþoLk fhe nwt ÃkqßÞ økwÁËuð©eLkk 
Y{{kt økÞku. îkËþkðíko ðtËLk fÞwO. Ãkå[fT¾ký ÷eÄwt. ÃkqAâwt : 
‘MkknuçkS, þkíkk{kt Lku ?’ økwÁËuðu íku{Lke ÷kûkrýf {wÿk{kt çku nkÚk 
Ÿ[k fhe ÂM{ík ðuhíkkt fÌkwt : ‘«¼wLkk {køko{kt íkku þkíkk s nkuÞ Lku !’

nwt {khe Y{{kt økÞku. íÞkt s {wrLkhks Lk{LkÞþrðsÞ {khe 
Y{{kt ykÔÞk. {Lku fnu : ‘Mkknuçk, ykÃk ËuhkMkhu ÃkÄkhu÷k íÞkhu 
økwÁËuðLku Ãkøku çknw s ç÷e®zøk ÚkÞu÷wt. þuLkk fkhýu ÚkÞwt yu Mk{òÞwt 
Lkrn.’ Mkkt¼¤eLku nwt íkku íkhík MkknuçkS ÃkkMku økÞku. ÃkqAâwt : ‘MkknuçkS, 
þwt ÚkÞu÷wt ? ÷kune çknw Lkef¤u÷wt níkwt.’
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økwÁËuð nMkíkkt nMkíkkt fnu : ‘þheh Au, íkku ykðwt ÚkÞk fhu. yu{kt 
Úkkuzwt {LkLku ÃkhkuððkLkwt nkuÞ...? [kÕÞk fhu yk íkku !’

MkknuçkSLke ÂMÚkík«¿kíkkLkkt ËþoLku nwt ¼kðrð¼kuh çkLÞku...

{w¾ Ãkh {kºk «þ{¼kð... òýu fu ËwrLkÞkLke fkuE ½xLkk MkkÚku 
økwÁËuðLku MktçktÄ Lk nkuÞ.

íku Mk{Þu {Lku Þkuøkþk†Lkk 12{k «fkþLkku yuf &÷kuf ÞkË 
ykðu÷ku :

¥¢ñÎ¢„è‹²çÝ}¢xÝ:, Ðí²yÝÐçÚ±<…¼: „¼¼}¢¢y}¢¢ J 
	 |¢¢ç±¼ÐÚ}¢¢Ý‹Î:, v±çÓ¢ÎçÐ Ý }¢Ý¢ï çÝ²¢ï…²ç¼ JJ

WËkMkeLk¼kð{kt zqçku÷k yu {nkÃkwÁ»k ykÂí{f ykLktË{kt yuðk 
íkku {øLk níkk fu íkuyku©e ÃkkuíkkLkk {LkLku õÞktÞ Ãkh{kt òuze þfíkk 
Lknkuíkk.

fuðku yu ykí{ði¼ð !
•

yk ykí{ði¼ðLke, ¼eíkh hnu÷k «þ{hMkLke - su fkÞkLkk Míkh 
Ãkh Ãký Qíkhe ykðu Au - ðkíkku ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS {nkhksu 
Ãkh{íkkhf ©e þktríkLkkÚk ¼økðkLkLke MíkðLkk{kt fhe Au.

•

þktríkLku, «þ{hMkLku Ãkk{ðkLkk ykX {køkkuoLke rð¼kðLkk ynª 
ÚkE Au...

•

Ãknu÷k {køkoLke [[ko yk fze îkhk ÚkE :
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¼kð yrðþwØ MkwrðþwØ su, 
	 fÌkk rsLkðh Ëuð hu; 
íku rík{ yrðíkÚk MkÆnu, 
	 «Úk{ yu þktríkÃkË Mkuð hu... (16/3)

«¼wyu hkøk, îu»k, yntfkh ykrË su ík¥ðkuLku yþwØ fÌkkt Au, 
íku{Lku yþwØ YÃku Mðefkhðkt. yLku su ¿kkLk, ËþoLk, [krhºk ykrË 
økwýkuLku þwØ fnu÷ Au, íku{Lku þwØ íkhefu Mðefkhðk. yk Au þktríkLke 
«króLkku «Úk{ {køko.

hkøk-îu»kÚke íkku Ãkezk s {¤e hne Au. Ãkezk yLktíkfk¤Úke yk 
[k÷w Au; Ãký yuLkkt fkhýkuLkku rð[kh ŸzkýÚke fÞkuo LkÚke... V÷kýe 
ÔÞÂõík ykðe Au, yu ¾hkçk Au yuLkk fkhýu {Lku Ãkezk ÚkkÞ Au yk 
ðkík ðkMíkrðf LkÚke. Ãkezk ykÃkýk WÃkkËkLkLke yþwrØLku fkhýu Au. 

½xLkk ½xe. ík{Lku Ãkezk ÚkE. ík{u Mkk{e ÔÞÂõíkLku Ëkur»kík {kLke 
økwMMku Úkkð Aku. yþktík Úkkð Aku. nfefík{kt ½xLkkyku õÞkhuÞ ík{Lku 
Ãkezk LkÚke ykÃke þfíke. yu ½xLkkyku ÃkhLkk rðfÕÃkku s ík{Lku yþktík 
çkLkkðu Au.

{ík÷çk fu ykx÷wt LkkLkwt ík¥ð¿kkLk, yLku ík{u þktík.

•

yk MkkÚku, çkeswt árü®çkËw yu {¤u fu çkeS ÔÞÂõík{kt hkøk, îu»k 
Ëu¾kÞ íkku yuLku ¾hkçk {kLke þfkÞ; Ãký yu ÔÞÂõík õÞkt ¾hkçk 
Au   ? yu ÔÞÂõík íkku ¼rð»ÞLkk rMkØ Ãkh{kí{k Au.

‘«Úk{ yu þkÂLíkÃkË Mkuð hu...’ þkÂLíkLkku yk «Úk{ {køko.

yuf çkeS {ÍkLke ðkík : ½xLkk íku Mk{Þu ½rxík ÚkðkLke níke, 
Lku ½rxík ÚkE... yLktík fuð¤¿kkLke ÃkwÁ»kkuyu yk Mk{Þu yk ÃkÞkoÞ 
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½rxík ÚkðkLkku Au yu{ òuÞu÷wt níkwt. íkku, yLktík ¿kkLkeykuLkk ¿kkLkLkku 
Mðefkh s ½xu Lku !

yk heíku, WÃkkËkLkLke yþwrØLkku rð[kh fhðkÚke, ½xLkk Mk{Þu 
rðfÕÃkku Lk fhðk yuðk rLkýoÞÚke yLku ¿kkLkeykuLkk ¿kkLkLku MðefkhðkÚke 
ík{u ík{khk yþkLík {LkLku þkLík fhe þfku Aku.

•

yk MktË¼o{kt nwt fnwt Awt fu ¼õíkLkk þçËfku»k{kt ÃkkLku ÃkkLku rLkr{¥k 
þçË Au. yLku MkkÄfLkk þçËfku»k{kt rLkr{¥k þçË Au s Lkrn.

¼õík zøk÷u Lku Ãkøk÷u fnuþu : «¼wyu {Lku rLkr{¥k çkLkkÔÞku. 
{kÁt fík]oíð õÞktÞ Au s Lkrn. MkwÄ{koÃkeX ÃkhÚke, «ð[Lk ykÃkeLku, 
QXíkk ¼õíkÓËÞe {nkÃkwÁ»kLke ykt¾ku ¼eLke nþu. yLku yu ykt¾kuLke 
¼eLkkþ «¼wLku fnuíke nþu fu «¼w ! íkkhe ÃkkMku íkku yøkrýík 	
MkkWLz rMkMxBMk níke, Aíkkt íkw {khu ftXuÚke «økxâku ! «¼w ! íkkhku 
Éýe Awt nwt.

MkkÄf çkeS fkuE ÔÞÂõíkLku rLkr{¥k YÃku Lkrn {kLku, ÃkkuíkkLkkt 
f{oLku s rLkr{¥k YÃk {kLkþu. ík{khe òøk]rík òu Mkkhe Au, íkku rLkr{¥k 
þwt fhe þfu ?

ÃkuxÙku÷ ÃktÃk ÃkkMku ÷¾u÷wt : ‘Lkku M{ku®føk Ã÷eÍ !’ Ãký yuf sýLku 
rMkøkkhuxLke çknw s ík÷Ãk ÷køke. yuýu ËeðkMk¤e Mk¤økkðe, rMkøkkhux 
Mk¤økkðe yuLkkÚke. yLku ¼q÷Úke,   ykËíkðþ, Mk¤økíke ËeðkMk¤e 
Lke[u VUfe. ykøk ÷køke.

Ãký yu s ÔÞÂõík Ãkkýe ¼hu÷ nkusLku fktXu çkuMku yLku Mk¤økíke 
ËeðkMk¤e Ãkh ËeðkMk¤e VUfu. þwt ÚkkÞ ? 

ynª rLkr{¥kLke yMkhfkhfíkk õÞkt hne ?
•
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þkÂLík {kxuLkku çkeòu {køko Au MkËTøkwÁ «íÞuLkwt Mk{Ãkoý.

MkËTøkwÁ Au økwýkuLkku ¼tzkh.

ynª íku{Lkk A økwýkuLke rðþu»k YÃku [[ko fhkE Au :

ykøk{Äh økwÁ Mk{rfíke,
	 rfrhÞk Mktðh Mkkh hu; 
Mkt«ËkÞe yðt[f MkËk, 
	 þwr[ yLkw¼ðkÄkh hu... (16/4)

(1) MkËTøkwÁ ykøk{kuLkk yiËBÃkÞo (hnMÞ)Lkk ¿kkíkk nkuÞ Au. 
rLkùÞ árüLkk íkuyku Ãkkháïk nkuÞ Au. ÔÞðnkhárüLkk Ãkqýo Mk{Úkof. 
ykÚke, ykðk MkËTøkwÁ MkkÄfLku yuLke rLkùÞárü - ÷ûÞ Ãkfzkðe 
ÔÞðnkh MkkÄLkk ykÃku Au.

ykðk MkËTøkwÁLkkt [hýku{kt çkuMkðkLkwt Mkki¼køÞ {¤u yu Ãký 
SðLkLke Ãkh{ WÃk÷ÂçÄ Au. íku{Lke rLk©k - {køkoËþoLk{kt Úkíke 
MkkÄLkk Ãkrhýk{÷ûke çkLku s Au.

yfkhýðíMk÷ Au MkËTøkwÁ... ykÃkýLku MkBÞøkT {køko Ãkh [÷kððk 
{kxu fux÷ku «ÞíLk íkuyku fhu Au ! yLku íku Ãký fux÷k «u{Ãkqðof.

•

(2) MkËTøkwÁ MkBÞøkTËþoLkÞwõík nkuÞ Au.

ykí{kLkw¼qríkÚke MktÃkÒk íkuyku nkuÞ Au. ynª Aêe fkLíkk árüLke 
ykí{kLkw¼qrík ÷uðkE Au; su Ãkkt[{e ÂMÚkhk árüLke ykí{kLkw¼qrík 
fhíkkt ðÄw rLk{o¤ Au. fkhý fu WËkMkeLk Ëþk ynª «økkZ çkLke Au.

WËkMkeLk Ëþk.
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{ÍkLkku þçË Au WËkMkeLk. yu þçË çku þçËkuLkk r{©ýÚke ÚkÞku 
Au. WíkT + ykMkeLk. su Ÿ[u çkuXu÷ Au. LkËeLkk rfLkkhu, ¼u¾z Ãkh çkuXu÷ 
{Lkw»Þ LkËeLkk «ðknLku {kºk swyu Au. yu ÃkkýeLke yMkh íkuLkk Ãkh 
Úkíke LkÚke. yuLkk yLku LkËeLkk «ðkn ðå[u fkuE MktçktÄ h[kíkku LkÚke.

yuf rnLËwøkwÁyu fnu÷wt fu LkËeLku Qíkhíke ð¾íku ÃkkýeLkku MÃkþo Lk 
Úkðku òuEyu. yufðkh yu økwÁ Ãkkýe{kt Ãkøk {qfe (Ãkw÷ Lknkuíkku {kxu) 
LkËeLku Ãku÷u Ãkkh økÞk.

íku{Lkk rðÄkLk yLku yk[hý{kt ykðu÷ VuhVkh rð»ku ÃkqAíkkt 
íku{ýu fÌkwt : LkËe Qíkhíkkt LkËeLkwt Ãkkýe {khk ÃkøkLku MÃk~ÞwO nþu. Ãký 
{U ÃkkýeLku x[ LkÚke fÞwO. fkhý fu nwt «¼wLkk MÃkþo{kt níkku. yLku 
Mkíkík yu s ¼kðËþk hnuíke nkuÞ Au.

•

WËkMkeLk ËþkLku fkhýu su{Lke ykí{kLkw¼qrík íkeðú çkLke Au yuðk 
MkËTøkwÁ.

½xLkk yk{ ½xu fu íku{; þku Vhf Ãkzu Au ?

ÃkqLk{Lke hkºku yuf økwÁ LkËerfLkkhu ¼u¾z Ãkh çkuXk níkk. Mkk{u 
rþ»Þku níkk. økwÁyu ÃkqAâwt : ‘yk ¼u¾z íkqxe Ãkzu íkku þwt ÚkkÞ  ?’ 
Ëu¾eíke heíku, ¼u¾z íkqxe Ãkzu íkku çkÄk LkËeLkk «ðkn{kt Ãkzu. Ãký 
rþ»ÞkuLku ÷køÞwt fu økwÁËuð fkuEf Ÿze ðkík fhðk {køku Au, íkuÚke íkuyku 
økwÁ{w¾«uûke çkLÞk.

økwÁyu fÌkwt : þwt ÚkkÞ ? yíÞkhu ykÃkýu ¼u¾z Ãkh Aeyu. ÃkAe 
LkËeLkk «ðkn{kt nkuEyu. ykÃkýwt nkuðkLkwt íkku yuðwt Lku yuðwt s hnu Au.

yLku ‘nkuðkLkwt’ òu çkhkuçkh hnuíkwt nkuÞ íkku ÃkrhÂMÚkrík yk{ nkuÞ 
fu íku{, þku Vhf Ãkzu ?

•
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(3) MkËTøkwÁ Mkíkík MktðhLke r¢ÞkLku yLkwMkhLkkh nkuÞ Au.

rºkøkwró MkkÄLkk{kt íkuyku hík Au. þwØ {LkkuøkwrÃík{kt íkuyku {kºk 
MðÂMÚkrík{kt s hnuíkk nkuÞ Au.

‘yæÞkí{Mkkh’{kt {nkuÃkkæÞkÞ ÞþkurðsÞ {nkhks fnu Au :

Ý ÐÚÐíç¼Ï¢‹{¢ïùçS}¢ó¢ËÐ¢ïïŒ²ïÜU¢y}¢±ïÎÝ¢¼ì JJ 15/6 JJ

{kºk ykí{kLkw¼qrík nkuðkÚke ykðk MkkÄfkuLku Ãkh «íÞuLke Mknus 
Ãký «ríkçkØíkk / ÷økkð LkÚke.

fuðku yu ykLktË !

þçËkuLku Ãku÷u ÃkkhLkku...

rð[khkuLku Ãku÷u ÃkkhLkku...

•

(4) økwÁÃkhtÃkhkÚke «kó Mkk{k[kheLku íkuyku Mk{ŠÃkík nkuÞ Au. yu 
Mkk{k[khe Ãkkuíku Ãkk¤u, yLÞkuLku Ãk¤kðu.

rLkùÞÃkkháïk MkËTøkwÁLke yk s ÔÞðnkh«ríkçkØíkk Au.

íkuyku {kLku Au fu «¼wyu ykÃku÷ ÔÞðnkh Ä{o ©uc fkurxLkku Au. 
yLku yu ÔÞðnkh MkkÄLkk s MkkÄfLku rLkùÞ MkkÄLkk MkwÄe ÷E òÞ Au.

MkkÄw ÃkhhMkÚke rð{wõík s nkuÞ. yk ÃkhhMkrð{wÂõíkLke rLkùÞ 
MkkÄLkk {kxuLke ÔÞðnkh MkkÄLkk Ãký fuðe yËT¼wík Au ! MðkæÞkÞ, 
æÞkLk, r¢Þk, «¼w¼Âõík, òÃk yk çkÄkLkwt yuðwt þezâwy÷ / Mk{ÞÃkºkf 
nkuÞ Au ÔÞðnkh MkkÄLkk{kt fu {LkLku çknkh sðkLkku {kufku s Lk {¤u.
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{Lk «¼wLku / «¼wLke yk¿kkLku Mk{ŠÃkík ÚkE økÞwt. ¼økðËTøkeíkk 
ÞkË ykðu : ‘}¢Ä²<Ð¼}¢Ý¢ïÏ¢éçh²¢ïü }¢Îì|¢QU: S¢ }¢ï çÐí²: J’ {khk rð»ku 
suýu {Lk yLku çkwrØLku Mk{ŠÃkík fhe Au, íkuðku {khku ¼õík {Lku r«Þ Au.

«¼wLkk r«Þ çkLkðkLke íkf íkku fkuý økw{kðu ?

íkku, MkËTøkwÁ ÔÞðnkhLkk [wMík ÃkûkÄh nkuÞ Au.

•

{Lku ÃkkuíkkLku íkku «¼wLke yk ÔÞðnkh MkkÄLkk yux÷e øk{u Au... 
fu nwt yk MkkÄLkk Ãkh ykuðkhe økÞu÷ku MkkÄf Awt.

ÔÞðnkh MkkÄLkkLkwt ykðwt Vku{uox / MðYÃk fËk[ rðïLke fkuE 
MkkÄLkk{kt LkÚke.

•

(5) MkËTøkwÁ «rMkrØ ykrËLke fk{LkkÚke Ãkh Au. íkuyku íkku {kºk 
ykÃke s hÌkk Au : ðkíMkÕÞ MkkÚkuLkku çkkuÄ...

(6) MkËTøkwÁ ykí{kLkw¼qríkMktÃkÒk nkuÞ Au.

Ãkq. ykLktË½LkS ¼økðtíkLkwt yuf ÃkË ÞkË ykðu :

yðÄq ! yLkw¼ð fr÷fk òøke,	
	 {rík {uhe ykík{ Mkwr{hLk ÷køke...

yLkw¼ð hMk {U hkuøk Lk Mkkuøkk,	
	 ÷kufðkË Mkçk {uxk;	
fuð÷ y[÷ yLkkrË yçkkrÄík,	
	 rþðþtfh fk ¼uxk...
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ð»kkoçkwtË Mk{wtË Mk{kLke,	
	 ¾çkh Lk Ãkkði fkuE;	
ykLktË½Lk Ôni ßÞkurík Mk{kðu,	
	 y÷¾ fnkðu MkkuE...

•

ykí{M{]rík yLku yLkw¼ðLkwt «køkxâ. Mkíkík yuf «§ {Lk{kt 
½qtxkÞk fhþu : nwt fkuý ? nwt fkuý ?

yuf «rMkØ ÃkË ‘yçk n{ y{h ¼Þu...’ {kt Ãkq. ykLktË½LkS 
¼økðtík fnu Au : ‘LkkMke òMke, n{ rÚkh ðkMke...’ su Lkkþðtík Au, 
íku sþu; þheh.. nwt íkku Awt yrðLkkþe.. yk yrðLkkþe nwt fkuý Au ?

þkÂçËf YÃku ÏÞk÷ nkuÞ fu nwt ykLktË½Lk [uíkLkk Awt, yuLkku fkuE 
{ík÷çk LkÚke. «íkerík Úkðe òuEyu...

‘{rík {uhe ykík{ Mkwr{hLk ÷køke...’ ykí{M{]rík, ykí{ík¥ð 
Ít¾Lkk yLku ykí{ík¥ð«íkerík.

«íkerík õÞkt Ëqh Au !

•

‘yLkw¼ð hMk {U hkuøk Lk Mkkuøkk,	
	 ÷kufðkË Mkçk {uxk...’

ykí{kLkw¼qríkLke Äkhk þY ÚkE, ÃkAe hkuøk õÞkt Au yLku þkuf 
Ãký õÞkt Au ? yu çktLku þheh òuzu Mktf¤kÞu÷e ½xLkk Au. ËunkæÞkMkLkku 
rðåAuË Úkíkkt LkÚke hkuøk, LkÚke þkuf.
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‘÷kufku ÃkkuíkkLkk {kxu þwt fnuþu ?’ ykðe fkuR ®[íkk Ãký yuLku Úkíke 
LkÚke. fkhý fu yk¼kMke ‘nwt’Lkku rð÷Þ ÚkÞku Au. ÷kuf«þtMkkLke RåAk 
yntfkhLkk ÷ÞLkk nwtLke Au... Ãký operation I ÚkE økÞwt íkku..   ! 	
{Ík s {Ík.

•

‘fuð÷ y[÷ yLkkrË yçkkrÄík, rþðþtfh fk ¼uxk...’ rþð 
yux÷u WÃkÿð hrník. þtfh yux÷u Mkw¾Lku fhLkkh. yuðe MðYÃkÂMÚkríkLke 
«kró MkkÄfLku ÚkkÞ Au.

yu MðYÃkÂMÚkrík y[÷, yLkkrË yLku yçkkrÄík Au.

y[÷.

õÞkhuÞ òÞ Lkrn íkuðe. þkïíkeLkk ÷Þ{kt {¤u Au yk 
MðYÃk- ÂMÚkrík.

yLku yux÷u s ykøk¤ fnu Au : yçkkrÄík. fkuE Ãkezk íÞkt nkuíke 
LkÚke. {kºk ykLktË s ykLktË.

yLkkrË... 

nk, yk MðYÃkÂMÚkríkLke Ëþk íkku níke s MkkÄf{kt. {kºk Ãkh- 
hMk{kt {nk÷ðkLku fkhýu yuLku yk ËþkLkku ÏÞk÷ Lknkuíkku ykÔÞku.

•

‘ð»kkoçkwtË Mk{wtË Mk{kLke, ¾çkh Lk Ãkkði fkuE.’ ðhMkkËLkwt yuf 
xeÃkwt. ËrhÞk{kt Ãkzâwt. nðu yuLku fE heíku þkuÄþku ? ykRzuÂLxxe-÷uMk 
çkLke økÞwt yu.

‘ykLktË½Lk Ôni ßÞkurík Mk{kðu, y÷¾ fnkðu MkkuE...’
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yu s heíku, Ãkh{ ßÞkurík{kt ykí{kLke ßÞkurík ¼¤e sþu. yLku 
íÞkhu yu ykí{ík¥ð y÷ûÞ fnuðkþu. ErLÿÞku yLku çkwrØ îkhk suLku 
Lk Mk{S þfkÞ íkuðwt ík¥ð.

ynª, Ëu¾eíke heíku æÞkLkËþkLkku WÕ÷u¾ Au.

ßÞkurík{oÞLkwt æÞkLk ßÞkurík{oÞ çkLkeLku MkkÄf fhu Au íÞkhu yu 
Ãkh{ík¥ð MkkÚku y¼uËkLkw¼qrík fhu Au.

þçË yßÞkurík{oÞ, ÃkkiËTøkr÷f; rð[kh Ãký yßÞkurík{oÞ, 
ÃkkiËTøkr÷f; {kºk yLkw¼qrík íku s ßÞkurík{oÞ ½xLkk...

MkkÄf yLkw¼qríkLku MÃkþeo ßÞkurík{oÞ çkLke ßÞkurík{oÞ Ãkh{kí{k 
MkkÚku y¼uËkLkw¼qrík MkkÄu Au.

•

ykðk ykí{kLkw¼qríkMktÃkÒk MkËTøkwÁLkwt MkkrÒkæÞ s yþktríkLku Ëqh 
fhe Ëu. yu{Lke Ãkrðºk Qòo MkkÄfLku ykLktË÷kuf{kt ÷E òÞ.

MkwEøkk{ (økwshkík){kt ÃkqßÞÃkkË økwÁËuð yh®ðËMkqrh ËkËkLke 
rLk©k{kt y{kÁt [kíkw{koMk. MkUfzku ¼kðwf rnLËw¼kEyku «ð[Lk{kt 
ykðíkk’íkk. yufðkh {U «ð[Lk{kt fÌkwt fu WÃkk©Þ{kt økwÁ¼økðtík 
rçkhks{kLk Au. íku{Lkkt [hýku{kt õÞkhuf Úkkuzef r{rLkxku çkuMkðkLkwt. ËkËk 
su fhíkk nkuÞ íku fhu, ËkËkLku rzMxçko Lkrn fhðkLkk. {kºk çkuMkðkLkwt.

yXðkrzÞk ÃkAe yu ¼õíkkuyu fÌkwt fu Mkknuçk, yuf {rnLkkLkkt 
ík{khkt «ð[Lkku{ktÚke {éÞwt, yuÚke rðþu»k ËkËk ÃkkMkuÚke {éÞwt.

ykðk ÞkuøkeÃkwÁ»kLkk {w¾ Ãkh su þktrík yLku ykLktË Vu÷kÞu÷ 
nkuÞ Au; ¼õíkLku yu çkÄwt {¤e òÞ Au : Qòo îkhk, ËþoLk îkhk.

•
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þktríkLku {u¤ððk {kxuLkk ºkeò {køkoLke [[ko nðu þY ÚkkÞ Au :

þwØ yk÷tçkLk ykËhu, 
	 íkS yðh stò¤ hu; 
íkk{Mkeð]r¥k Mkrð Ãkrhnhe, 
	 ¼su MkkÂ¥ðfe Mkk÷ hu... (16/5)

fk{-¢kuÄkrË çkÄe s stò¤Lku Akuzðe yLku þwØ yk÷tçkLkkuLku 
Ãkfzðkt íku ºkeòu {køko. ynª íkk{Mke ð]r¥kLkku Ãkrhnkh yLku MkkÂ¥ðf 
ð]r¥kLkku Mðefkh nkuÞ Au.

þwØ yk÷tçkLk{kt : ÔÞðnkhÚke þk†, MkËTøkwÁ, rsLk«rík{k ykrËLkwt 
yk÷tçkLk yLku rLkùÞÚke rLk{o¤ ykí{ík¥ðLkwt yð÷tçkLk ykðþu.

•

ÃkqßÞ rsLkrðsÞ {nkhksu «¼w {nkðehËuðLke MíkðLkk{kt fÌkwt   : 
‘Ëw»k{fk¤ rsLk®çkçk rsLkkøk{, ¼rðÞý fwt ykÄkhk...’ yk fk¤{kt 
{n¥ðLkkt yk÷tçkLkku çku Au : «¼wLke {qŠík (YÃk) yLku «¼wLkk ÃÞkhk 
þçËku.

{khk ÷Þ{kt fnwt íkku YÃk Ãkh{kí{k yLku þçË Ãkh{kí{k.

«¼wLkk {qŠíkËunLku òuíkkt ¼kðfLkk ¼kð[ûkw ({Lk) Mk{ðMkhýeÞ 
«¼wLkk yÃkkh YÃkLku swyu Au.

yLku yíÞkhu «ð[Lk Mkkt¼¤íkkt «¼wLkk ÃÞkhk ÃÞkhk þçËkuLkwt - 
Mk{ðMkhýeÞ ûkýkuLkwt yLkwMktÄkLk ÚkkÞ Au.

•

ykí{ík¥ðLkwt yð÷tçkLk.
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{nkuÃkkæÞkÞ ÞþkurðsÞ {nkhks fnu Au : ‘¿kkÞf¼kð su 
yuf÷ku, økúnu íku Mkw¾ MkkÄu.’ ík{u {kºk ¿kkíkk Aku. rð¼kðLkk fíkko 
ík{u Aku s Lkrn. nðu yþktrík õÞkt ?

Doing{kt s Ãkezk Au, fík]oíð{kt; being{kt, ík{khk nkuðk- 
Ãkýk{kt Ãkezk Au s õÞkt ?

•

yk þw¼/þwØ ík¥ðkuLkkt yk÷tçkLkLku fkhýu yþw¼{kt sðkLkwt þõÞ 
LkÚke hnuíkwt. íkuÚke MkkÄfLku Lk íkku íkk{Mke (¢kuÄkrËÚke QÃksu÷) fu 
Lk hksMke (hkøkÚke QÃksu÷) ð]r¥kyku Ãksðu Au. {kºk íÞkt nkuÞ Au 
MkkÂ¥ðf ð]r¥k; ËÞk, «u{, ËkLk yLku fÁýkLkku ¼kð.

•

ykLktË½Lk ykí{ík¥ðLke «kró yu ytrík{ ÷ûÞ nkuÞ yLku yu 
{kxuLkku {ÍkLkku {køko ykÃkýLku {¤u÷ nkuÞ : «¼wLkk YÃkËþoLkLkku, 
ËkLk yLku fÁýkLkku...

yk {køko ÃkfzkÞ íkku þktrík s þktrík Au Lku !
•

fÁýk, WËkhíkk...

yuf ËkLkðeh ©e{tík.

hkus nòhku YrÃkÞkLkwt ËkLk Mkðkhu ykÃku. Ãký Lke[e Lkshu ykÃku.

yufðkh yu{Lkk r{ºkku{kt yk ðkíku [[ko [k÷e fu r{ºk Lke[e 
Lkshu ËkLk fu{ ykÃku Au ? yuf r{ºku fÌkwt : {Lku yu{ ÷køku Au fu 
÷uLkkhLkku [nuhku Lk òuðkÞ yu fkhýÚke Lke[e Lkshu ËkLk ykÃkíkk 
nþu. Ãku÷e ÔÞÂõík þh®{Ëe Lk çkLku.
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íÞkt s yu ©e{tík r{ºk ykÔÞk. r{ºkkuyu fÌkwt : y{u ík{khe s 
ðkík fhíkk níkk. ík{u Lke[e Lkshu fu{ ËkLk ykÃkku Aku ? r{ºku fÌkwt : 
{Lku þh{ ykðu Au, {kxu yu heíku ËkLk ykÃkwt Awt.

‘yhu, ËkLk ykÃkðk{kt þh{ þuLke ? þwt fkhý ?’ ‘fkhý yu Au 
fu yk MktÃkr¥k «¼wLke Au. yuLke f]ÃkkÚke {¤e Au. yu MktÃkr¥k çkeòLku 
ðnU[ðkLkku ¼kð Ãký «¼wyu ykÃÞku Au. yLku «¼w s {khk nkÚkLku 
rLkr{¥k çkLkkðu Au. yux÷u fu yk{kt nwt õÞktÞ Awt s Lkrn, Ãký ÷kufku fnu 
Au fu ‘÷û{e[tË þuX ËkLk ykÃku Au’. nðu {Lku þh{ Lk ykðu íkku þwt ÚkkÞ ?

•

rLkr{¥k þçË ÃkqðoLkku, ykÃkýe ÃkhtÃkhkLkku yLkqXku þçË Au. nwt ftE 
s fhíkku LkÚke. «¼w {Lku rLkr{¥k çkLkkðu Au.

•

þktríkLke «króLkk [kuÚkk [hýLke [[ko nðu þY ÚkkÞ Au :

V¤ rðMktðkË sun{kt Lkrn, 
	 þçË íku yÚko MktçktÄe hu; 
Mkf¤ LkÞðkË ÔÞkÃke hÌkku, 
	 íku rþðMkkÄLk MktrÄ hu.. (16/6)

çku ðkík ynª fhe. Ãknu÷e ðkík yu Au fu MkkÄf su Ãký r¢Þk fhu 
íku íkuLku {kuûk MkkÚku - rLks MðYÃk MkkÚku Mkktf¤Lkkhe çkLku.

MðYÃk íkhVLke Þkºkk{kt þw¼ yLku þw¼Lke íkL{Þíkk nþu. yLku 
yu ÂMÚkrík{kt íkku þktrík s þktrík nkuÞ Lku !

çkeS ðkík yu Au fu MkkÄfLkk þçËku yÚkoMk¼h nþu. LkÞMkkÃkuûk 
ðkýe yuLke nkuÞ Au. ©kuíkkLke fûkkLku yLkwYÃk ÔÞðnkh fu rLkùÞ 
LkÞMkkÃkuûk «ð[Lk íku{Lkwt nkuÞ Au.
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ynª yþktríkLku «ðuþ s õÞktÚke {¤u ? ynª LkÚke ðkË, LkÚke 
rððkË. ynª Au {kºk MktðkË.

•

þktríkLke «króLkku Ãkkt[{ku {køko :

rðrÄ «rík»kuÄ fhe ykík{k, 
	 ÃkËkhÚk yrðhkuÄ hu; 
økúnýrðrÄ {nksLku ÃkrhøkúÌkku, 
	 RMÞku ykøk{u çkkuÄ hu.. (16/7)

ykí{kLkw¼qrík {kxuLke Þkºkk{kt ykøk¤ ðÄðwt íku þktríkLke «kró 
{kxuLkku Ãkkt[{ku {køko Au.

yk {køko íkhV sLkkh ÞkrºkfLku yu ÏÞk÷ s nkuÞ fu yuýu þwt þwt 
fhðwt òuEyu yLku þwt þwt Akuzðwt òuEyu.

íkÃk, íÞkøk, MktÞ{Lku yuýu áZíkkÚke SðLk{kt ÷kððkLkkt Au yLku 
hkøk, îu»k ykrËLku rþrÚk÷ fhðkLkk Au.

y÷Ãk-Í÷Ãk ykí{kLkw¼qrík {¤u íkku Ãký «íkerík ÚkkÞ Au fu 
MktÞkuøk-rðÞkuøkLku fkhýu hrík-yhríkLkk Íq÷k{kt Íq÷Lkkh ÔÞÂõíkíð nwt 
LkÚke; nwt íkku Awt ykLktË{Þ [iíkLÞ.

¼eíkhe ykLktËLkwt yktrþf Ãký ðuËLk ÚkkÞ íÞkhu yþktrík íkku 
yá~Þ s ÚkÞu÷ nkuÞ Lku !

•

‘rðrÄ «rík»kuÄ fhe...’

íkÃk ykrË îkhk ykí{kLkw¼qríkLke ÞkºkkLke ðkík fhe.
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çkkÌk íkÃk îkhk {¤íkk yÇÞtíkh íkÃkLke rðþu»kíkkLke ðkík 
{nkuÃkkæÞkÞS ÞþkurðsÞ {nkhksu ©eÃkk¤ hkMk{kt fhe :

EåAkhkuÄu Mktðhe, Ãkrhýrík Mk{íkk Þkuøku hu;	
	 íkÃk íku yurn s ykík{k, ðhíku rLksøkwý ¼kuøku hu.

íkÃk yux÷u rLksøkwý¼kuøk. íkÃk MkkÄfLku ¼eíkhe ykLktË ykÃku 
Au. yu ykLktË {kxuLkkt çku Ãkrhçk¤kuLke ðkík fhe : Mktðh, Mk{íkk. íkÃk 
yux÷u EåAkyku Ãkh rLkÞtºký. RåAk s Ãkezk ykÃku Au Lku ! yk EåAk-
rLkÞtºký YÃk Mktðh ykÔÞku yux÷u Mk{íkk Ãký ykðe økE. ÃkrhÂMÚkrík 
yk{ fhðx ÷u íkku Ãký Mðefkh Au. íku{ fhðx ÷u íkkuÞ Mðefkh Au.

nðu ykLktË s ykLktË Lku !
•

þktríkLke «króLkku Aêku {køko :

ËwüsLk Mktøkrík Ãkrhnhe, 
	 ¼su MkwøkwÁ MktíkkLk hu; 
òuøkMkk{ÚÞo r[¥k¼kð su, 
	 Ähu {wøkrík rLkËkLk hu.. (16/8)

su{Lkwt {Lk Ãkh{ þktríkLku yLkw¼ðe hÌkwt Au íkuðk MkËTøkwÁykuLkku 
Mktøk yLku yþktík ÔÞÂõíkíðkuLke, økwýneLk ÔÞÂõíkíðkuLke MkkuçkíkLkku 
íÞkøk...

‘ËwüsLk’ þçË îkhk økwýneLk, yþktík ÔÞÂõíkíðkuLku ÷uðkÞkt Au. 
nfefík{kt, f{oLkk WËÞu íkuyku yþktík Ëþk{kt Au.

ykøk¤ síkkt, MkkÄfLkwt r[¥k ÂMÚkh ÚkÞk ÃkAe íku «kÚkoLkk fhþu 
fu çkÄk ykí{kyku þktríkLku Ãkk{u. yLku yu ¼qr{fkyu MkkÄfLku çkÄk s 
ykí{kyku økwýðkLk ÷køkþu.
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¼õík fnu Au : ‘õÞk {ktøkwt økwLkneLkk ?’

«¼w ! økwýneLk yuðku nwt þwt {ktøkwt ?

¼õíkLku çkeò çkÄk s ykí{kyku Mkkhk s ÷køku Au. yLku ÃkkuíkkLke 
òík ¾hkçk Ëu¾kÞ Au.

•

yk MktË¼o{kt Ãkh{ ÃkkðLk ‘Ëþðifkr÷f’ MkqºkLkk [kuÚkk yæÞÞLk{kt 
MkhMk MkkÄLkk yÃkkE Au : ‘MkÔð¼qÞÃÃk¼qyMMk..’ ‘íkwt Mkðo «kýeykuLkku 
r{ºk çkLk !’ økwÁ MkkÄfLku / «khtr¼f ©{ýLku fnu Au íÞkhu yu fnu 
Au   : økwÁËuð ! ykÃkLke yk¿kk nwt rþhkuÄkÞo fÁt Awt. Ãký økwÁËuð ! yk 
[hýu nwt þe heíku ÃknkU[wt ? økwÁËuðu fÌkwt : ‘MkB{t ¼qÞkE t ÃkkMkyku..’ 
‘íkwt MkBÞfT heíku çkÄk ykí{kykuLku òu !’

yMkBÞfT heík þwt níke yíkeík{kt ?

yMkBÞfT heík yu níke fu ÃkkuíkkLku yLkwfq¤ ÔÞÂõíkíðkuLku Mkkhkt 
{kLku÷. ÃkkuíkkLku «ríkfq¤ ÔÞÂõíkíðkuLku ¾hkçk {kLku÷...

yk ¼q÷ níke.

MkBÞfT heík yk Au : çkÄkt s Mkkhkt s Au. ¾hkçk nkuô íkku {kºk 
yuf nwt Awt.

•

þktríkLku Ãkk{ðkLkku Mkkík{ku {køko Au Mk{¼kðLke «kró.

fuðku Mk{¼kð ?

{kLk-yÃk{kLk r[¥k Mk{ økýu, 
	 Mk{ økýu fLkf-Ãkk»kký hu; 



130	 ykLktË½Lk [uíkLk{Þ {qhík...

ðtËf-®LkËf Mk{ økýu, 
	 RMÞku nkuÞ íkwt òý hu...

Mkðo søkstíkwLku Mk{ økýu, 
	 Mk{ økýu ík]ý-{rý ¼kð hu; 
{wÂõík-MktMkkh çkunw Mk{ økýu, 
	 {wýu ¼ðs÷rLkrÄ Lkkð hu.. (16/10)

•

Mkkík{k {køkoLkk Ãkuxk {køkkuo ykx÷k Au :

(1) ‘{kLk-yÃk{kLk r[¥k Mk{ økýu...’ MkL{kLk yLku yÃk{kLk 
ßÞkhu yuf Mkh¾k ÷køku íÞkhu {Lk{kt ykLktË s ykLktË nkuÞ.

h{ý {nŠ»kLku ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu ¼õíkku Vq÷Lkk nkhÚke ík{Lku 
÷kËe Ëu íÞkhu ík{khe Ve®÷øMk þwt nkuÞ ?

{nŠ»kyu nMkíkkt nMkíkkt fnu÷wt : ¼økðkLkLkk hÚkLku òuzkÞu÷ 
çk¤ËkuLku Ãký ÷kufku Vq÷nkh Ãknuhkðu. Ãký yuÚke çk¤ËLku ¼kh s 
ðÄu, çkeswt ftE Lk ÚkkÞ.

yk ¼qr{fkyu fuðe íkku þktrík {¤u ! ‘nwt’¼kð rþrÚk÷ çkLÞku Lku !

(2) ‘Mk{ økýu fLkf-Ãkk»kký hu..’ ßÞkhu MkkuLkk{kt yLku ÃkÚÚkh{kt 
fkuE ¼uË¼kð LkÚke hnuíkku, íÞkhu ík]»ýk rð÷eLk ÚkÞu÷e nkuÞ Au. yLku 
rðík]»ýLku yþktrík fuðe ?

(3) ‘ðtËf-®LkËf Mk{ økýu..’ {ehktLkk þçËku ÞkË ykðu : ‘fkuE 
®LkËu fkuE çktËu, {I yÃkLke [k÷ [÷qtøke...’
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økwŠsyuVLku fku’fu fÌkwt : r{Mxh ðkÞ ík{khe ®LkËk fhíkk níkk. 
økwŠsyuVu fÌkwt : yu íkku {Lku ÏÞk÷ LkÚke. Ãký {khe ®LkËk r÷ßsíkËkh 
heíku Mkkt¼¤ðe nkuÞ íkku r{Mxh yuõMkLku {¤ðwt.

økwŠsyuV fnu Au : yufðkh fkìVe nkWMk{kt ytÄkrhÞk ¾qýk{kt 
çkuMke nwt fkìVe ‘MkeÃk’ fhíkku níkku...

íÞkt s r{Mxh yuõMk yu{Lkk r{ºkku MkkÚku ykÔÞk. ËkuZ f÷kf 
MkwÄe r{Mxh yuõMku su {khe Qzkðe Au; yËT¼wík. yr¼ÔÞÂõík Ãký 
çknw s {òLke !

Mktík fçkehS íkku fnu Au : ‘®LkËf rLkÞhu hk¾eyu, ytøkLk fwrxÞk 
rçkAkÞ..’ ®LkËfLku ÃkkuíkkLke òuzu s hk¾ðku... ®LkËf yux÷u ËÃkoý. 
ík{khe su ¼q÷ku ík{Lku LkÚke Ëu¾kíke; yu{Lku yu çkíkkðe ykÃku.

•

(4) ‘Mkðo søkstíkwLku Mk{ økýu..’ çkÄk ykí{kyku{kt hnu÷ 
rMkØíðLkku Mðefkh.

©eÃkk¤Syu Äð÷ þuX{kt hnu÷ rMkØíðLkku Mðefkh fÞkuo níkku. 
Ãkrhýk{u, ©eÃkk¤S fuðk íkku þktík, ykLktËÞwõík níkk !

ËrhÞk{kt ÃkkuíkkLku Lkk¾Lkkh Äð÷ þuXLku òuíkkt ©eÃkk¤SLku 
yu{Lkk «íÞu ríkhMfkh íkku LkÚke ykðíkku. Ãký íkuyku Äð÷SLku ÃkkuíkkLkk 
WÃkfkhe íkhefu swyu Au.

ÃkkuíkkLkk Mk{¼kðLke Ãkheûkk yu{ýu fhe Lku, {kxu !

•
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(5) ‘Mk{ økýu ík]ý-{rý ¼kð hu...’ {rý{kt yLku ½kMk{kt 
ßÞkhu fkuR s íkVkðík Lk ÷køku íÞkhu þktrík ÓËÞMÚkk s Au ! fkhý 
fu yuýu fþwt {u¤ððkLkwt LkÚke. ftE VUfðkLkwt LkÚke. ‘yÃkqðo yðMkh’{kt 
©e{ËTS ÷¾u Au : ‘hsfý fu ÉrØ ði{krLkf ËuðLke, Mkðuo {kLÞk 
ÃkwËTøk÷ yuf Mð¼kð òu..’

ík]ý nkuÞ fu {rý. çkÄktLku ÃkwËTøk÷Lkk / ÃkhLkk ¾kLkk{kt Lkk¾e ËuðkLkk !
•

(6) ‘{wÂõík-MktMkkh çkunw Mk{ økýu..’ MkkÄLkkLke Ÿ[e ¼qr{fkyu, 
ÞÚkkÏÞkík [krhºk{kt {kuûkLke Ãký RåAk LkÚke nkuíke.

fw{khÃkk¤ {nkhksu ‘ykí{®LkËk îkrºktrþfk’{kt fnu÷ þçËku ÞkË 
ykðu :

‘}¢¢ïÿ¢ïùŒ²çÝÓÀ¢ï |¢ç±¼¢ùçS}¢ Ý¢ƒ !’

«¼w ! {kuûkLku rð»ku Ãký EåAk ðøkhLkku nwt õÞkhu ÚkEþ ? RåAk 
{kºk ÷wó ÚkÞu÷ Au ÞÚkkÏÞkík [krhºk{kt.

yk MktË¼o{kt frð WþLkMkTLke fkÔÞÃktÂõík ÞkË ykðu :

‘{Lku fkuE Ãký RåAkLkwt ð¤øký Lk nku !’

Ãký ÃkAe íkku yËT¼wík ÃktÂõík ykðe :

‘yk Ãký RåAk Au, yu Ãký Lk nku !’

•

yk Mk{¼kð MkkÄfLkk r[¥kLku Ãkh{ þktíkËþkLkku yLkw¼ð fhkðu 
Au. yLku yu Mk{¼kð s MktMkkhLku Ãku÷u Ãkkh MkkÄfLku ÃknkU[kzu Au. 
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‘{wýu ¼ðs÷rLkrÄ Lkkð hu...’ Mk{¼kð : ¼ðMkkøkhLku Ãkkh fhðkLke 
Lkkð...

•

þktríkLku Ãkk{ðkLkku ykX{ku {køko :

‘ykÃkýku ykík{¼kð su, 
	 yuf [uíkLkk Äkh hu; 
yðh Mkrð MkkÚk MktÞkuøkÚke, 
	 yun rLks Ãkrhfh Mkkh hu.. (16/11)

ykX{ku {køko Au ykí{ík¥ðLke yuðe heíkLke yLkw¼qrík fu ykí{ík¥ð 
rMkðkÞ çkÄwt s Ãkh ÷køku. ykðe yLkw¼qrík.. þktrík nðu Ëqh þe heíku nkuÞ ?

ÃkezkLkwt fkhý {{íð Au. Ëun, Ãkrhðkh, MðsLkku... yk çkÄkt 
ÃkhLkwt {{íð þwt ykÃke þfu ? rMkðkÞ fu Ãkezk ! {{íð yuf çkksw 
hkøkËþk ¼ýe Vtxkþu, çkeS çkksw îu»k ¼ýe.. hrík yLku yhrík. 
ÃkezkLkwt [¢ [k÷w !

‘MktÚkkhk ÃkkurhMke Mkqºk’Lke yuf økkÚkk ÞkË ykðu :

‘»x¢¢ï }¢ï „¢„¥¢ï ¥ŒÐ¢, 

	 Ý¢‡¢Îæ„‡¢„æ…é¥¢ï J 

„ï„¢ }¢ï Ï¢¢çãÚ¢ |¢¢±¢, 

	 „Ã±ï „æ…¢ïx¢-Hv¶‡¢¢ JJ

¿kkLk, ËþoLk, ykLktË ykrË økwýkuÚke Þwõík ykí{k nwt Awt. yk 
rMkðkÞLkk su çkkÌk MktçktÄku Au, íku MktÞkuøkÚke ÚkÞu÷ Au.
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ík{u ykLktË½Lk [iíkLÞ Aku ykðe ykAeMke yLkw¼qrík Ãký 
yþktríkLkk / ÃkezkLkk Vwh[u Vwh[k Wzkze Ëu Lku !

•

ÃkqßÞÃkkË ykLktË½LkS ¼økðtíku þktríkLku Ãkk{ðkLkk ykX {ÍkLkk 
{køkkuo çkíkkÔÞk Au. yu {køkuo [k÷eyu. þktríkLku Ãkk{eyu.

• • •
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(10) 
Mkkhktþ

yksLkku {kLkð íkýkð Þwøk{kt / MxÙuMk yuEs{kt 
Sðe hÌkku Au. ÷køku fu yu{Lkk {kxu þkÂLík þçË {kºk 
þçËfku»k{kt s nþu.

ykðk {Lkw»Þku þkÂLíkLkk {køko Ãkh [k÷e þfu yu 
{kxu ÃkqßÞ ykLktË½LkS ¼økðtíku ykX {køkkuo þkÂLíkLku 
Ãkk{ðkLkk çkíkkÔÞk...
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Ãkq. yk[kÞo ¼økðtík ÞþkurðsÞMkqrh {nkhkò îkhk ÷¾kÞu÷ ÃkwMíkfku

•	 ËrhMkLk íkhMkeyu... ¼k.1-2 (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (¼køkðíke MkkÄLkkLke MkMkqºk ÔÞkÏÞk)

•	 rçkAwhík òÞu «ký... (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (ÃkqßÞÃkkË rMkØŠ»k {nkhksf]ík rsLkMíkðLkk Ãkh MktðuËLkk)

•	 ykík{¿kkLke ©{ý fnkðu... (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (W¥khkæÞÞLk MkqºkLkk 15{k Mkr¼õ¾w yæÞÞLk WÃkh rððu[Lkk)

•	 {uhu yðøkwLk r[¥k Lk Ähku... (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (fw{khÃkk¤ ¼qÃkk¤f]ík ‘ykí{rLkLËk îk®ºkrþfk’ Ãkh MktðuËLkk)

•	 É»k¼ rsLkuMkh «eík{ {knhku... (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (©e ykLktË½LkS {nkhksLke MíkðLkkyku Ãkh MktðuËLkk) (MíkðLk 1 Úke 5)

•	 «¼wLkku ÃÞkhku MÃkþo
	 (Ãkh{ ÃkkðLk ©e Ëþðifkr÷f Mkqºk (1 Úke 4) ÃkhLke ðk[Lkkyku)

•	 ykí{kLkw¼qrík
	 (Þkuøk«ËeÃk, ¿kkLkMkkh ykrË økúLÚkku íkÚkk Ãkq. r[ËkLktËS
	 {nkhksLkkt ÃkËku{kt {¤íkkt MkkÄLkk-Mkqºkku Ãkh rð&÷u»ký)

•	 yÂMíkíðLkwt ÃkhkuZ
 	 (ÓËÞ«ËeÃk »kxT®ºkrþfk Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 yLkw¼qríkLkwt ykfkþ
	 (Ãkq. Ëuð[LÿS {nkhksLke yü«ð[Lk {kíkkLke MkßÍkÞ Ãkh yLkw«uûkk)

•	 hku{u hku{u Ãkh{MÃkþo
	 (ËuðkrÄËuð «¼w {nkðehLke Mkkzkçkkh ðhMkLke ÷kufku¥kh MkkÄLkkLke yktíkh fÚkk)

•	 «¼wLkk nMíkkûkh
	 (Ãkh{ ÃkkðLk W¥khkæÞÞLk MkqºkLkkt fux÷ktf MkkÄLkkMkqºkku Ãkh MðkæÞkÞ)
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•	 æÞkLk yLku fkÞkuíMkøko (rîíkeÞ ykð]r¥k)

	 (æÞkLk yLku fkÞkuíMkøko rðþuLkku þk†eÞ MkLË¼kuo MkkÚkuLkku MðkæÞkÞ)

•	 «ð[Lk ytsLk òu MkËTøkwÁ fhu

	 (LkðÃkË MkkÄLkk)

•	 yufkLíkLkku ði¼ð (ík]íkeÞ ykð]r¥k)

	 (M{hý Þkºkk)

•	 hMkku ði Mk: (rîíkeÞ ykð]r¥k)

	 (ÃkqßÞÃkkË Ëuð[LÿS {nkhksf]ík ©e yr¼LkLËLk rsLkMíkðLkk Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 MkkÄLkkÃkÚk (rîíkeÞ ykð]r¥k)

	 (ÃkqßÞÃkkË Ëuð[LÿS {nkhksf]ík ©e MkwrðrÄLkkÚk rsLkMíkðLkk Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 Ãkh{ ! íkkhk {køkuo (rîíkeÞ ykð]r¥k)

	 (ÃkqßÞÃkkË Ëuð[LÿS {nkhksf]ík «¼w {nkðeh MíkðLkk Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 «økxâku ÃkqhLk hkøk

	 (ÃkqßÞÃkkË Ëuð[LÿS {nkhksf]ík «¼w Lkur{LkkÚk MíkðLkk Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 MkkÄLkkLkwt rþ¾h (økwshkíke)

	 The Summit of Spiritual Journey (English)
	 (ÃkqßÞÃkkË ËkËkøkwÁËuð©e ¼ÿMkqheïhS {nkhkòLkk SðLk«MktøkkuLkwt ykf÷Lk)
•	 ðkíMkÕÞLkku ½q½ðíkku Mkkøkh (økwshkíke)

	 Ocean of Affection (English)
	 (ÃkqßÞÃkkË økwÁËuð©e HfkhMkqheïhS {nkhkòLkk SðLk«MktøkkuLkwt ykf÷Lk)

•	 Mk{krÄ þíkf (¼køk 1 Úke 4)

	 (ÃkqßÞÃkkË {nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞS {nkhksf]ík Mk{krÄþíkf økúLÚk Ãkh rððu[Lk)

•	 Mk{wtË Mk{kLkk çkwtË {U

	 (yæÞkí{Þkuøke ÃkqßÞÃkkË yk. ¼. ©e f÷kÃkqýoMkqrh {nkhkò
	 îkhk yÃkkÞu÷ ¼ÂõíkMkqºkku Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 MðkLkw¼qríkLke ÃkøkÚkkhu

	 (ÃkqßÞÃkkË {nkuÃkkæÞkÞ©e ÞþkurðsÞS {nkhksf]ík MkðkMkku økkÚkkLkk 
MíkðLkLke fux÷ef fzeyku Ãkh MðkæÞkÞ)
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•	 MkËTøkwÁ: þhýt {{
	 (MkËTøkwÁík¥ð Ãkh r¼Òk-r¼Òk yLkw«uûkkykuÚke Mk¼h økútÚk)

•	 rLkhtsLk LkkÚk {kurn fiMku r{÷Uøku ?
	 (¼ÂõíkÞkuøkLkk WËTøkkíkk, MkkÄLkk{Lke»ke ÃkqßÞÃkkË ÃktLÞkMk ¼økðtík©e 

¼ÿtfhrðsÞS {nkhks Mkknuçk îkhk yÃkkÞu÷ ¼ÂõíkMkqºkku Ãkh MðkæÞkÞ)
•	 rË÷ yxfku íkkuhk [hLk f{÷ {U...
	 (ÃkqßÞÃkkË {nkuÃkkæÞkÞ©e rðLkÞrðsÞS {nkhks hr[ík ©e É»k¼rsLk 

MíkðLkk Ãkh MktðuËLkk)

•	 {kuûk ík{khe nÚku¤e{kt...
	 (Ãkt[Mkqºk økúLÚkLkkt fux÷ktf MkkÄLkkMkqºkku Ãkh MðkæÞkÞ)

•	 swøk swøkÚke Ít¾wt Awt ík{Lku...
	 (fr÷fk÷Mkðo¿k©e nu{[Lÿk[kÞo rðhr[ík ‘ðeíkhkøk Míkkuºk'Lkk fux÷kf 

&÷kufku Ãkh MktðuËLkk)

•	 MðkLkw¼qrík (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (siLk MkkÄLkk ÃkØríkLke «Míkwrík)

•	 S±¢Ýé|¢êç¼ (çã‹Îè ¥¢±ëçœ¢)

•	 æÞkLk : yktíkhÞkºkk (rîíkeÞ ykð]r¥k)
	 (siLk æÞkLk «r¢Þk)

•	 Š²¢Ý : ¥¢æ¼Ú²¢~¢¢ (çã‹Îè ¥¢±ëçœ¢)
	 (Á¢ñÝ Š²¢Ý ÐíçRU²¢)
•	 Meditation : A Journey within
	 (Dhyan : Antar Yatra in English)
•	 {kLkrðsÞ ðk[f fnu...
	 (ÃkqßÞÃkkË {kLkrðsÞS {nkhks hr[ík MíkðLkkykuLke fux÷ef fzeyku Ãkh rððu[Lkk)

•	 Ëuð[Lÿu MíkÔÞku, {wrLkøkýu yLkw¼ÔÞku... 
	 (ÃkqßÞÃkkË Ëuð[LÿS {nkhks hr[ík MíkðLkkykuLke fux÷ef fzeyku Ãkh rððu[Lkk)

•	 þ¢Míkð : Ãkh{Lkku Mkkûkkífkh
	 (©e ðÄo{kLk þ¢Míkð{kt ykðu÷ Ãkh{kí{kLkkt rðþu»kýku Ãkh MktðuËLkk)


